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(Viene de archivo anterior) 

CON EL CUERPO FÍSICO, 

DEBERÁ MORIR Y VOLVER  

A REENCARNAR UNA Y OTRA VEZ. 

 

DURANTE SU VIDA ENCARNADA, 

POR LAS PALABRAS DE LOS SABIOS 

Y LAS SAGRADAS ESCRITURAS, APRENDE 

QUE SOLO QUIEN AGOTA SU KARMA  

NO VUELVE A REENCARNAR. 

 

YA NO DESEA EXPERIMENTAR  

SENSACIONES BURDAS NI SUTILES,  

SOLO DESEA EXPERIMENTAR  

SU REAL NATURALEZA DIVINA 

Y NO VOLVER A SUFRIR  

EN EL MUNDO FENOMÉNICO. 

 

CONOCE POR EXPERIENCIA PROPIA 

AQUELLO QUE LOS SABIOS  

NO SE CANSAN DE ENSEÑAR: 

EL SER HUMANO ES EXISTENCIA 

CONOCIMIENTO Y FELICIDAD. 

 

TAL HOMBRE  

ES EN VERDAD INTELIGENTE, 

PRETENDE ALCANZAR LA FINALIDAD 

DE LA VIDA ENCARNADA, 

SUPERAR LA ILUSIÓN DEL YO-EGO  

Y SALDAR SU DEUDA KARMÁTICA  

CONTRAÍDA CON EL SER SUPREMO. 

 

19 – AMOR, VERDAD Y FELICIDAD  

 

1901 AMOR, VERDAD Y FELICIDAD (I) 

(Ver Ilustraciones Nº 31 y Nº 13)  

 

LA INDIVIDUALIDAD HUMANA 

ES DE NATURALEZA 

ESENCIAL Y SUSTANCIAL 

 

LA NATURALEZA ESENCIAL 

TIENE ATRIBUTOS Y MANIFESTACIONES 

Y CONFORMAN LA REALIDAD INTERIOR 

DEL SER HUMANO COMO INDIVIDUO. 

 

SON ATRIBUTOS  

DE LA NATURALEZA ESENCIAL  

EL SER, LA CONCIENCIA  

Y LA BIENAVENTURANZA. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

ESTA TRINIDAD INTERIOR ES UNIDAD,  

CADA ATRIBUTO IMPLICA A LOS DEMÁS, 

NO HAY SER SIN CONCIENCIA 

NI CONCIENCIA SIN SER, 

SER-CONCIENCIA ES BIENAVENTURANZA. 

 

EN LA NATURALEZA ESENCIAL 

LA EXISTENCIA  

ES MANIFESTACIÓN DEL SER 

EL CONOCIMIENTO  

ES MANIFESTACIÓN DE LA CONCIENCIA 

Y LA FELICIDAD ES MANIFESTACIÓN  

DE LA BIENAVENTURANZA. 

 

LA NATURALEZA SUSTANCIAL 

TIENE ATRIBUTOS Y MANIFESTACIONES 

BURDOS Y SUTILES,  

ES LA FORMA O REALIDAD EXTERIOR 

DEL SER HUMANO COMO INDIVIDUO. 

  

SON ATRIBUTOS BURDOS  

EL CUERPO, LA MENTE Y EL ALMA. 

Y SUS MANIFESTACIONES SUTILES 

SON LAS FORMAS DE VIDA, 

LAS FORMAS DE LA VERDAD 

Y LAS FORMAS DEL AMOR. 

 

MÁS ALLÁ DE LAS FORMAS, 

LA VIDA  

ES EXISTENCIA DEL CUERPO 

LA VERDAD  

ES CONOCIMIENTO DE LA MENTE 

Y EL AMOR  

ES FELICIDAD DEL ALMA 

LA VIDA DEL CUERPO  

SE MANIFESTA EN FORMAS 

CON EMOCIONES SUTILES 

Y CON ACCIONES BURDAS. 

 

LA VERDAD DE LA MENTE 

SE MANIFESTA EN FORMAS  

DE POTENCIAS SUTILES 

Y DE PENSAMIENTOS BURDOS. 

 

EL AMOR DEL ALMA 

SE MANIFIESTA EN FORMAS 

DE VIRTUDES SUTILES 

Y DE SENTIMIENTOS BURDOS. 

 

LAS FORMAS DE VIDA 
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ES ATRIBUTO SUTIL DEL CUERPO 

COMO REALIDAD EXTERIOR 

Y SU FUENTE  

ES LA EXISTENCIA DEL SER  

COMO REALIDAD INTERIOR. 

 

LAS FORMAS DE LA VERDAD 

ES ATRIBUTO SUTIL DE LA MENTE  

COMO CONOCIMIENTO EXTERIORIZADO  

Y SU FUENTE  

ES EL CONOCIMIENTO DE LA CONCIENCIA  

EN LA REALIDAD INTERIOR. 

 

LAS FORMAS DEL AMOR  

ES ATRIBUTO SUTIL DEL ALMA  

COMO SENTIMIENTO EXTERIORIZADO 

Y SU FUENTE ES LA FELICIDAD  

DE LA BIENAVENTURANZA, 

EN LA REALIDAD INTERIOR. 

 

QUIEN SE REFIERE A LA VIDA 

SE REFIERE  

A LA VERDAD Y AL AMOR. 

POR LO TANTO, LA VIDA 

ES SOLO VERDAD Y AMOR, 

MÁS ALLÁ DE LAS FORMAS. 

 

LA VIDA, LA VERDAD Y EL AMOR 

SIN FORMAS, COMO TALES, 

SON UNIDAD INSEPARABLE. 

 

LAS FORMAS DE VIDA, DE LA VERDAD  

Y DEL AMOR SON RELATIVAS, 

ATRIBUTOS SUSTANCIALES  

DEL SER HUMANO INDIVIDUAL 

QUE CONFORMA LA REALIDAD ILUSORIA  

DEL MUNDO FENOMÉNICO EXTERIOR. 

 

1902 AMOR, VERDAD Y FELICIDAD (II) 

 

SON ATRIBUTOS SUSTANCIALES  

DEL SER HUMANO ENCARNADO 

LA VIDA EN EL CUERPO, 

LA VERDAD EN LA MENTE 

Y EL AMOR EN EL ALMA. 

 

LA VIDA EN EL CUERPO 

SE MANIFIESTA 

CON ACCIONES Y EMOCIONES  

 

LA VERDAD DE LA MENTE 

SE MANIFIESTA  

CON POTENCIAS Y PENSAMIENTOS. 

 

EL AMOR DEL ALMA 

SE MANIFIESTA 

CON VIRTUDES Y SENTIMIENTOS. 

 

SON POTENCIAS DE LA MENTE 

LA INTELIGENCIA, LA MEMORIA 

Y LA VOLUNTAD. 

 

SON VIRTUDES DEL ALMA 

LA FE, LA ESPERANZA Y LA CARIDAD. 

 

EL YO-EGO INDIVIDUAL ALCANZA 

LA VERDAD Y EL AMOR  

CON LA PURIFICACIÓN DE LA MENTE  

MÁS SUS POTENCIAS, 

Y CON LA EXPANSIÓN DEL ALMA  

MÁS SUS VIRTUDES. 

 

EL YO-EGO INDIVIDUAL E IMAGINARIO  

ES EN REALIDAD EL YO-SOY,  

IMPLÍCITO EN EL MISMO YO-EGO. 

 

LA MENTE Y SUS POTENCIAS,  

EL ALMA Y SUS VIRTUDES,  

EL CUERPO Y SUS ELEMENTOS 

ES EXISTENCIA Y VIDA EN EL CUERPO. 

 

VIRTUDES Y SENTIMIENTOS  

MANIFIESTAN AL ALMA, 

POTENCIAS Y PENSAMIENTOS  

MANIFIESTAN A LA MENTE.  

ACCIONES Y EMOCIONES  

MANIFIESTAN LA VIDA EN EL CUERPO. 

 

TODOS SON MOVIMIENTOS, 

VIBRACIONES BURDAS Y SUTILES,  
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Ilustración 1 – La Felicidad, el Amor y la Verdad

FORMAS QUE ALTERAN   

LA FELICIDAD Y LA PAZ  

DE LA REALIDAD INTERIOR. 

 

LOS MOVIMIENTOS DEL CUERPO  

Y DE LA MENTE-ALMA 

TIENEN POR CAUSA LA SATISFACCIÓN  

DE NECESIDADES Y DESEOS 

A TRAVÉS DE FORMAS DE AMOR 

QUE PERSIGUEN FELICIDAD ILUSORIA. 

 

LAS NECESIDADES SON DEL CUERPO, 

LOS DESEOS SON DE LA MENTE-ALMA 

Y TIENEN SU FUENTE EN EL APEGO 

A LA ILUSIÓN DE LAS 

FORMAS.NECESIDADES Y DESEOS  

SURGEN POR LA BUSQUEDA  

DE FORMAS DE FELICIDAD  

A TRAVÉS DE DISTINTAS FORMAS 

DE LA VIDA DEL CUERPO, 

DE LA VERDAD DE LA MENTE 

Y DEL AMOR DEL ALMA. 

 

LAS FORMAS DE FELICIDAD 

NO SON FELICIDAD VERDADERA. 

 

POR LO TANTO, EL SER HUMANO  

BUSCA NATURALMENTE  

RESTABLECER EL EQUILIBRIO  

DE LA FELICIDAD ESENCIAL PERDIDA 

Y LO HACE BUSCANDO SIEMPRE 

FORMAS DE FELICIDAD ILUSORIA. 

 

LAS ACCIONES DEL INDIVIDUO 

EN BÚSQUEDA DE LA FELICIDAD 

SE MANIFIESTA EN RELACIONES 

DE ATRACCIÓN Y DE RECHAZO 

EN RELACIÓN CON EL SER-CONCIENCIA  

Y CON DIOS EN LO INTERIOR 

O CON FORMAS DEL MUNDO EXTERIOR. 

LAS RELACIONES 

DE ATRACCIÓN O DE RECHAZO 

BUSCAN FELICIDAD APARENTE  

EN DIVERSAS FORMAS DE AMOR 

EN LA REALIDAD  

EXTERIOR E INTERIOR. 



4 

 

4 

 

 

EXTERNAS PARA SATISFACER 

NECESIDADES Y DESEOS  

Y ALCANZAR FELICIDAD ILUSORIA 

E INTERNAS PARA SATISFACER  

SOLO NECESIDADES 

Y ALCANZAR FELICIDAD REAL. 

 

LA SATISFACCIÓN  

DE NECESIDADES Y DESEOS 

EN EL MUNDO EXTERIOR 

ALCANZAN FELICIDAD ILUSORIA  

EN DIVERSOS ESTADOS  

DE LA ALMA-MENTE Y DEL CUERPO. 

 

LA SATISFACCIÓN  

SOLO DE NECESIDADES  

EN EL MUNDO INTERIOR  

ALCANZA FELICIDAD REAL,  

COMO MANIFESTACIÓN ESENCIAL 

DE LA NATURALEZA HUMANA. 

 

1903 AMOR, VERDAD Y FELICIDAD (III) 

 

EL ALMA SE MANIFESTA 

CON VIRTUDES Y SENTIMIENTOS,  

SUTILES Y BURDOS. 

SON VIRTUDES LA FE,  

LA ESPERANZA Y LA CARIDAD. 

 

EN EL ALMA SUTIL 

LA FE ES CONFIANZA EN EL MAESTRO, 

LA ESPERANZA ES ALCANZAR  

LA REALIDAD DEL SER-CONCIENCIA 

Y LA CARIDAD 

ES AUSENCIA DE YO-EGO. 

 

EN EL ALMA BURDA  

LA FE ES SOLO UNA CREENCIA, 

LA ESPERANZA ES UNA ESPECTATIVA  

Y LA CARIDAD ES UN DISFRAZ 

DEL YO-EGO FALSO Y ESPECULATIVO. 

LA MENTE SE MANIFIESTA 

CON POTENCIAS Y SENTIMIENTOS, 

SUTILES Y BURDOS. 

SON POTENCIAS LA INTELIGENCIA, 

LA MEMORIA Y LA VOLUNTAD. 

 

EN LA MENTE EVOLUCIONADA 

LA INTELIGENCIA  

ES CONOCIMIENTO VERDADERO, 

LA MEMORIA  

ESTÁ VACÍA DE TENDENCIAS Y APEGOS 

Y LA VOLUNTAD ESTÁ AL SERVICIO  

DEL SER-CONCIENCIA Y DE DIOS. 

 

EN LA MENTE-ALMA MUNDANA 

LA INTELIGENCIA  

ES CONOCIMIENTO FALSO, 

LA MEMORIA  

ESTA LLENA DE TENDENCIAS Y APEGOS 

Y LA VOLUNTAD ES SOLO EGOÍSMO. 

 

1904 AMOR, VERDAD Y FELICIDAD (IV) 

 

EN LA REALIDAD INTERIOR, 

EL ALMA, A TRAVÉS 

DE SUS VIRTUDES Y SENTIMIENTOS 

MANIFESTA DEVOCIÓN PURA 

AL SER-CONCIENCIA Y A DIOS. 

 

ESA DEVOCIÓN PURA DEL ALMA 

ES SOLO AMOR,  

ANHELO DEL SINCERO BUSCADOR.  

 

LA FUENTE DEL AMOR 

ES LA FELICIDAD, MANIFESTACIÓN  

DE LA BIENAVENTURANZA, 

COMO ATRIBUTO REAL Y ESENCIAL  

DE LA NATURALEZA INTERIOR HUMANA. 

 

EN LA REALIDAD INTERIOR,  

LA MENTE, A TRAVÉS  

DE SUS POTENCIAS Y PENSAMIENTOS 

PRACTICA DISCIPLINA INTERIOR 

EN SUS DIVERSAS FORMAS, 

ORACIÓN, MANTRA, MEDITACIÓN, ETC. 

 

CON DISCIPLINA INTERIOR  

LA MENTE ALCANZA LA VERDAD 

EN EL SER-CONCIENCIA Y EN DIOS. 

 

ESA POTENCIA PURA DE LA MENTE 

ES SOLO VERDAD,  

ANHELO DEL SINCERO BUSCADOR. 

 

LA FUENTE DE LA VERDAD 

ES EL CONOCIMIENTO, 

MANIFESTACIÓN DE LA CONCIENCIA 

COMO ATRIBUTO REAL Y ESENCIAL 



5 

 

5 

 

DE LA NATURALEZA INTERIOR HUMANA. 

 

CON EL AMOR DEL ALMA  

Y LA VERDAD DE LA MENTE  

LA VIDA ES SOLO EXISTENCIA,  

MANIFESTACIÓN DEL SER 

COMO ATRIBUTO REAL Y ESENCIAL 

DE LA NATURALEZA INTERIOR HUMANA. 

 

EL MOVIMIENTO DEL CUERPO  

SE MANIFIESTA  

CON ACCIONES Y EMOCIONES, 

ORDENADAS O DESORDENADAS. 

 

LAS ACCIONES ORDENADAS  

TOMAN FORMA DE ADORACIÓN  

O SACRIFICIO OFRECIDO AL SUPREMO. 

 

LAS EMOCIONES ORDENADAS 

SON EFECTO DE LA POTENCIA  

DEL PENSAMIENTO PURIFICADO 

Y EFECTO DE LA VIRTUDES  

DE SENTIMIENTOS ELEVADOS. 

 

EL CONOCIMIENTO DE LA VERDAD 

Y LA FELICIDAD DEL AMOR 

ES LA VERDADERA META  

DE LA EXISTENCIA DE LA VIDA. 

 

LA VERDADERA META ES ALCANZAR  

EL ESTADO NATURAL DEL SER, 

LA REALIDAD SIN FORMAS 

EN LA BIENAVENTURANZA  

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

POCOS, MUY POCOS SERES HUMANOS 

CONOCEN ESA VERDAD  

Y MUCHO MENOS AÚN  

HAN ALCANZADO ESA REALIDAD. 

 

1905 AMOR, VERDAD Y FELICIDAD (V) 

 

EN EL MUNDO RELATIVO EXTERIOR 

EL SER HUMANO DISTORSIONA 

LAS POTENCIAS Y PENSAMIENTOS 

DE LA MENTE  

Y LAS VIRTUDES Y SENTIMIENTOS  

DEL ALMA. 

 

EN LA MENTE, 

LA INTELIGENCIA MANIFIESTA  

SOLO CONOCIMIENTO FALSO, 

LA MEMORIA LLENA DE VIBRACIONES  

ES SOLO RECUERDOS Y TENDENCIAS  

Y LA VOLUNTAD ESTÁ AL SERVICIO 

DE DESEOS Y OBJETIVOS PERSONALES,  

OLVIDANDO  

AL SER-CONCIENCIA Y A DIOS. 

 

EN EL ALMA, 

LA FE SE CONVIERTE EN CREENCIA, 

LA ESPERANZA ES UNA ESPECTATIVA 

Y LA CARIDAD ES UNA MÁSCARA  

QUE ESCONDE FALSOS YO-EGO. 

 

NO OBSTANTE, BASADOS EN LA ILUSIÓN  

DE LA MENTE-ALMA, EL YO-EGO 

IMAGINA FILOSOFÍAS Y DOCTRINAS  

QUE ALCANZAN FORMAS DE VERDAD 

CON PENSAMIENTOS ÉTICOS  

PUROS Y MUY ELEVADOS  

 

Y PARTICIPA DE RELIGIONES,  

DOGMAS Y JERARQUÍAS 

QUE ALCANZAN FORMAS DE AMOR  

CON SENTIMIENTOS MORALES 

PUROS Y MUY ELEVADOS. 

 

LOS DOGMAS RELIGIOSOS 

Y LAS DOCTRINAS FILOSÓFICAS  

FUNDADAS EN EL AMOR Y LA VERDAD 

GENERAN SENTIMIENTOS MORALES 

Y PENSAMIENTOS ÉTICOS,  

PUROS Y ELEVADOS, QUE INDUCEN  

A PRACTICAR ACCIONES CORRECTAS 

Y FORMAS DE VIDA ÍNTEGRA. 

 

POR ESO, LA FILOSOFÍA Y LA RELIGIÓN 

DE VERDADEROS MAESTROS 

DEL PENSAMIENTO Y DEL ESPÍRITU, 

SON MUY IMPORTANTES GUÍAS 

PARA NO ERRAR EN LA VIDA. 

 

DEBE DESTACARSE QUE TODA RELACIÓN  

CON EL MUNDO EXTERIOR 

SOLO ALCANZA FELICIDAD ILUSORIA 

EN ESTADOS DE LA MENTE-ALMA. 

 

ESTOS ESTADOS SON MUY IMPORTANTES 

PARA TENER UNA VIDA PLACENTERA 

Y ALCANZAR SANA PROSPERIDAD, 
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PERO SE ADVIERTE 

QUE NO ES EL LOGRO FINAL,   

PUES SON SOLO MOMENTOS 

QUE ASÍ TAN RÁPIDO COMO EMPIEZAN 

TAMBIÉN TAN RÁPIDO TERMINAN. 

 

SON ESTADOS TRANSITORIOS,  

DE FELICIDAD ILUSORIA PORQUE,  

TARDE O TEMPRANO,  

CONTINÚAN CON ANGUSTIAS, 

SUFRIMIENTOS Y FRUSTRACIONES 

 

O, EN EL MEJOR DE LOS CASOS, 

AUSENCIA DE ANGUSTIAS, 

QUE NO ES FELICIDAD VERDADERA. 

 

ESPECIALMENTE SI LA FILOSOFÍA  

IGNORA AL SER-CONCIENCIA Y A DIOS  

O SI LA RELIGIÓN NO VALORA 

LA REALIDAD INTERIOR 

MÁS ALLÁ DE LAS FORMAS. 

 

CONSCIENTE O INCONSCIENTE, 

EL SER HUMANO BUSCA  

LA FELICIDAD ESENCIAL  

DE LA EXISTENCIA CONSCIENTE. 

 

LA FELICIDAD ESENCIAL 

ES RESIDIR EN EL ESTADO NATURAL, 

EN LA REALIDAD SIN FORMAS, 

FRUTO DE SATISFACER 

SOLO NECESIDADES INTERIORES 

DE LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO. 

 

CON MENTE-ALMA  

EXPANDIDA Y PURIFICADA 

POR LA DISCIPLINA INTERIOR, 

SE ALCANZA EL ESTADO NATURAL 

DEL SER-CONCIENCIA SIN FORMAS 

 

Y UNO SE PERCATA Y VIVENCIA  

QUE EL AMOR DEL ALMA 

ES SOLO FELICIDAD,  

LA VERDAD DE LA MENTE 

ES SOLO CONOCIMIENTO  

Y QUE LA VIDA DEL CUERPO 

ES SOLO EXISTENCIA DEL SER. 

 

1906 RESTITUCIÓN Y REDENCIÓN 

 

DEL SER HUMANO 

ES UNA UNIDAD INDIVIDUAL, 

ES SER, CONCIENCIA 

Y BIENAVENTURANZA ABSOLUTAS. 

 

EL SER ES EXISTENCIA,  

LA CONCIENCIA ES CONOCIMIENTO  

Y LA BIENAVENTURANZA 

ES FELICIDAD O DICHA. 

 

EL AMOR SIN FORMAS 

ES ATRIBUTO DE LA FELICIDAD 

QUE SURGE DE LA BIENAVENTURANZA 

Y LO MANIFIESTA EL ALMA  

CON VIRTUDES Y SENTIMIENTOS. 

 

LA VERDAD SIN FORMAS 

ES ATRIBUTO DEL CONOCIMIENTO 

QUE SURGE DE LA CONCIENCIA 

Y LO MANIFIESTA LA MENTE 

CON POTENCIAS Y PENSAMIENTOS. 

 

EL AMOR Y LA VERDAD SIN FORMAS 

SON ATRIBUTOS DE LA UNIDAD  

NATURAL DEL SER HUMANO. 

 

SON VIRTUDES DEL ALMA  

LA FE, ESPERANZA Y CARIDAD 

SON POTENCIAS DE LA MENTE 

LA INTELIGENCIA, MEMORIA  

Y VOLUNTAD.  

LAS VIRTUDES Y LAS POTENCIAS 

NO LIMITAN A LA ALMA-MENTE, PERO 

LOS SENTIMIENTOS Y PENSAMIENTOS, 

POR SU PROPIA NATURALEZA FINITA, 

AUNQUE SON NECESARIOS, LIMITAN  

LA LIBERTAD DE LA MENTE-ALMA  

Y EL ESTADO NATURAL 

DEL SER HUMANO ENCARNADO. 

 

LAS LIMITACIONES DE LA MENTE-ALMA, 

INDUCEN EL SER HUMANO A BUSCAR 

FORMAS ILUSORIAS DE FELICIDAD 

A TRAVÉS  

DE FORMAS DE ILUSORIAS DE AMOR. 

 

LAS FORMAS ILUSORIAS 

SE SOBREIMPONEN 

SOBRE EL AMOR Y LA VERDAD  

Y LA FELICIDAD NATURAL. 
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ES DERROTA DEL CONOCIMIENTO 

DEL SER-CONCIENCIA 

Y TRIUNFO DE LA IGNORANCIA 

DE LA MENTE-ALMA. 

 

LA RESTITUCIÓN Y REDENCIÓN 

DE LA VERDAD, EL AMOR  

Y LA FELICIDAD PERDIDA  

ES UNA NECESIDAD HUMANA. 

 

SU RESTABLECIMIENTO REQUIERE 

LA PURIFICACIÓN 

DE LAS POTENCIAS DE LA MENTE 

Y LA EXPANSIÓN  

DE LAS VIRTUDES DEL ALMA. 

 

SÓLO ASÍ LAS FORMAS ILUSORIAS 

DE LA VERDAD Y EL AMOR RELATIVO 

PIERDEN SUS LIMITACIONES  

Y FRUCTIFICAN COMO FELICIDAD, 

MÁS ALLÁ DE LAS FORMAS. 

 

TODO ESFUERZO DE VOLUNTAD  

DEL YO-EGO ES VANO  

SIN LA GRACIA DE DIOS  

Y LA PRESENCIA DEL MAESTRO. 

 

 

1907 FELICIDAD APARENTE 

 

POR DISCIPLINA INTERIOR 

Y DEVOCIÓN AL MAESTRO Y A DIOS 

EL ALMA SE EXPANDE 

Y LA MENTE SE PURIFICA. 

 

DEL ALMA EXPANDIDA SURGEN 

SUBLIMES VIRTUDES   

Y SENTIMIENTOS SUTILES. 

 

DE LA MENTE PURIFICADA SURGEN 

LAS POTENCIAS DEL ENTENDIMIENTO  

Y PENSAMIENTOS CREATIVOS. 

 

LAS POTENCIAS Y VIRTUDES  

DE LA MENTE-ALMA SE CONECTAN  

CON LA VERDAD Y EL AMOR 

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

LOS PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS 

SUTILES Y VUELTOS AL INTERIOR 

PRODUCEN EMOCIONES Y ACCIONES 

EN EL CUERPO FÍSICO Y LO ADAPTAN  

A LA VIDA ORDENADA Y DISCIPLINADA. 

 

LOS PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS 

COMO APEGOS VUELTOS AL EXTERIOR 

PROYECTAN EN EL INDIVIDUO DESEOS 

DE RELACIONES DE ATRACCIÓN 

Y RELACIONES DE RECHAZO 

CONSIGO MISMO, 

CON OTROS INDIVIDUOS 

Y CON DIOS. 

 

SOLO EL APEGO A LAS FORMAS  

DE ATRACCIÓN CON DIOS, 

VUELTAS AL INTERIOR O AL EXTERIOR,  

BUSCAN FELICIDAD REAL. 

 

LAS DEMÁS RELACIONES 

DE ATRACCIÓN Y RECHAZO 

SON FORMAS DE AMOR 

QUE BUSCAN FELICIDAD APARENTE. 

 

SE BUSCA FELICIDAD APARENTE 

PORQUE, EN EL INDIVIDUO, 

LAS FORMAS DE AMOR ESTÁN BASADAS 

EN LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO  

Y SON VISTAS COMO SEPARADAS  

DEL SER-CONCIENCIA Y DE DIOS. 

 

1908 ESTADOS Y FORMAS DE AMOR 

 

TODO MOVIMIENTO DE LA MENTE-ALMA 

ES PENSAMIENTO O SENTIMIENTO  

QUE PRODUCEN EN EL CUERPO FÍSICO 

EMOCIONES Y ACCIONES.  

 

LOS MOVIMIENTOS EN FORMA 

DE RELACIÓN DE ATRACCIÓN O RECHAZO 

SON FORMAS DE AMOR Y DE VERDAD 

EN BÚSQUEDA DE LA FELICIDAD. 

 

EN CADA FORMA DE AMOR 

LOS AMANTES PARTICIPAN  

CON DISTINTA MIXTURA Y CALIDAD 

DE MOVIMIENTOS DE LA MENTE-ALMA 

Y DEL CUERPO FÍSICO. 

 

LA CATEGORIZACIÓN Y ESCALA  

DE LA MIXTURA DE MOVIMIENTOS 
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ES SUBJETIVA Y CONTROVERSIAL 

SE EXPONEN A TÍTULO ILUSTRATIVO. 

 

EL MATRIMONIO, EL NOVIAZGO,  

LA AMISTAD, EL COMPAÑERISMO, 

FLIRTEO, FLECHAZO, CORTEJO,  

AMORÍO, COQUETEO, AMIGOBIO,  

SEXO, ETC. SON FORMAS DE AMOR 

QUE ADOPTAN 

LAS RELACIONES DE ATRACCIÓN 

EN BÚSQUEDA DE LA FELICIDAD. 

 

CARIÑO, ESTIMA, AFECTO,  

SIMPATÍA, CLEMENCIA,   

APRECIO, SIMPATÍA, ETC. 

SON PENSAMIENTOS DE AMOR 

CON MENOR PARTICIPACIÓN 

DEL ALMA Y EL CUERPO.  

 

BONDAD, CONFIANZA, TERNURA, 

DULZURA, APEGO, INTIMIDAD, ETC. 

SON SENTIMIENTOS DE AMOR 

CON MENOR PARTICIPACIÓN 

DE LA MENTE Y EL CUERPO. 

PIEDAD, COMPASIÓN,  

MISERICORDIA, CARIDAD,  

FILANTROPÍA, SACRIFICIO, ETC. 

SON SENTIMIENTOS DE AMOR  

CON MAYOR PARTICIPACIÓN 

DEL ALMA Y EL CUERPO. 

 

DEVOCIÓN, PASIÓN, FERVOR,  

MISTICISMO, EXALTACIÓN, 

SON ESTADOS EMOCIONALES 

DEL CUERPO FÍSICO 

CON PREDOMINIO DE SENTIMIENTOS. 

 

ÉXTASIS, ADORACIÓN, LEGARGO, 

HECHIZO, ARREBATO, DELIRIO,  

FRENESÍ, ETC. 

SON ESTADOS EMOCIONALES 

DEL CUERPO FÍSICO 

CON PREDOMINIO DE PENSAMIENTOS.  

 

SEGÚN SU NATURALEZA 

Y GRADO DE SUTILIDAD 

ESTOS ESTADOS EMOCIONALES 

TIENEN SU ASIENTO  

EN DISTINTOS NIVELES  

DEL CUERPO Y LA MENTE-ALMA. 

 

EN MAYOR O MENOR MEDIDA, 

SON PRODUCTO DE SENTIMIENTOS 

QUE SE MANIFIESTAN EN FORMA  

DE LÁGRIMAS, SOLLOZOS  

Y TEMBLORES DEL CUERPO. 

 

LAS EMOCIONES SUTILES PRODUCEN  

ESTADOS DE FELICIDAD APARENTE, 

PROVIENEN DEL INTERIOR,  

DE LA FELICIDAD NATURAL 

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

CONTINÚAN CON PAZ INTERIOR, 

QUE ES LO QUE MÁS SE ASEMEJA 

A LA VERDADERA FELICIDAD. 

 

1909 LÁGRIMAS SE DERRAMAN 

 

LA VERDAD DE LA MENTE 

DETENIDOS LOS PENSAMIENTOS 

Y EL AMOR DEL ALMA  
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Ilustración 2 – Mandala de Sri Yantras, base hexágono

DETENIDOS LOS SENTIMIENTOS, 

ES IRRADIADA AL EXTERIOR 

COMO PAZ Y VERDADERA FELICIDAD. 

 

DETENER EL PENSAMIENTO 

NO ES PÉRDIDA DE LAS POTENCIAS  

DE LA MENTE, ES DECIR  

DE LA INTELIGENCIA, LA MEMORIA  

Y LA VOLUNTAD. 

 

DETENER EL SENTIMIENTO 

NO ES PÉRDIDA DE LAS VIRTUDES 

DEL ALMA, ES DECIR DE LA FE, 

LA ESPERANZA Y LA CARIDAD. 

 

MÁS BIEN ES LO CONTRARIO, 

ANTE AUSENCIA DE MOVIMIENTOS 

LA MENTE-ALMA  

SE PURIFICA Y EXPANDE, 

SUS VIRTUDES Y POTENCIAS 

SE SUTILIZAN Y FORTALECEN. 

 

INTERIORIZADA LA MENTE-ALMA, 

QUIETA Y SIN MOVIMIENTOS, 

EL INTELECTO PURIFICADO 

ACTIVA EL AMOR DEL ALMA, 

QUE SE UNE AL SER-CONCIENCIA. 

 

LÁGRIMAS SE DERRAMAN, 

INVOLUNTARIAMENTE, 

LA EMOCIÓN ES MUY PROFUNDA 

Y ES PRELUDIO DE LA PAZ 

Y VERDADERA FELICIDAD 

DEL ESTADO NATURAL DEL SER. 

 

NO HAY MOTIVOS VISIBLES 

NI RELACIONES CAUSALES 

QUE IMPIDAN LA FELICIDAD 

Y CONOCIMIENTO DIRECTO 

DEL PROPIO SER, LA REALIDAD,  

MÁS ALLÁ DE LAS FORMAS. 
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LA VIDA, LA VERDAD Y EL AMOR 

SON ATRIBUTOS SUTILES  

DE ESE ESTADO BENDITO QUE, 

A SEMEJANZA DE DIOS, 

ES SOLO EXISTENCIA,  

CONOCIMIENTO Y FELICIDAD. 

 

1910 ERRAR EL CAMINO 

 

EXTERIORIZADA LA MENTE-ALMA 

APARECEN MANIFESTACIONES 

BURDAS Y SUTILES 

DE NECESIDADES Y DESEOS 

DEL CUERPO Y LA MENTE-ALMA,  

QUE GENERAN MOVIMIENTOS  

Y BÚSQUEDA DE NUEVAS EXPERIENCIAS. 

 

LOS PENSAMIENTOS  

DISTRAEN A LA MENTE 

Y SON FUENTE DE APEGOS. 

 

LOS SENTIMIENTOS  

ALTERAN AL ALMA 

Y SON FUENTE DE DESEOS. 

 

LA MENTE-ALMA  

VUELTA AL EXTERIOR  

PIERDE LA PAZ Y LA FELICIDAD 

Y EL YO-EGO BUSCA RESTABLECERLA 

CREANDO VÍNCULOS DE UNIÓN.  

 

LOS VÍNCULOS DE UNIÓN  

SON RELACIONES  

DE ATRACCIÓN O DE RECHAZO 

QUE CREAN FORMAS DE AMOR 

Y FELICIDAD APARENTE, 

NO EXENTOS DE INCERTIDUMBRE, 

ANGUSTIAS Y MIEDOS. 

 

ASÍ, EL SER HUMANO  

BUSCA FELICIDAD EN LAS FORMAS,  

PERO AL ERRAR EL CAMINO, 

ENTRA EN UN CÍRCULO VICIOSO 

DEL CUAL NO PUEDE ESCAPAR. 

1911 NO DEPENDEN DE NADA 

 

TODO PENSAMIENTO O SENTIMIENTO 

BURDO O SUTIL  

PRODUCE EMOCIONES  

BURDAS O SUTILES  

EN EL CUERPO FÍSICO. 

 

DE LAS FORMAS DE AMOR 

SURGE FELICIDAD ILUSORIA 

CUYA CAUSA PARECE SER  

LA RELACIÓN CON EL “OTRO”. 

 

EN REALIDAD, NADA SURGE 

DE LA RELACIÓN CON EL “OTRO”  

NI TAMPOCO DE LA RELACIÓN EN SÍ. 

 

LA FELICIDAD ILUSORIA  

SURGE DEL INTERIOR DE SÍ MISMO  

Y ES ILUSORIA PORQUE TIENE   

A LA MENTE-ALMA Y AL CUERPO 

COMO SOPORTE. 

 

EL VERDADERO AMOR SURGE  

DE LA VERDADERA FELICIDAD 

MANIFESTADO 

POR LAS VIRTUDES DEL ALMA 

Y POR LAS POTENCIAS DE LA MENTE. 

QUE TIENEN A LA BIENAVENTURANZA  

Y AL SER-CONCIENCIA 

COMO SUBSTRACTO BASE.  

 

EL AMOR Y LA FELICIDAD  

NO DEPENDEN DE NADA, 

SOLO MANIFIESTAN LA PLENITUD  

DE LA EXISTENCIA CONSCIENTE. 

 

1912 PUEDE SER INFERIDA 

 

LAS ACCIONES DEL INDIVIDUO 

SON EFECTO DE MIXTURA  

DE PENSAMIENTOS, SENTIMIENTOS  

Y EMOCIONES QUE SIENTE EL CUERPO. 

 

SE MANIFIESTAN EN RELACIONES 

DE ATRACCIÓN Y DE RECHAZO 

CONSIGO MISMO, 

CON OTROS INDIVIDUOS, 

CON EL MUNDO Y CON DIOS. 

 

ESTAS RELACIONES ATRACCIÓN  

PRODUCEN FORMAS DE AMOR 

QUE LLEVAN IMPLÍCITAS 

LA RELACIÓN DE RECHAZO 

POR LA DUALIDAD DE LA MENTE-ALMA. 
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LAS FORMAS DE AMOR PERSIGUEN 

ESTADOS DE FELICIDAD APARENTE 

Y SE MANIFIESTAN COMO 

PENSAMIENTOS DE LA MENTE, 

SENTIMIENTOS DEL ALMA  

Y EMOCIONES DEL CUERPO. 

 

TODA ACCIÓN DEL INDIVIDUO 

ES MIXTURA DE FUNCIONES  

DEL ALMA, DE LA MENTE Y DEL CUERPO. 

 

CONSCIENTE O INCONSCIENTE, 

LA MENTE-ALMA BUSCA 

EN FORMAS DE AMOR  

LA FELICIDAD NATURAL  

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

EL AMOR DEL ALMA 

ES FUNCIÓN DE LA FELICIDAD 

Y LA VERDAD DE LA MENTE 

ES FUNCIÓN DEL CONOCIMIENTO. 

 

LA FELICIDAD Y EL CONOCIMIENTO 

SON ATRIBUTOS DEL SER-CONCIENCIA 

Y DE LA BIENAVENTURANZA. 

 

LA MENTE-ALMA Y EL SER-CONCIENCIA  

NO PUEDEN SER CONOCIDOS  

POR EL YO-EGO PERO,  

A TRAVÉS DE SUS FUNCIONES, 

SU EXISTENCIA PUEDE SER INFERIDA  

A TRAVÉS DEL INTELECTO, 

 

CON DISCIPLINA INTERIOR 

Y DEVOCIÓN AL SUPREMO, 

LA REALIDAD  

DEL AMOR VERDADERO 

PUEDE SER INFERIDA 

POR LA FELICIDAD 

DE LA EXISTENCIA CONSCIENTE. 

 

ENTONCES, EL YO-EGO MADURO  

PUEDE ACCEDER A TODA FORMA 

ORDENADA DE AMOR. 

 

1913 CÍRCULO VICIOSO 

 

EN RELACIONES DE ATRACCIÓN 

CONSIGO MISMO Y CON DIOS,  

EL INDIVIDUO BUSCA LA FELICIDAD 

EN LO INTERIOR O EN LO EXTERIOR. 

 

EL BUSCADOR DE LA VERDAD 

SE AFIRMA EN LA MENTE-ALMA 

VUELTA A LO INTERIOR. 

EL INDIVIDUO MUNDANO 

SE AFIRMA EN LA MENTE-ALMA 

VUELTA A LO EXTERIOR. 

 

EN LA BÚSQUEDA INTERIOR, 

RECONOCE  

QUE LA VOLUNTAD DEL YO-EGO, 

LAS TENDENCIAS DE LA MEMORIA 

Y LA IGNORANCIA DEL SER   

SON LOS MAYORES OBSTÁCULOS 

QUE IMPIDEN ALCANZAR  

LA VERDADERA PAZ Y FELICIDAD 

EN LA UNIÓN DE LA MENTE-ALMA 

CON EL SER-CONCIENCIA Y CON DIOS. 

 

LA UNIÓN SE ALCANZA 

CON DISCIPLINA INTERIOR,  

DESAPEGO Y DEVOCIÓN. 

 

LA DISCIPLINA INTERIOR 

FORTIFICA Y PURIFICA 

A LA MENTE Y SUS POTENCIAS,  

EL DESAPEGO A LAS FORMAS  

SUTILIZA Y LIBERA 

AL ALMA Y SUS VIRTUDES. 

 

LA DEVOCIÓN AL MAESTRO Y A DIOS 

EXPANDE A LA MENTE-ALMA  

Y LAS LLENA DE VERDAD Y DE AMOR. 

. 

CON MENTE-ALMA  

PURIFICADA Y EXPANDIDA, 

EL INDIVIDUO ES CONSCIENTE 

DE NECESIDADES Y DESEOS, 

Y SU DIFERENCIACIÓN FAVORECE 

EL DESAPEGO A LAS FORMAS. 

  

EL CUERPO ESTÁ AL SERVICIO 

DE ACTIVIDADES  

CREATIVAS Y CARITATIVAS  

REALIZADAS COMO SACRIFICIO 

Y OFRENDA AL SUPREMO. 

 

EN LA ACTIVIDAD EXTERIOR  

EL INDIVIDUO  

BUSCA FELICIDAD APARENTE 
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EN DIVERSAS FORMAS DE AMOR 

CON OTROS INDIVIDUOS, 

CON EL MUNDO 

Y CON DIOS. 

 

IMPULSADO POR DESEOS EN FORMA 

DE SENTIMIENTOS DEL ALMA, 

PENSAMIENTOS DE LA MENTE 

Y EMOCIONES DEL CUERPO 

EL INDIVIDUO ACTÚA  

CON MENTE-ALMA EXTERIORIZADA. 

 

BUSCA IMPONER LA VOLUNTAD  

DEL YO-EGO Y SUS FORMAS,  

RECONOCE ERRÓNEAMENTE  

QUE EL INDIVIDUO, EL MUNDO Y DIOS 

SON SUS MAYORES OBSTÁCULOS 

PARA SATISFACER SUS DESEOS 

Y ALCANZAR LA FELICIDAD. 

 

SU MENTE-ALMA NO DISTINGUE 

NECESIDADES DE DESEOS 

Y SU YO-EGO CORRE TRAS ELLOS 

SIN DIFERENCIARLOS. 

 

EXPERIMENTA RELACIONES 

DE ATRACCIÓN Y DE RECHAZO, 

MOVILIZA ENERGÍAS  

DE POLARIDAD CAMBIANTE 

QUE SOLO CONDUCEN 

A FORMAS TRANSITORIAS DE AMOR 

Y FELICIDAD ILUSORIA O SUSTITUTA. 

 

EL CICLO CONCLUYE 

CON ANGUSTIAS Y SUFRIMIENTOS 

EN RELACIONES DE RECHAZO, 

QUE DAN LUGAR 

A NUEVOS DESEOS Y MOVIMIENTOS. 

EL CICLO SE REPITE AD INFINITUM,  

COMO UNA RUEDA QUE GIRA  

CONTINUAMENTE EN EL TIEMPO. 

 

LA VERDAD Y EL AMOR 

SURGEN DE LA FELICIDAD 

NATURAL DEL SER-CONCIENCIA, 

CON MENTE-ALMA  

PURIFICADA Y EXPANDIDA. 

 

ÚNICA MANERA DE PARAR LA NORIA 

Y SALIR DEL CÍRCULO VICIOSO 

DE LA RUEDA DEL TIEMPO 

MOVILIZADA POR LA IGNORANCIA. 

 

1914 NO MANIFIESTA DUALIDAD 

 

VUELTA LA MENTE-ALMA 

A LO EXTERIOR, EL INDIVIDUO  

BUSCA FELICIDAD APARENTE 

EN RELACIONES  

DE ATRACCIÓN Y DE RECHAZO. 

 

LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

SE MANIFIESTA EN LA MENTE  

PRIMERO COMO UN PENSAMIENTO 

LUEGO SE SIENTE EN EL ALMA 

COMO UN SENTIMIENTO. 

 

EL SENTIMIENTO ES APEGO  

QUE SE CONVIERTE EN DESEO 

Y FINALMENTE ES EMOCIÓN 

EN EL DOMINIO DEL CUERPO. 

LA CONCIENCIA ES TESTIGO. 

 

LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

ES DE NATURALEZA BIUNÍVOCA 

Y SURGE DE PERCEPCIONES, 

RAZONAMIENTOS Y DE JUICIOS, 

INTERNOS Y EXTERNOS, 

QUE EXAMINAN LA ADECUACIÓN  

DEL OBJETO DE AMOR PERCIBIDO  

CON EL ARQUETIPO DE AMOR 

IMAGINADO EN LA MENTE-ALMA. 

LA AMPLITUD Y LA INTENSIDAD 

DE LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN  

EN EL SUJETO ESTÁ EN FUNCIÓN  

DEL GRADO DE ADECUACIÓN 

DEL OBJETO EXTERNO DE AMOR 

CON EL ARQUETIPO Y SUS ATRIBUTOS 

IMAGINADOS EN SU MENTE-ALMA. 

 

EN EL ARQUETIPO  

IMAGINARIO ESPIRITUAL 

LA ADECUACIÓN ASTRO-MENTAL  

TIENE SU FUENTE  

EN EL CORAZÓN ESPIRITUAL 

Y TOMA LA FORMA DE DEVOCIÓN. 

 

CADA SER HUMANO GUARDA  

EN SU MENTE-ALMA  

LA IDEA DEL ARQUETIPO IDEAL 

QUE LE ATRAE Y COMPLETA 
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Y QUE SUBYACE EN POTENCIA, 

CONSCIENTE O INCONSCIENTE, 

EN SU IMAGINARIO MENTAL 

 

EN EL AMOR MUNDANO 

LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

ES DE NATURALEZA  

DUAL Y SEPARADA, 

BAJO LA VOLUNTAD DEL YO-EGO 

Y DESEOS DEL CUERPO FÍSICO. 

 

TIENEN COMO OBJETO DE AMOR 

AL INDIVIDUO, AL MUNDO  

Y A DIOS, VISTOS COMO FORMAS  

SEPARADAS DEL SER-CONCIENCIA. 

  

ASOCIADO A LAS FORMAS 

EL AMOR   

PIERDE SU NATURAL LIBERTAD 

Y NO PUEDE ALCANZAR 

LA VERDADERA FELICIDAD, 

PORQUE LA VERDAD  

CON LA IDEA DE SEPARACIÓN  

ES DUALIDAD, DIFERENCIA, APEGO, 

DESEOS Y TEMOR A LA PÉRDIDA. 

 

MÁS ALLÁ DE TODA ADECUACIÓN, 

EL ÚNICO Y VERDADERO AMOR 

ES EL AMOR PURO 

QUE SURGE DE LA FELICIDAD 

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

1915 SUBLIME ESTADO 

 

EL AMOR  

ES UN ESTADO DE CONCIENCIA,   

DE UNIÓN Y UNIDAD 

DE LA MENTE-ALMA  

Y EL SER-CONCIENCIA,  

MÁS ALLÁ DE LAS FORMAS. 

 

ESE SUBLIME ESTADO ES NATURAL, 

LA VERDAD ES SOLO CONOCIMIENTO 

Y EL AMOR ES SOLO FELICIDAD  

EN LA EXISTENCIA CONSCIENTE. 

 

SE SIENTE INTERIORMENTE 

COMO GOZO Y CONTENTO 

POR EL ALMA EXPANDIDA 

ESTABLECIDA EN LA FE, 

LA ESPERANZA Y LA CARIDAD 

 

Y SE IRRADIA EXTERIORMENTE 

COMO PAZ Y QUIETUD  

DE LA MENTE PURIFICADA 

FORTALECIDA POR LA INTELIGENCIA,  

LA MEMORIA Y LA VOLUNTAD. 

 

1916 TAMPOCO ES UNA EMOCIÓN 

  

EN LAS RELACIONES 

DE ATRACCIÓN Y DE RECHAZO, 

LOS PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS  

DEL ALMA-MENTE  

Y LAS EMOCIONES Y ACCIONES  

DEL CUERPO FÍSICO CARACTERIZAN 

A LAS DISTINTAS FORMAS DE AMOR. 

 

EN LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN, 

LA FELICIDAD ILUSORIA 

QUE SIENTE EL AMANTE 

SON SENTIMIENTOS Y EMOCIONES 

CAMBIANTES Y TRANSITORIOS, 

POR ESO SON ILUSORIOS. 

 

EL AMOR MUNDANO 

SE AUTOLIMITA EN FORMAS  

QUE BUSCAN  

FORMAS DE FELICIDAD ILUSORIA 

Y PUEDE SEGUIR CON OFENSAS  

EN RELACIONES DE RECHAZO. 

 

EL VERDADERO AMOR 

NO PUEDE SER OFENSIVO 

NI PUEDE PERJUDICAR A NADIE. 

 

EL AFECTO, LA AMISTAD, 

EL QUERER, LA FAMILIARIDAD,  

EL AMOR VULGAR, ETC. 

SON FORMAS DE AMOR 

QUE TIENEN SU GRADO EN LA ESCALA 

DE LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN.  

 

EL CONTENTO, LA SATISFACCIÓN,  

EL GOZO, LA ALEGRÍA, ETC.  

SON MOVIMIENTOS  

DE LA MENTE-ALMA EN LA ESCALA  

DE LA FELICIDAD ILUSORIA. 

 

EL CUERPO Y LA MENTE-ALMA 
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DEBEN SER  

PURIFICADOS DE TENDENCIAS  

Y LIBERADOS DE APEGOS 

PARA ACCEDER A LA FELICIDAD 

DEL SER-CONCIENCIA 

A TRAVÉS DEL AMOR VERDADERO. 

 

EL AMOR NO ES UN PENSAMIENTO 

NI ES UN SENTIMIENTO, 

TAMPOCO ES UNA EMOCIÓN. 

EL PURO AMOR  

ES UN ESTADO DE CONCIENCIA  

QUE SURGE DE LA FELICIDAD NATURAL 

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

1917 NO TIENE CABIDA 

 

EL ALMA EXPANDIDA 

ABANDONA LAS FORMAS 

PARA QUE SUS VIRTUDES, 

LA FE, LA ESPERANZA Y LA CARIDAD, 

PUEDAN UNIRSE  

A LA BIENAVENTURANZA  

DEL SER-CONCIENCIA Y DE DIOS. 

LA MENTE PURIFICADA  

DEBILITA A LAS FORMAS DEL YO-EGO  

Y FORTALECE SUS POTENCIAS,  

MEMORIA, INTELIGENCIA Y VOLUNTAD, 

PARA BUSCAR EL CONOCIMIENTO 

DEL SER-CONCIENCIA Y DE DIOS. 

 

EL ALMA CONTRAÍDA 

ADOPTA FORMAS DEL AMOR 

Y DISTORSIONA SUS VIRTUDES,  

LA FE SE CONVIERTE EN CREENCIA, 

LA ESPERANZA ES ESPECULACIÓN 

Y LA CARIDAD ES SIMPLE EGOÍSMO. 

 

EN LA MENTE IMPURA 

LA INTELIGENCIA SE OPONE A LA FE, 

LA MEMORIA ESTÁ LLENA  

DE TENDENCIAS SUTILES  

Y DE APEGOS A LAS FORMAS, 

Y LA VOLUNTAD DEL YO-EGO 

CARECE DE CONTROL SUPERIOR. 

 

EN EL ALMA CONTRAÍDA 

Y LA MENTE IMPURA 

EL VERDADERO AMOR 

NO TIENE CABIDA. 

 

EL AMOR VERDADERO   

NO TIENE POLO OPUESTO, 

NO ADMITE DUALIDADES 

Y EN LA RELACIÓN DE RECHAZO 

EL ODIO NO ES POSIBLE  

Y, POR COMPRENSIÓN, SE MUESTRA 

COMO ACEPTACIÓN O INDIFERENCIA. 

 

AL AMOR VERDADERO 

SOLO ACCEDEN LOS SABIOS,  

LOS AVATARES, LOS LIBERADOS  

Y LOS REINTEGRADOS. 

ELLOS SON LA PERSONIFICACIÓN 

DEL VERDADERO AMOR, 

SIN ADITAMENTOS. 

 

ELLOS RESIDEN EN EL GRADO SUPERIOR 

DE LA SECRETA ESCALA  

PORQUE ESTÁN ASENTADOS  

EN LA UNIDAD DEL SER-CONCIENCIA, 

MANIFIESTAN SOLO FELICIDAD  

Y PURO AMOR SIN FORMAS. 

 

1918 ALMA EXPANDIDA 

 

CUANDO LA MENTE-ALMA 

ESTÁ PURIFICADA Y EXPANDIDA, 

ENTONCES,  

LA VERDAD Y EL AMOR 

ES SOLO BIENAVENTURANZA  

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

EL ALMA  

NO PUEDE SENTIR AMOR  

SI LA VERDAD ESTÁ AUSENTE 

Y LA MENTE  

ALCANZA VERDADES RESECAS 

CUANDO FALTA EL AMOR. 

 

EN LA MENTE PURIFICADA 

LA INTELIGENCIA, SUTIL Y PROFUNDA, 

NO SE OPONE A LA FE. 

LA MEMORIA, LLENA DE ESPERANZA,  

ESTÁ VACÍA DE DOGMAS  

Y LA VOLUNTAD, SUJETA A DIOS,  

ES PURA CARIDAD. 

 

EN EL ALMA EXPANDIDA 

LA FE ES CONFIANZA  
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EN LAS PALABRAS DEL MAESTRO, 

LA ESPERANZA ES CERTEZA 

DE ALCANZAR LA UNIÓN CON DIOS 

Y LA CARIDAD  

ES AUSENCIA DE YO-EGO. 

 

LA VERDAD Y EL AMOR  

SE MANIFIESTAN INTERIORMENTE  

COMO FELICIDAD 

DE LA EXISTENCIA CONSCIENTE. 

 

Y SE MANIFIESTA EXTERIORMENTE 

COMO AMOR  

A TODO LOS SERES,  

A LA NATURALEZA  

Y A DIOS. 

 

 

 

1919 NO ES AMOR 

 

NO ES AMOR  

LAS BURDAS EMOCIONES  

QUE PROVOCAN  

LA BELLEZA Y LA ATRACCIÓN  

DE LAS FORMAS DEL CUERPO.  

 

NO ES AMOR 

LOS BURDOS PENSAMIENTOS  

DEL YO-EGO QUE SURGEN   

DE LA INTELIGENCIA Y LA MEMORIA. 

NO ES AMOR  

LOS BURDOS SENTIMIENTOS  

QUE SURGEN DE DESEOS DEL ALMA 

Y EMOCIONES EN EL CUERPO. 

 

NO ES AMOR EL DESEO 

QUE SURGE EN LA MENTE-ALMA 

POR APEGO A LAS FORMAS. 

 

SOLO LAS SUTILES  

POTENCIAS DE LA MENTE  

Y SUBLIMES VIRTUDES DEL ALMA 

SON FUENTE DE VERDADERO AMOR. 

 

ESTOS MOVIMIENTOS SUTILES  

PROVOCAN ESTADOS EMOCIONALES 

Y ACCIONES DEL CUERPO 

QUE CONDUCEN AL AMOR SIN FORMAS. 

 

POR TANTO, DEBEMOS CUIDAR 

EL ORIGEN DE NUESTRAS   

PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS.    

 

1920 SER FELIZ 

 

LAS FORMAS DEL AMOR, 

LAS FORMAS DE LA VERDAD 

O LAS FORMAS DE LA FELICIDAD,  

SON TAN ILUSORIAS O TAN IRREALES 

COMO LAS FORMAS DEL SER 

O LAS FORMAS DE LA CONCIENCIA. 

 

EN VERDAD SOLO PUEDE AMAR  

QUIEN SE CONOCE A SÍ MISMO. 

 

QUIEN SE CONOCE A SÍ MISMO  

CONOCE LA REALIDAD DEL SER  

Y ES VERDADERAMENTE FELIZ. 

 

EL CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO 

ES CONOCIMIENTO DEL SER, 

NO ES CONOCER TAL O CUAL COSA. 

 

LA REALIDAD DEL SER  

ES SOLO EXISTENCIA,   

NO SER TAL O CUAL COSA. 

 

Y SER VERDADERAMENTE FELIZ  

NO ES SER FELIZ POR TAL O CUAL COSA 

QUE IMAGINE LA MENTE-ALMA. 

  

SER FELIZ ES RESIDIR 

EN EL SER-CONCIENCIA,  

QUE ES SOLO VERDAD Y AMOR  

SIN FORMAS NI ADITAMENTOS.  

 

1921 UN SENTIMIENTO MÁS 

 

QUIEN SE CONOCE A SÍ MISMO, 

SE AMA A SÍ MISMO  

SOLO COMO SER-CONCIENCIA, 

JAMÁS COMO CUERPO O IMAGEN 

INVENTADAS POR EL YO-EGO. 

 

QUIÉN SE AMA A SÍ MISMO 

SOLO COMO SER-CONCIENCIA, 

AMA A TODOS LOS SERES,  

AMA A TODA LA NATURALEZA,  

AMA A TODO LO CREADO  
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Y FUNDAMENTALMENTE, 

AMA A ADIOS, EL CREADOR. 

Y SE SIENTE UNIDO A ELLOS. 

 

EL AMOR A SÍ MISMO 

ES AMOR A DIOS 

Y QUIEN AMA A DIOS  

ESTÁ UNIDO A DIOS 

Y VE A DIOS  

EN TODOS LOS SERES, 

EN LA NATURALEZA  

Y EN TODO LO CREADO. 

 

EL AMOR SIN CONOCIMIENTO 

DEL SER-CONCIENCIA 

NO ES VERDADERO AMOR, 

ES SOLO UN SENTIMIENTO MÁS. 

 

1922 ESO ES AMOR 

 

PATANJALI,  

MÁXIMO EXPONENTE DEL YOGA, DICE: 

“YOGA ES CHITTA VRITTI NIRODA”, 

LA CESACIÓN DE LA MENTE, ENTONCES, 

EL TESTIGO 

ESTÁ ASENTADO EN SÍ MISMO”. 

 

ESO ES AMOR, YOGA, UNIÓN. 

 

¿QUIÉN ES EL TESTIGO? 

EL PROPIO SER-CONCIENCIA, 

EN ESTADO DE NO-EGO. 

 

PATANJALI CONTINÚA: 

“EN LOS DEMÁS ESTADOS 

EXISTE UNA IDENTIFICACIÓN 

CON LAS MODIFICACIONES DE LA MENTE” 

 

ESO NO ES AMOR, ES UNA FORMA. 

 

NO PUEDE HABER AMOR 

SI EL YO-EGO ESTÁ IDENTIFICADO 

CON MODIFICACIONES  

DE LA MENTE-ALMA 

EN FORMA DE PENSAMIENTOS, 

SENTIMIENTOS O IMÁGENES. 

 

PRODUCEN EMOCIONES  

EN EL CUERPO FÍSICO,  

RELACIONADAS CON FORMAS 

DE FELICIDAD APARENTE. 

 

LAS FORMAS DEL AMOR 

SEPARADAS DEL SER-CONCIENCIA 

SON FORMAS DE LA MENTE-ALMA. 

NO ES UNIÓN, NO ES YOGA. 

NO ES VERDAD NI AMOR  

NI VERDADERA FELICIDAD. 

 

 

 

1923 LIMITADO Y DISTORSIONADO 

 

EL VERDADERO AMOR 

SE PRESENTA 

LIMITADO Y DISTORSIONADO  

POR CUALIDADES O ATRIBUTOS, 

DE LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO. 

 

LA RELACION DE ATRACCIÓN 

ADOPTA FORMAS DE AMOR 

QUE DEPENDEN  

DE LA VOLUNTAD DEL YO-EGO 

Y DE LA CERCANÍA DEL INTELECTO  

AL CUERPO FÍSICO O A LA MENTE-ALMA 

 

EL AMOR NO TIENE FORMAS, 

PERO SE EXTERIORIZA EN FORMAS, 

MODOS O ACCIONES, 

ATRIBUTOS DE LOS AMANTES 

VINCULADOS POR LA ATRACCIÓN. 

 

CON MENTE-ALMA  

PURIFICADA Y EXPANDIDA, 

EL AMOR ES UNA NECESIDAD 

Y ADOPTA FORMAS ORDENADAS.  

 

LA MENTE-ALMA MUNDANA 

BUSCA FELICIDAD APARENTE, 

EL AMOR SE CONFUNDE CON DESEOS  

Y ADOPTA FORMAS DESORDENADAS 

SEPARADAS DEL SER-CONCIENCIA. 

 

ESTAS FORMAS DE AMOR 

CARACERIZAN A LAS RELACIONES 

DE ATRACCIÓN Y DE RECHAZO 

DEL INDIVIDUO EN EL MUNDO, 

QUE SOLO CONDUCEN 

A FELICIDAD APARENTE. 
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LA FELICIDAD NATURAL  

RESIDE EN LO INTERIOR,  

EN EL SER-CONCIENCIA, 

MÁS ALLÁ DE TODA FORMA  

DE AMOR O DE VERDAD 

BASADA 

EN LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO. 

 

1924 ASUME FORMAS 

 

EL AMOR  

ASUME LA FORMA DE CONQUISTA 

CUANDO LOS DESEOS DEL YO-EGO 

CONSIDERAN  

QUE EL AMADO ES UN OBJETO  

QUE DEBE SER POSEÍDO Y VENCIDO. 

 

EL AMOR  

ASUME LA FORMA DE AFECTO   

CUANDO EL YO-EGO SE UNE  

A PENSAMIENTOS SINCEROS  

Y A SENTIMIENTOS PUROS, 

SIN PARTICIPACIÓN 

DE EMOCIONES DEL CUERPO. 

 

EL AMOR  

ASUME LA FORMA DE DEVOCIÓN  

CUANDO EL YO-EGO ES ATRAÍDO  

POR UN ARQUETIPO DE AMOR 

DE NATURALEZA ESPIRITUAL. 

 

ENTONCES  

LAS POTENCIAS Y VIRTUDES 

DE LA MENTE-ALMA 

SE UNEN AL SER-CONCIENCIA  

Y A DIOS. 

 

1925 FINAL ANUNCIADO 

 

LA UNIÓN Y UNIDAD 

DE LA MENTE-ALMA CON DIOS 

EN RELACIONES DE ATRACCIÓN 

BASADA EN EL YO-EGO  

ES ILUSIÓN DE LA MENTE-ALMA. 

 

LA ILUSIÓN ALCANZA  

FORMAS TRANSITORIAS DE AMOR  

QUE BUSCAN FELICIDAD APARENTE. 

 

ESTAS FORMAS CONTRIBUYEN  

A ALCANZAR VERDADERO AMOR 

SI ES ACOMPAÑADA  

DE DISCIPLINA INTERIOR  

Y DEVOCIÓN AL ARQUETIPO  

COMO IDEAL ESPIRITUAL ELEGIDO. 

SI EL YO-EGO ESTÁ PRESENTE, 

EL CONOCIMIENTO ESTÁ AUSENTE 

Y LA UNIÓN Y LA UNIDAD 

DE LA MENTE-ALMA  

CON EL IDEAL ELEGIDO O CON DIOS  

ES IMPOSIBLE ALCANZARLA. 

 

SI EL DESEO ESTÁ PRESENTE, 

LA DEVOCIÓN ESTÁ AUSENTE,  

PORQUE PREDOMINAN  

TENDENCIAS Y APEGOS  

DE LA MENTE-ALMA.  

 

EL AMOR Y LA FELICIDAD 

TAMBIÉN ESTÁN AUSENTES  

Y SON REEMPLAZADOS 

POR FORMAS DE AMOR 

LIMITADAS EN EL TIEMPO 

Y CON FINAL ANUNCIADO. 

 

LA VERDAD Y EL AMOR SURGEN 

DEL CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO 

MÁS ALLÁ DE LAS FORMAS,  

UNE A LOS SERES HUMANOS ENTRE SÍ,  

CON LA NATURALEZA 

Y FUNDAMENTALMENTE CON DIOS. 

 

SOLO EL SABIO REALIZADO, 

QUE SE CONOCE A SÍ MISMO, 

CONOCE EL AMOR 

Y ES EN VERDAD FELIZ. 

 

1926 HABER LLEGADO 

 

LA MENTE-ALMA 

ES ILUSIÓN DE MOVIMIENTOS 

EN LA FORMA DE IDEAS,  

IMÁGENES Y SENTIMIENTOS. 

EL CUERPO ES SEDE 

DE EMOCIONES Y ACCIONES. 

 

EL SER-CONCIENCIA  

Y BIENAVENTURANZA ABSOLUTA 

ES LA ÚNICA REALIDAD. 
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EL SER ES EXISTENCIA, 

LA CONCIENCIA ES CONOCIMIENTO 

Y LA BIENAVENTURANZA ES FELICIDAD. 

LA MENTE-ALMA PURIFICADA, 

INTERIORIZADA Y UNIDA  

AL SER-CONCIENCIA, 

SE CONVIERTE EN VERDAD Y AMOR, 

EN UN ESTADO DE FELICIDAD 

Y DE ABSOLUTA LIBERTAD. 

 

LA VERDAD  

ES ATRIBUTO DEL CONOCIMIENTO 

Y EL AMOR 

ES ATRIBUTO DE LA FELICIDAD 

NATURAL DEL SER-CONCIENCIA. 

 

EL CONOCIMIENTO Y LA FELICIDAD 

SE ALCANZAN  

POR EL EJERCICIO Y VIVENCIA 

DE LAS VIRTUDES DEL ALMA  

Y LAS POTENCIAS DE LA MENTE. 

 

SE SIENTE INTERIORMENTE 

COMO GRACIA DIVINA, 

RECIBIDA DEL MAESTRO Y DE DIOS, 

Y TAMBIÉN COMO SENSACIÓN 

DE HABER LLEGADO A DESTINO. 

 

1927 NO TIENE OPUESTOS 

 

LAS FORMAS DE AMOR 

ESTÁN SUJETAS A DUALIDADES  

Y SON CAUSA DE FELICIDAD ILUSORIA.  

 

LO OPUESTO AL AMOR  

NO ES EL ODIO 

LO OPUESTO A LA VERDAD 

NO ES LA FALSEDAD, 

LO OPUESTO A LA FELICIDAD 

NO ES LA DESVENTURA. 

 

EL ODIO, LA FALSEDAD  

Y LA DESVENTURA 

NO EXISTEN POR SÍ MISMO, 

ES SOLO IGNORANCIA 

MANIFESTADA  

COMO AUSENCIA DE AMOR. 

 

LA IGNORANCIA SE OPONE  

AL AMOR Y A LA FELICIDAD,
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Ilustración 3 – Sri Yantra Cósmico en dodecágono

EL YO-EGO Y SUS FORMAS  

ES EL ÚNICO OBSTÁCULO. 

 

EL AMOR SIN FORMAS 

ES SIN OPUESTOS Y SIN DUALIDADES. 

ES CONOCIDO POR LA CONCIENCIA, 

SURGE DE LA FELICIDAD VERDADERA 

EN EL ESTADO NATURAL DEL SER. 

 

1928 AMA A DIOS SOBRE TODO 

 

EN ESTADO DE CONOCIMIENTO, 

EL AMOR NUNCA ESTÁ  

SEPARADO DE LA VERDAD. 

AMOR Y VERDAD  

SON UNIDAD INSEPARABLE. 

EN ESTADO DE IGNORANCIA, 

EL AMOR Y LA VERDAD 

SE SEPARAN Y ADOPTAN  

FORMAS DUALES Y OPUESTAS 

A LA UNIDAD DE LA EXISTENCIA. 

 

EN EL AMOR VUELTO AL EXTERIOR, 

LAS VIRTUDES DEL ALMA 

SON SOLO SENTIMIENTOS  

CON EL ODIO COMO PAREDRO. 

 

EN LA VERDAD VUELTA AL EXTERIOR, 

LAS POTENCIAS DE LA MENTE  

SON SOLO PENSAMIENTOS 

CON LO FALSO COMO PAREDRO. 

 

EN LA RELACIÓN DE RECHAZO, 

EL ODIO Y LO FALSO 

SON ATRIBUTOS DEL YO-EGO 

EN ESTADO DE IGNORANCIA 

POR AUSENCIA DE CARIDAD. 
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LAS RELACIONES DE ATRACCIÓN 

SE MANIFIESTAN EN FORMAS DE AMOR 

ORDENADAS O DESORDENADAS. 

 

COMIENZAN CON PENSAMIENTOS, 

SENTIMIENTOS O EMOCIONES  

Y SIGUEN CON ACCIONES ACORDES  

CON LA FORMA QUE ADOPTA EL AMOR. 

 

LAS RELACIONES DESORDENADAS 

SE INICIAN COMO PENSAMIENTOS 

DE DUDA E INSEGURIDAD, 

EL ALMA AGREGA SENTIMIENTOS 

DE DISGUSTO Y DE MIEDO 

QUE AFECTAN AL CUERPO SUTIL. 

 

SIGUEN EMOCIONES NEGATIVAS, 

QUE SE SIENTEN EN EL PECHO  

COMO ANGUSTIA DEL ALMA,  

Y AL CUERPO LLEGA LA ENFERMEDAD 

POR LAS ACCIONES QUE REALIZA  

EL INDIVIDUO CONFUNDIDO. 

 

ASÍ CONTINÚAN EN EL TIEMPO 

PENSAMIENTOS, SENTIMIENTOS,   

EMOCIONES Y ACCIONES QUE,  

ACORDES CON EL DESORDEN, 

TARDE O TEMPRANO CONTINÚAN 

COMO RELACIÓN DE RECHAZO. 

 

EN LA RELACIÓN ORDENADA, 

SENTIMIENTOS Y PENSAMIENTOS 

TRASCIENDEN A LA MENTE-ALMA 

QUE SE UNE AL SER-CONCIENCIA. 

 

EL ALMA BUSCA EL AMOR 

AFIRMADA EN SUS VIRTUDES 

Y LA MENTE BUSCA LA VERDAD 

AUXILIADA POR SUS POTENCIAS. 

 

SE VUELVE AMOR PURO 

PORQUE SURGE DEL INTERIOR,  

DEL CORAZÓN ESPIRITUAL,  

Y EL YO-EGO LO SIENTE  

COMO AMOR DEL YO-SOY  

QUE RESIDE EN EL SER-CONCIENCIA. 

 

EL YO-SOY CONOCE  

AL AMOR DESDE LA VERDAD 

Y AMA DESDE LA FELICIDAD, 

EXPERIMENTADA EN EL ESTADO  

DE SER-CONCIENCIA SIN FORMAS. 

 

NO AMA A NADIE EN PARTICULAR, 

AMA A LA EXISTENCIA TODA, 

AMA A TODOS Y A TODO,  

SIN GRADO NI DISTINCIÓN, 

PERO AMA A DIOS SOBRE TODO. 

 

1929 SÍNTOMAS 

  

LAS FORMAS DE AMOR ORDENADAS 

BUSCAN LA UNIÓN DE AMOR 

DE LA MENTE-ALMA  

CON EL SER-CONCIENCIA. 

 

LA MENTE CON SUS POTENCIAS  

TIENE PENSAMIENTOS SUTILES 

EL ALMA CON SUS VIRTUDES 

ASUME FORMAS SUBLIMES  

PARA ALCANZAR FORMAS DE AMOR  

QUE PERMANEZCAN EN EL TIEMPO. 

 

LOS PENSAMIENTOS BUSCAN 

EL ORDEN Y LA UNIDAD 

QUE SURGEN DEL CONOCIMIENTO. 

 

LOS SENTIMIENTOS BUSCAN 

EL GOZO Y LA ARMONÍA 

QUE SURGEN DE LA FELICIDAD. 

 

EL AMOR ORDENADO ES EFECTO  

DE LA BÚSQUEDA DE SÍ MISMO  

EN LA VERDAD Y EL AMOR. 

DEL SER-CONCIENCIA Y DE DIOS. 

LA PAZ Y EL CONTENTO 

SON LOS SÍNTOMAS. 

 

 

1930 SON NATURALES 

 

LAS RELACIONES  

DE ATRACCIÓN DESORDENADAS 

CARACTERIZA A LOS AMANTES  

DE MENTE-ALMA MUNDANA. 

 

LA MENTE PIERDE POTENCIAS 

Y SUS PENSAMIENTOS SON VANOS, 

EL ALMA PIERDE VIRTUDES 
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Y SUS SENTIMIENTOS SON GROSEROS. 

 

LA MENTE SIN POTENCIAS  

Y EL ALMA SIN VIRTUDES 

PRODUCEN FORMAS DE AMOR 

QUE PERSIGUEN FELICIDAD ILUSORIA. 

 

LAS FORMAS DESORDENADAS, 

CONTINÚAN CON ANGUSTIAS   

EN RELACIONES DE RECHAZO. 

PORQUE NO SON NATURALES. 

  

EN LA UNIÓN DE AMOR MUNDANO 

EL SER ES VISTO COMO SEPARADO  

DE LA CONCIENCIAY DE DIOS. 

Y LA RELACIÓN  

NO ES ESTABLE NI FRUCTÍFERA. 

 

PARA EL BUSCADOR DE LA VERDAD  

EN SÍ MISMO Y EN DIOS, 

LAS FORMAS ORDENADAS DE AMOR  

SON NATURALES Y CONDUCEN  

A LA VERDADERA FELICIDAD.  

 

1931 SE VUELVEN TÓXICAS 

 

EL AMOR Y LA VERDAD 

ES SIN FORMAS NI ATRIBUTOS 

Y SU FUENTE ES LA FELICIDAD 

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

LAS FORMAS O MODO DE AMOR 

BUSCAN LA FELICIDAD 

EN LA SATISFACCIÓN  

DE NECESIDADES, APEGOS O DESEOS  

DE LA MENTE-ALMA Y DEL CUERPO.  

 

LAS NECESIDADES  

DEBEN SER SATISFECHAS, 

LOS APEGOS Y DESEOS 

DEBEN SER OBSERVADOS  

O SUBLIMADOS  

EN EL SER-CONCIENCIA. 

 

LOS APEGOS DE LA MENTE  

SE SUBLIMAN 

CON DISCIPLINA INTERIOR, 

LOS DESEOS DEL ALMA 

SE SUBLIMAN 

CON DEVOCIÓN AL MAESTRO  

Y FUERTE ANHELO POR DIOS. 

  

EL YO-EGO BUSCA  

FELICIDAD APARENTE 

EN DIFERENTES FORMAS DE AMOR  

Y EXPRESA SU VOLUNTAD 

IMPULSADO POR DESEOS QUE SURGEN 

POR EL APEGO A LAS FORMAS. 

 

LAS FORMAS DE AMOR 

SE VUELVEN TÓXICAS 

CUANDO EL APEGO A LAS FORMAS 

SE CONVIERTE EN DESEOS  

DE LA MENTE-ALMA  

O EMOCIONES DEL CUERPO. 

 

EL APEGO A LAS FORMAS  

ES LA BASE DE TODO DESEO  

Y ALIMENTO DE TODA ACTIVIDAD  

SEPARADA DEL SER-CONCIENCIA. 

 

1932 FORMAS DE AMOR 

 

LAS FORMAS DE AMOR 

SON RELACIONES DE ATRACCIÓN, 

PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS  

EXPERIMENTADOS POR EL AMANTE  

QUE SE CONVIERTEN EN EMOCIONES  

Y ACCIONES DEL CUERPO FÍSICO. 

 

EL PROCESO SE RETROALIMENTA 

EN PROPORCIONES DIVERSAS, 

EN GENERAL SON DESEOS  

QUE LA IGNORANCIA DEL AMANTE  

CONFUNDE CON NECESIDADES. 

LAS PROPORCIONES Y MIXTURAS  

NO SIEMPRE RESULTAN CLARAS, 

LOS EJEMPLOS SIGUIENTES  

SON SOLO A TÍTULO ILUSTRATIVO.  

 

CARIÑO, TERNURA, SIMPATÍA, 

SINCERIDAD, CONFIANZA, AGRADO, ETC. 

SON MOVIMIENTOS DE LA MENTE-ALMA 

CON PREDOMINIO DEL PENSAMIENTO. 

 

BONDAD, CORDIALIDAD, PIEDAD, 

DULZURA, CARIDAD, ETC. 

SON MOVIMIENTOS DE LA MENTE-ALMA 

CON PREVALENCIA DE SENTIMIENTOS. 
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DEVOCIÓN, COMPASIÓN,  

ENTREGA, ETC. 

SON EMOCIONES DEL CUERPO 

PRODUCTO DE SENTIMIENTOS. 

 

SERVICIO, ADORACIÓN, 

SACRIFICIO, ETC 

SON SENTIMIENTOS DEVOCIONALES  

QUE AFECTAN AL CUERPO FÍSICO. 

EN FORMA DE EMOCIONES Y ACCIONES. 

 

PRODUCEN FORMAS DE AMOR 

QUE BUSCAN ESTADOS DE FELICIDAD  

ILUSORIA O APARENTE. 

 

TODA FELICIDAD APARENTE 

NO ES UN OBSTÁCULO, 

POR EL CONTRARIO, CONTRIBUYE 

AL CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO. 

 

LOS PENSAMIENTOS, SENTIMIENTOS  

Y EMOCIONES SON TRANSITORIOS,  

PRODUCEN FELICIDAD APARENTE,  

Y SE CONSIDERAN NECESARIOS  

PARA ACCEDER A ESTADOS 

DE CONCIENCIA SUPERIOR. 

 

TODO LO TRANSITORIO ES ILUSORIO 

Y ESTÁ SUJETO A DUALIDAD, 

POR TANTO NO DEBE SER BUSCADO. 

 

EL AMOR Y LA VERDAD 

SURGEN ESPONTÁNEMANTE 

EN QUIEN RESIDE  

EN EL SER-CONCIENCIA Y EN DIOS.   

MÁS ALLÁ DE TODA FORMA. 

 

1933 ESTADOS ALTERADOS 

  

LA MENTE-ALMA SE PRESENTA  

VUELTA HACIA ADENTRO  

O VUELTA HACIA AFUERA. 

 

LA BÚSQUEDA INTERIOR  

PARA SATISFACER NECESIDADES 

PRODUCE ESTADOS DE CONCIENCIA  

DE CONOCIMIENTO VERDADERO  

Y FELICIDAD VERDADERA. 

 

LA BÚSQUEDA INTERIOR O EXTERIOR 

PARA SATISFACER APEGOS O DESEOS 

PRODUCE ESTADOS DEL CUERPO 

Y DE LA MENTE-ALMA 

DE CONOCIMIENTO FALSO 

Y FELICIDAD APARENTE O ILUSORIA. 

 

LOS PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS, 

INTERIORIZADOS O EXTERIORIZADOS, 

MIXTURADOS EN PROPORCIONES 

DIVERSAS Y CAMBIANTES, 

ACOMPAÑAN A EMOCIONES  

QUE AFECTAN AL CUERPO FÍSICO. 

 

CONTENTO, ALEGRÍA, DICHA,  

JÚBILO, EMBRIAGUEZ, DELIRIO, 

LETARGO, ETC. 

EN LA MIXTURA PREVALECE LA MENTE  

Y SUS PENSAMIENTOS.  

 

ÉXTASIS, LETARGO, EXALTACIÓN, 

PASIÓN, ETC. 

EN LA MIXTURA PREVALECE EL ALMA 

Y SUS SENTIMIENTOS. 

 

SEXO, EROTISMO, GOCE, POSESIÓN, ETC 

EN EL MIX PREVALECE EL CUERPO 

Y SUS EMOCIONES. 

 

LA FELICIDAD APARENTE 

SE SIENTE COMO EMOCIÓN 

EN EL CUERPO FÍSICO, 

SE RETROALIMENTA EN CÍRCULO  

Y SE EXTIENDE EN EL TIEMPO  

CON MÁS DESEOS Y EMOCIONES.  

 

LOS ESTADOS ALTERADOS 

DE LA MENTE-ALMA Y DEL CUERPO 

NO SON AMOR NI FELICIDAD,  

SON MEDIOS TRANSITORIOS  

DE FELICIDAD APARENTE. 

 

PARECEN SURGIR DEL CUERPO  

O DE LA MENTE-ALMA, 

PERO NO ES ASÍ, EN REALIDAD  

SURGEN DE LA FELICIDAD NATURAL  

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

SE MODIFICAN AL ATRAVESAR 

CAPAS BURDAS Y SUTILES 

EXTERIORES DE LA MENTE-ALMA  

Y DEL CUERPO FÍSICO, PERO  
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VUELVEN OTRA VEZ AL ORIGEN,  

AL INTERIOR, AL SER-CONCIENCIA, 

COMO INEFABLE PAZ DEL ALMA 

Y ABSOLUTA QUIETUD DE LA MENTE. 

 

1934 DISFRAZADOS DE NECESIDAD 

 

EL VÍNCULO DE AMOR 

EN LA FORMA DE “AFECTO” 

INVOLUCRA SOLO A LA MENTE-ALMA, 

LA FORMA FÍSICA NO CUENTA. 

 

INCORPORADO EL CUERPO FÍSICO 

EL AMOR SE UNIDIRECCIONALIZA 

Y SATISFACE FINES PERSONALES 

AL CONECTARSE CON LOS DESEOS  

O CON NECESIDADES FÍSICAS. 

 

EN EL AMANTE, 

EL INTELECTO UNIDO AL CUERPO  

SE MANIFIESTA EN FORMA  

DE DESEOS Y NECESIDADES. 

 

EL INTELECTO UNIDO A LA MENTE 

SE MANIFIESTA EN FORMA  

DE PENSAMIENTOS PROFUNDOS 

CONECTADOS CON LA VERDAD. 

 

EL INTELECTO UNIDO AL ALMA 

SE MANIFIESTA EN FORMA 

DE SENTIMIENTOS VIRTUOSOS 

CONECTADOS CON EL AMOR. 

 

LOS MÚLTIPLES MOVIMIENTOS  

DEL CUERPO Y LA MENTE-ALMA 

NO SON PROFUNDOS NI VIRTUOSOS 

SI LA VOLUNTAD DEL YO-EGO 

CORRE RENDIDA ANTE APEGOS  

Y DESEOS, BURDOS O SUTILES,   

DISFRAZADOS DE NECESIDAD. 

 

1935 AUSENCIA DE ANGUSTIA 

 

LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO 

LIMITAN AL PURO AMOR 

EN MÚLTILES FORMAS DE AMOR 

QUE AFECTAN, POR IGNORANCIA,  

LA LIBERTAD NATURAL  

DEL AMOR Y DEL AMANTE. 

 

EL YO-EGO INMADURO  

ES EL ÚNICO OBSTÁCULO 

QUE IMPIDE EL CONOCIMIENTO  

Y LA VERDADERA FELICIDAD. 

 

LA BÚSQUEDA DE FELICIDAD, 

DIRECTA O INDIRECTAMENTE, 

ESTÁ CONECTADA, SIEMPRE,  

CON LA VERDAD DE LA MENTE  

Y CON EL AMOR DEL ALMA. 

 

CON DISCIPLINA INTERIOR  

SE ALCANZA AUSENCIA DE ANGUSTIA, 

QUE NO ES FELICIDAD VERDADERA, 

PORQUE PERMANECE  

EL APEGO A LAS FORMAS. 

 

CON LA DEVOCIÓN AL MAESTRO 

Y EL DESAPEGO A LAS FORMAS 

SE ALCANZA LA VERDAD Y EL AMOR 

DEL SER CONCIENCIA, 

QUE ES FELICIDAD VERDADERA. 

 

MÁS ALLÁ DE TODO PENSAMIENTO  

O SENTIMIENTO DE LA MENTE-ALMA 

O EMOCIÓN DEL CUERPO FÍSICO, 

LAS FORMAS ORDENADAS DE AMOR 

TIENEN SU FUENTE EN LO INTERIOR, 

EN LA FELICIDAD DEL AMOR SIN FORMAS. 

 

1936 FORMAS DE AMOR 

  

EL SUJETO AMANTE EXPERIMENTA 

RELACIONES DE ATRACCIÓN 

QUE CONTINÚAN EN FORMAS DE AMOR, 

ORDENADAS O DESORDENADAS, 

RESPECTO DEL OBJETO DE AMOR. 

 

LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

ES CONSIGO MISMO, 

CON EL INDIVIDUO,  

CON EL MUNDO Y CON DIOS, 

VISTOS COMO FORMAS U OBJETOS 

SEPARADOS DE LA MENTE-ALMA 

PERO EN BÚSQUEDA DE LA UNIDAD. 

 

1) LA RELACIONES DE ATRACCIÓN 

CONSIGO MISMO ES INTERNA  

Y EL AMOR TOMA LA FORMA  

DE BÚSQUEDA DE SÍ MISMO.  
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LA PRÁCTICA ES INTERNA  

Y SE CONCENTRA EN LA ORACIÓN,  

EL MANTRA, LA MEDITACIÓN, ETC. 

 

EL OBJETO DE AMOR,  

COMO SIN FORMAS Y NO SEPARADO, 

ES EL PROPIO SER-CONCIENCIA 

O EL INFINITO-INDEFINIDO.  

 

EL OBJETO DE AMOR, 

COMO FORMA SEPARADA,  

ES EL CORAZÓN ESPIRITUAL, 

UN CENTRO ENERGÉTICO,  

UN CHAKRA O SEFIRÁ DEL CUERPO, 

LA LLAMA O LUZ INTERIOR, ETC. 

 

2) EN LA RELACIONES DE ATRACCIÓN, 

CON OTRO INDIVIDUO,  

EL AMOR TOMA LA FORMA  

DE AMISTAD, AFECTO, APRECIO,  

ESTIMA, FLIRTEO, NOVIAZGO, 

MATRIMONIO, ASOCIACIÓN, 

AMOR ROMÁNTICO, PLATÓNICO, 

UNIÓN SEXUAL, ETC. ETC. 

 

Y EL OBJETO DE AMOR 

ES OTRO SER, UNIDAD INDIVIDUAL  

DE IGUAL O DISTINTO SEXO 

O IGUAL O DISTINTA ESPECIE,  

VISTO COMO OBJETO SEPARADO. 

 

3) EN LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

CON EL MUNDO  

EL AMOR TOMA LA FORMA  

DE AMOR AL ARTE, 

AMOR A LAS CIENCIAS,  

AMOR A LA NATURALEZA,  

AMOR A LA FAMILIA, 

AMOR AL TRABAJO, ACTIVIDADES, 

AMOR A FORMAS MATERIALES ETC. 

 

TODA FORMA AMOR  

LO ES RESPECTO DE UN OBJETO  

DEFINIDO Y DETERMINADO, 

VISTO COMO SEPARADO. 

 

P. EJ. EL AMOR A LA NATURALEZA  

TIENE POR OBJETO DETERMINADOS 

LUGARES O SERES O ESPECIES. 

 

EL AMOR A LAS FORMAS MATERIALES  

TIENE POR OBJETOS EL DINERO,  

EL AUTOMOVIL, UNA CASA, ETC.  

 

4) EN LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

CON DIOS VISTO COMO SEPARADO,  

EL AMOR TOMA LA FORMA 

DE AMOR AL MAESTRO ESPIRITUAL, 

A LA IMAGEN DE UN DIOS, 

DE UNA VIRGEN, DE UN SANTO, ETC. 

 

TODAS LAS FORMAS DE AMOR  

VISTAS COMO SEPARADAS  

POR EL YO-EGO SON TRANSITORIAS. 

 

LA VISIÓN DE DIOS COMO SEPARADA, 

ES SOLO UNA IMAGEN, UNA FORMA 

VISTA POR EL YO-EGO, 

PORQUE DIOS NO EXISTE 

SEPARADO DEL SER-CONCIENCIA. 

 

EN LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

CON DIOS VISTO COMO NO SEPARADO, 

EL AMOR CARECE DE FORMAS 

Y EL SER-CONCIENCIA  

ES EL SUBSTRATO BASE  

DE LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN. 

   

1937 UNO DEBE ALEJARSE 

 

LA QUIETUD EN LA MENTE, 

Y LA PAZ EN EL ALMA 

ES LO QUE MÁS SE PARECE 

A LA VERDAD, AL AMOR  

Y A LA VERDADERA FELICIDAD. 

 

EN MEDITACIÓN, 

LOS BUENOS O MALOS 

PENSAMIENTOS-SENTIMIENTOS  

Y SU CORRELATIVA EMOCIÓN 

SON OBSTÁCULOS QUE AFECTAN  

EL EQUILIBRIO Y ECUANIMIDAD 

DE LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO. 

 

LOS OBSTÁCULOS SON TENDENCIAS 

INTERIORES DE LA MENTE-ALMA, 

SUPERFICIALES O PROFUNDAS, 

SON CAUSA Y EFECTO DEL KARMA. 

  

LOS MALOS PENSAMIENTOS 
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SURGEN DE LA IGNORANCIA 

Y LOS BUENOS PENSAMIENTOS 

SURGEN NATURALMENTE 

DE LA MENTE-ALMA PURIFICADA 

SUJETA A DISCIPLINA INTERIOR. 

 

LOS BUENOS PENSAMIENTOS 

Y LOS BUENOS SENTIMIENTOS 

SON AUXILIARES 

DE LA RELACION DE ATRACCIÓN 

QUE INCONSCIENTE EN LAS FORMAS 

BUSCA FELICIDAD APARENTE. 

 

LOS BUENOS O MALOS 

PENSAMIENTOS O SENTIMIENTOS 

SON FALSA ILUSIÓN DEL YO-EGO 

Y NO DEBEN SER BUSCADOS.  

 

LA MENTE PIERDE 

EQUILIBRIO Y ECUANIMIDAD 

Y EL ALMA PIERDE LA PAZ. 

 

LOS BUENOS PENSAMIENTOS,  

QUE SURGEN NATURALMENTE 

DEBEN SER ACEPTADOS 

Y ACTUAR EN CONSECUENCIA. 

 

DE LOS MALOS PENSAMIENTOS  

UNO DEBE ALEJARSE RÁPIDAMENTE. 

 

EL PENSAMIENTO SE PIERDE 

EN VERDADES RELATIVAS 

Y EL SENTIMIENTOS SE PIERDE  

EN FORMAS DE AMOR ILUSORIAS 

QUE SEPARAN A LA MENTE-ALMA  

DEL SER-CONCIENCIA Y DE DIOS. 

 

1938 AMA A TODOS EN GENERAL 

 

LA MENTE DA EL PRIMER PASO 

AL EVALUAR LA ADECUACIÓN 

DEL ARQUETIPO IMAGINARIO 

Y APORTA LOS PENSAMIENTOS 

INICIALES DE LA RELACIÓN. 

 

LE SIGUE EL ALMA,  

QUE APORTA LOS SENTIMIENTOS  

SEGÚN LA CERCANÍA DEL INTELECTO 

A LA MENTE, AL CUERPO 

O AL SER-CONCIENCIA. 

 

EL CUERPO APORTA  

ACCIONES Y EMOCIONES, 

SEGÚN LOS PENSAMIENTOS 

Y LOS SENTIMIENTOS 

DE LA MENTE-ALMA. 

 

LA UNIDAD MENTE-ALMA-CUERPO 

BUSCA EN RELACIONES DE ATRACCIÓN 

FORMAS DE AMOR Y DE UNIÓN 

CON ESPECTATIVA DE FELICIDAD. 

 

EL VÍNCULO DE ATRACCIÓN  

Y LAS FORMAS DE AMOR 

ANTECEDEN  

AL VÍNCULO DE RECHAZO. 

 

LA SIMPATÍA CARACTERIZA 

AL VÍNCULO DE ATRACCIÓN 

CON INTELECTO VIRTUOSO. 

 

LA AUSENCIA DE SIMPATÍA 

HABILITA A LA INDIFERENCIA, 

NO A LA ANTIPATÍA. 

 

LA ANTIPATÍA CARACTERIZA  

AL VÍNCULO DE RECHAZO 

CON INTELECTO IGNORANTE. 

 

EL SER-CONCIENCIA NO TIENE  

NECESIDADES NI DESEOS, 

PERO EJERCE ATRACCIÓN 

SOBRE LA MENTE-ALMA. 

 

PRIMERO COMO PENSAMIENTO  

DE UNIÓN Y UNIDAD Y LUEGO  

COMO SENTIMIENTO DE AMOR 

HACIA UN OBJETO O INDIVIDUO 

PARTICULAR Y SEPARADO. 

 

LA MENTE-ALMA MUNDANA  

ALBERGA LA ESPERANZA  

DE ALCANZAR EN FORMAS DE AMOR  

ALGUNA FORMA DE FELICIDAD  

ILUSORIA O APARENTE. 

 

LA MENTE-ALMA PURIFICADA 

POR CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO, 

NO AMA A NADIE EN PARTICULAR 

Y AMA A TODOS EN GENERAL, 

SIN DISTINCIÓN DE FORMAS. 
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1939 FELICIDAD APARENTE 

 

LAS FORMAS DEL AMOR 

LIMITAN LA LIBERTAD DEL AMOR, 

PERO PERMITEN ACCEDER 

A FORMAS DE FELICIDAD  

APARENTES O ILUSORIAS,  

SEGÚN EL GRADO DE PURIFICACIÓN 

DE LA MENTE-ALMA. 

 

EL INTELECTO BURDO 

SE ORIENTA  

A LA MENTE Y AL CUERPO. 

EL INTELECTO SUTIL 

SE ORIENTA AL ALMA. 

  

EL INTELECTO MUY SUTIL 

SE ORIENTA AL SER-CONCIENCIA. 

 

EL INTELECTO UNIDO A LA MENTE 

Y LOS SENTIMIENTOS UNIDOS AL ALMA  

GENERAN EMOCIONES EN EL CUERPO 

QUE PRODUCEN EN EL INDIVIDUO  

DISTINTOS ESTADOS DE FELICIDAD 

APARENTE Y TRANSITORIA. 

 

EL ÉXTASIS, LA EXALTACIÓN, 

LA DICHA, EL GOZO, ETC, 

SON ESTADOS DE LA MENTE-ALMA  

DE FELICIDAD APARENTE, 

PENSAMIENTOS MUY SUTILES  

CERCANOS A LA CONCIENCIA 

PROVOCAN SENTIMIENTOS 

Y EMOCIONES EN EL CUERPO 

 

EL CONTENTO, LA ALEGRÍA, 

LA SATISFACCIÓN, LA DIVERSIÓN, 

LA EUFORIA, LA RISA, ETC. 

SON ESTADOS DE LA MENTE-ALMA  

DE FELICIDAD APARENTE, 

PENSAMIENTOS MENOS SUTILES 

CERCANOS A LA MENTE. 

 

EL SENTIMIENTO DE AMOR 

PUEDE SER MUY PROFUNDO 

Y PROVOCAR EMOCIONES 

MUY FUERTES QUE VAN 

ACOMPAÑADAS DE LÁGRIMAS  

Y ESTREMECIMIENTO DEL CUERPO. 

 

LA FELICIDAD APARENTE 

PARECE PROVENIR  

DE OBJETOS EXTERIORES  

AL CUERPO Y A LA MENTE-ALMA, 

PERO SU FUENTE ORIGINAL 

ES EL CORAZÓN ESPIRITUAL, 

EL SER-CONCIENCIA. 

 

POR LO TANTO,  

SI BIEN NO DEBEN SER BUSCADAS 

EN SÍ MISMAS Y COMO TALES, 

TAMPOCO DEBEN SER REPRIMIDAS 

PORQUE  

CONDUCEN AL VERDADERO AMOR 

Y A LA VERDADERA FELICIDAD 

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

1940 EL VERDADERO VÍNCULO 

 

POR SU NATURALEZA SOCIAL, 

EL SER HUMANO SE UNE 

EN RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

CON OTROS SERES HUMANOS 

EN BÚSQUEDA DE LA FELICIDAD. 

 

LOS VÍNCULOS EXTERNOS 

SON IMPORTANTES Y NECESARIOS, 

EL SER HUMANO ES UN SER SOCIAL, 

PERO SON SOLO AYUDAS. 

 

EL VÍNCULO PUEDE SER  

SUPERFICIAL O PROFUNDO, 

DEPENDE DE LA ADECUACIÓN 

DEL ARQUETIPO IMAGINARIO DE AMOR 

DE CADA INDIVIDUALIDAD. 

  

EN CADA RELACION  

SE MEZCLAN Y PROPORCIONAN 

ASPECTOS SUTILES Y BURDOS 

DEL CUERPO Y LA MENTE-ALMA 

DE CADA INDIVIDUALIDAD. 

 

SON FORMAS DE AMOR SUSTITUTO 

PORQUE SON TRANSITORIAS 

Y NO BUSCAN VERDADERO AMOR 

NI VERDADERA FELICIDAD, 

BUSCAN FELICIDAD ILUSORIA.  

 

LA FUENTE DE LA FELICIDAD 
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NO ESTÁ EN OBJETOS EXTERIORES  

O EN UNIÓN CON OTROS INDIVIDUOS 

SINO QUE ESTÁ EN EL INTERIOR, 

EN LA UNIDAD DE SÍ-MISMO. 

 

A MAYOR PROFUNDIDAD 

DEL VÍNCULO MENTAL, 

LOS SENTIMIENTOS  

SON MÁS PROFUNDOS Y SUTILES,  

Y LAS EMOCIONES DEL CUERPO 

SON MÁS INTENSAS, PERO 

LA ADECUACIÓN DEBE ALCANZAR  

EL NIVEL SER-CONCIENCIA. 

 

LOS VÍNCULOS DE ATRACCIÓN  

O LOS VÍNCULOS DE RECHAZO 

SON TODAS FORMAS DE AMOR, 

ORIGINADAS SIEMPRE 

POR LA BÚSQUEDA DE FORMAS  

DE FELICIDAD ILUSORIA 

 

EL VERDADERO VÍNCULO 

QUE CONDUCE A LA FELICIDAD 

ES EL VÍNCULO DE AMOR  

QUE UNE A LA MENTE-ALMA 

CON EL SER-CONCIENCIA  

Y CON DIOS.   

 

1941NO HAY CRÉDITO 

 

DOLOR, SUFRIMIENTO, ENFERMEDADES, 

PADECIMIENTOS, MALESTARES,  

LAMENTOS, AFLICCIONES, ETC. 

 

SON ESTADOS DEL CUERPO  

Y DE LA MENTE-ALMA  

CON AUSENCIA TRANSITORIA  

DE LA FELICIDAD NATURAL. 

  

NO SON DESEOS NI NECESIDADES  

Y TAMPOCO SON NATURALES, POR ESO 

QUEREMOS LIBRARNOS DE ELLOS. 

 

SIN DUDA, ESTOS ESTADOS  

TIENEN FUERZA DE REALIDAD  

Y AFECTARÁN CON MÁS INTENSIDAD  

A AQUELLOS CUYA IDENTIDAD  

ESTÁ BASADA EXCLUSIVAMENTE  

EN SU CUERPO O EN SU MENTE-ALMA. 

 

NO POR ESO DEJAN DE SER 

ILUSORIOS O APARENTES. 

 

PROSPERIDAD, COMODIDAD,  

SEGURIDAD, FORTUNA, OPTIMISMO, 

FAMA, BIENESTAR, VICTORIA, ETC,  

SON MUY IMPORTANTES  

PERO DEBEN SER CONOCIDOS 

EN SU VERDADERA DIMENSIÓN. 

 

SON FORMAS APARENTES,  

CAUSAS CUYO EFECTO  

ES FELICIDAD ILUSORIA. 

 

PARECEN TENER CAUSA 

EN OBJETOS EXTERIORES, 

AFECTAN A LA MENTE-ALMA,  

PERO NO SON NECESARIOS 

Y SU JUSTA EVALUACIÓN  

ES TEMA DE MADUREZ DEL YO-EGO. 

 

EN ESTADO DE CONOCIMIENTO, 

TODO VÍNCULO ATRACCIÓN-RECHAZO 

CON OTRA UNIDAD INDIVIDUAL, 

SENSIBLE O INSENSIBLE, 

DEPENDE DE UNO MISMO. 

 

EN ESTADO DE IGNORANCIA, 

EL YO-EGO DEPENDE DEL EXTERIOR, 

“DEL OTRO” O DE “LO OTRO”. 

 

POR TANTO, PARA EL IGNORANTE  

NO HAY CRÉDITO  

EN OBTENER FELICIDAD APARENTE, 

NI TAMPOCO DE LIBRARSE  

DE AUSENCIAS TRANSITORIAS 

DE FELICIDAD REAL O NATURAL. 

 

1942 TRIPLICA LA DUALIDAD 

 

TODA UNIDAD INDIVIDUAL 

BAJO LA VOLUNTAD DEL YO-EGO 

ESTÁ SUJETA A DUALIDADES 

CAMBIANTES Y LIMITADAS. 

 

EL VÍNCULO DE ATRACCIÓN 

CON OTRAS INDIVIDUALIDADES 

TRIPLICA LA DUALIDAD. 

 

DUALIDAD DEL SUJETO AMANTE, 
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DUALIDAD DEL SUJETO AMADO 

Y DUALIDAD DEL VÍNCULO EN SI. 

 

LA DUALIDAD ES TAMBIÉN POLARIDAD  

Y FUENTE DE TODO CONFLICTO, 

CONVIERTE EN FELICIDAD ILUSORIA  

TODA RELACIÓN DE ATRACCIÓN  

BASADA EN FORMAS DE AMOR. 

 

LOS VÍNCULOS SOCIALES 

BASADOS EN AMOR MUNDANO  

TIENEN SU FUENTE 

EN LOS DESEOS Y NECESIDADES 

DEL CUERPO Y LA MENTE-ALMA.  

 

SI RESPONDEN A NECESIDADES 

DEBEN SER SATISFECHOS  

EN FORMAS DE AMOR ORDENADAS, 

CON DEVOCIÓN DEL ALMA, 

DISCIPLINA INTERIOR DE LA MENTE 

Y SACRIFICIO DEL CUERPO. 

 

EL SACRIFICIO ES SACRO-OFICIO, 

NO LACERACIÓN DEL CUERPO. 

 

SI RESPONDEN A DESEOS 

QUE BUSCAN FELICIDAD  

EN FORMAS DE AMOR  

EXTERNAS Y DESORDENADAS, 

ENTONCES, SE BUSCA FELICIDAD 

DONDE LA FELICIDAD NO EXISTE. 

LOS DESEOS DEBEN SER OBSERVADOS. 

 

LA VERDADERA FELICIDAD 

ES EL ESTADO NATURAL DEL SER. 

SE ALCANZA EN LO INTERIOR,  

CON EL CONOCIMIENTO REAL 

DE SÍ MISMO, QUE ES SOLO AMOR, 

MÁS ALLÁ DEL YO-EGO 

Y DE TODA FORMA DE AMOR. 

 

1943 ES LA CONSECUENCIA 

 

EL SER HUMANO,  

CONSCIENTE O INCONSCIENTE, 

BUSCA CONSTANTEMENTE  

SU ESTADO NATURAL. 

 

EL ESTADO NATURAL  

ES SOLO FELICIDAD 

DEL SER-CONCIENCIA, 

PAZ EN LA MENTE-ALMA 

Y BIENESTAR EN EL CUERPO. 

 

LA FELICIDAD SE ALCANZA  

SOLO CON AMOR VERDADERO, 

LA PAZ DE LA MENTE-ALMA  

SE ALCANZA 

CON DISCIPLINA Y DESAPEGO. 

 

DISCIPLINA 

ES BÚSQUEDA INTERIOR, 

CON ORACIÓN, MANTRA O MEDITACIÓN, 

CONSTANTE Y SIN INTERRUPCIÓN.  

 

DESAPEGO  

ES NO IDENTIFICACIÓN  

CON NINGUNA FORMA  

Y OBSERVACIÓN CRÍTICA  

DE INNECESARIOS DESEOS. 

 

LUEGO,  

PODREMOS BUSCAR Y ENCONTRAR 

FELICIDAD ILUSORIA 

EN FORMAS DE AMOR ORDENADO, 

EL BIENESTAR ES LA CONSECUENCIA. 

 

1944 EL CICLO SE INTERRUMPE 

 

LA NATURALEZA SOCIAL 

Y EL SENTIDO DE UNIDAD 

DEL SER HUMANO  

IMPULSA LAS RELACIONES  

DE ATRACCIÓN Y DE RECHAZO. 

 

EL VÍNCULO CON LO AMADO  

SE MANIFIESTA  

COMO NECESIDAD O DESEO. 

ES BÚSQUEDA DE LA FELICIDAD 

A TRAVÉS DE FORMAS DE AMOR 

Y TIENE COMO CAUSA  

PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS 

ACORDES CON EL OBJETO AMADO. 

 

PENSAMIENTOS DE UNIDAD, 

SENTIMIENTOS DE UNIÓN 

Y EMOCIONES DEL CUERPO 

PRODUCEN FORMAS DE AMOR. 

 

POR SU NATURALEZA DUAL Y SEPARADA, 
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LAS EXPERIENCIAS DE FORMAS DE AMOR 

SE REPITE EN CÍRCULO VICIOSO: 

1, RELACIONES DE ATRACCIÓN, 

2, FORMAS DE AMOR, 

3, PÉRDIDA DE LA FELICIDAD 

4, RELACION DE RECHAZO 

5, NUEVA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

 

Y ASÍ SE REPITE EL CICLO,  

PORQUE LAS FORMAS DE AMOR 

NO CONDUCEN AL INTERIOR, 

AL AMOR VERDADERO, 

EN EL ESTADO NATURAL  

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

LA FALSA IDENTIFICACIÓN 

DEL SER CON EL CUERPO  

Y LAS FORMAS DEL MUNDO 

ES LA BASE DE APEGOS, DESEOS  

Y DE LA ILUSIÓN QUE IMPIDE  

ALCANZAR EL ESTADO NATURAL. 

 

EL CICLO SE INTERRUMPLE 

CUANDO EL INDIVIDUO, 

MÁS ALLÁ DE TODA RELIGIÓN 

Y DE TODO FANATISMO, BUSCA  

EL CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO  

COMO UNA FORMA DE SATISFACER  

UNA NECESIDAD INTERIOR. 

  

LAS FORMAS DEL AMOR 

NO SON FINES EN SÍ MISMO 

PERO, SI SON ORDENADAS, 

SON MEDIOS PARA ALCANZAR  

VERDADERA FELICIDAD INTERIOR. 

 

1945 SON SOLO MEDIOS 

 

LA ACTIVIDAD INTERIOR, 

EN FORMA DE ESPIRITUALIDAD, 

RELIGIÓN, MISTICISMO, MEDITACIÓN, 

ORACIÓN, INTROSPECCIÓN, PLEGARIA, 

CULTO, ADORACIÓN, ETC. 

 

SON MOVIMIENTOS CON PREDOMINIO  

DEL ALMA, POR NECESIDAD O DESEO 

DE CONTACTO CON UN SER SUPERIOR. 

 

SERVICIO, COMPASIÓN, PIEDAD, ETC. 

SON MOVIMIENTOS DEL ALMA  

Y EL CUERPO POR NECESIDAD O DESEO 

DE SERVIR A OTROS POR CARIDAD. 

TRABAJO, VIAJES, DISTRACCIONES,  

DEPORTES, SEXO, ETC. 

 

SON MOVIMIENTOS CON PREDOMINIO 

DEL CUERPO PARA SATISFACER 

NECESIDADES O DESEOS. 

 

LECTURA, ARTE, FILOSOFÍA,  

ACTIVIDADES CREATIVAS, ETC.  

SON MOVIMIENTOS CON PREDOMINIO  

DE LA MENTE, POR NECESIDAD O DESEO 

EN BÚSQUEDA DE CONOCIMIENTO. 

. 

LA NECESIDAD ES DEL CUERPO  

Y SE MANIFIESTA NATURALMENTE, 

EL DESEO ES DE LA MENTE-ALMA  

Y SE MANIFIESTA COMO CURIOSIDAD, 

ENTRETENIMIENTO O GOCE. 

 

ESTOS MOVIMIENTOS PRODUCEN 

CONTENTO, SATISFACCIÓN,  

PLACER, GOZO, DELEITE,  

BIENESTAR, ALEGRÍA, ETC. 

 

PERO, POR SU NATURALEZA DUAL,  

TAMBIÉN PRODUCEN SUS OPUESTOS. 

POR TANTO,  

LOS ESTADOS DE FELICIDAD ILUSORIA 

SON PRODUCTO DE LA ACTIVIDAD 

DE LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO. 

 

ESTO NO SIGNIFICA QUE TALES  

MOVIMIENTOS O ESTADOS ALTERADOS 

SEAN PERJUDICIALES O NOCIVOS 

NI QUE DEBAN SER RECHAZADOS. 

 

POR EL CONTRARIO, ALGUNOS 

SON NECESARIOS PARA AVANZAR 

Y ALCANZAR ESTADOS DE CONCIENCIA 

MAS ELEVADOS, TODO ES FUNCIÓN 

DE LA MADUREZ DEL YO-EGO, 

PERO NO SON UN FIN EN SÍ MISMO. 

 

SON SOLO MEDIOS, POR LO TANTO,  

DEBEN SER CLARAMENTE CONOCIDOS 

EN SU ORIGEN Y NATURALEZA. 

1946 EL AMOR SEXUAL 
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EN EL AMOR SEXUAL  

EL CUERPO ES SUJETO Y OBJETO, 

EL ACTO EN SÍ MISMO  

ES SOLO UNA PUNCIÓN MUSCULAR. 

 

LA MENTE-ALMA, 

QUE PARECE SENSIBLE, 

ACOMPAÑA AL OBJETO AMADO 

CON PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS.  

EL CUERPO FÍSICO INERTE 

RESPONDE CON EMOCIONES 

Y ACCIONES ACORDES. 

 

EN EL VÍNCULO BIUNÍVOCO 

DE ATRACCIÓN SEXUAL, 

PUEDEN O NO COEXISTIR 

PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS 

DE AMOR ENTRE LOS AMANTES. 

 

TODA ACTIVIDAD SEXUAL, 

CUALQUIERA SEA ELLA, 

ES UNA FORMA DE AMOR 

QUE BUSCA LA FELICIDAD 

ELIMINANDO UN EXCESO 

DE ENERGÍA SEMINAL O EMOCIONAL 

ACUMULADA EN EL CUERPO. 

 

BUSCAR LA FELICIDAD 

CON EL OBJETO DE PROCREAR, 

POR NECESIDAD FÍSICA 

O SIMPLEMENTE POR DESEO, 

ES MANIFESTACIÓN DE AMOR 

QUE PRODUCE FELICIDAD 

ILUSORIA Y TRANSITORIA, 

NO ES FELICIDAD VERDADERA. 

 

1947 NO HAY DESENCANTO 

 

LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO 

OSCILAN EN POLARIDADES, 

ATRACCIÓN-RECHAZO, 

AGRADO-DESAGRADO, 

SIMPATÍA-ANTIPATÍA, 

O ALEGRÍA-TRISTEZA. 
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Ilustración 4 – Mandala de Sri Yantras en elipse

BAJO LA VOLUNTAD DEL YO-EGO, 

TODA RELACIÓN  

DE ATRACCIÓN O DE RECHAZO 

ES DUALIDAD BASADA 

EN LA MENTE-ALMA, EL CUERPO 

Y LA IGNORANCIA DEL SER. 

 

EL VERDADERO CONOCIMIENTO 

ES CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO, 

CONOCIMIENTO DEL SER  

QUE ES SOLO AMOR Y VERDAD, 

SIN POLARIDADES, SEPARACIÓN, 

DUALIDADES Y SIN ADITAMENTOS. 

 

SOLO SE ALCANZA  

EN EL ESTADO NATURAL DEL SER,  

EN UNIÓN DE AMOR DE LA MENTE-ALMA 

CON EL SER-CONCIENCIA Y CON DIOS, 

MÁS ALLÁ DE LAS FORMAS. 

 

CONOCIDA LA VERDAD DEL AMOR 

NO HAY DESENCANTO NI FRUSTRACIÓN 

POR LAS ILUSIONES Y APARIENCIAS  

DE LAS FORMAS DEL MUNDO. 

 

1948 DESEOS Y NECESIDADES 

 

EN LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN, 

LAS FORMAS DE AMOR 

UNEN AL SUJETO AMANTE  

CON OBJETO AMADO, 

INERTE O SENSIBLE. 

 

LA RELACIÓN COMIENZA  

EN LA MENTE DEL SUJETO 

COMO PENSAMIENTO  

DE UNIÓN Y UNIDAD CON “OTRO”, 

SIGUE COMO SENTIMIENTO, 

TOMA LA FORMA DE DESEO 

Y CONTINÚA COMO EMOCIÓN. 

 

ESTOS MOVIMIENTOS 
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DE LA MENTE-ALMA 

MODELAN LA FORMA DE AMOR. 

 

LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

ES UNÍVOCA  

RESPECTO DE OBJETOS INERTES, 

EL DINERO, LAS PROPIEDADES,  

UNA OBRA DE ARTE, OBJETOS ETC. 

 

LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

ES BIUNÍVOCA 

CUANDO SERES SENSIBLES 

BUSCAN LA UNIÓN Y UNIDAD 

CON UN PROPÓSITO COMÚN:  

LA FELICIDAD ILUSORIA. 

 

DEBE DIFERENCIARSE 

DESEOS DE NECESIDADES. 

LOS DESEOS  

SON DE LA MENTE-ALMA, 

LAS NECESIDADES  

SON DEL CUERPO FÍSICO. 

 

LA NECESIDAD ES REAL,  

NATURAL E INEVITABLE 

Y DEBE SER SATISFECHA. 

 

TIENE A LA MENTE-ALMA 

Y AL CUERPO COMO SOPORTE 

Y AL SER-CONCIENCIA 

COMO SUBSTRATO BASE. 

 

EL DESEO ES ILUSORIO,  

NO ES NATURAL NI CONFIABLE, 

SU FUENTE ES EL APEGO A LAS FORMAS.  

NO ES NATURAL, 

PORQUE NO ES NECESARIO,  

ES UNA CARICATURA QUE ACENTÚA 

FORMAS DE LA NECESIDAD REAL. 

 

NO ES CONFIABLE  

PORQUE SUS CONSECUENCIAS  

SON ENGAÑOSAS E INCIERTAS. 

 

Y ES LUSORIO PORQUE TIENE 

AL CUERPO Y A LA MENTE-ALMA 

COMO SOPORTE DE LA APARIENCIA.  

EL SER-CONCIENCIA ESTÁ AUSENTE  

ANTE LA VOLUNTAD DEL YO-EGO. 

 

EL DESEO ES EL MOTOR 

QUE IMPULSA LA RELACIÓN. 

EL INTELECTO DIRECCIONA, 

EL YO-EGO CONDUCE, 

ACELERA O FRENA. 

LA CONCIENCIA ES EL TESTIGO 

QUE SOLO ILUMINA EL CAMINO. 

 

INCORPORADO EL DESEO,  

EL INTELECTO  

SE CONCENTRA EN EL CUERPO,  

OLVIDA A LA CONCIENCIA 

Y LA VOLUNTAD DEL YO-EGO  

PASA A SER DOMINANTE. 

 

EN LA MENTE, 

LOS SENTIDOS INFORMAN, 

EL INTELECTO PROYECTA 

Y EL YO-EGO IMAGINA  

FORMAS DE AMOR PROBABLE 

Y LA ACCIÓN CONDUCENTE. 

 

CONSCIENTE O INCONSCIENTE,  

EN TODA RELACIÓN DE ATRACCIÓN,  

EL ANHELO DEL ALMA 

ES ALCANZAR LA FELICIDAD 

DEL ESTADO NATURAL.  

 

EL YO-EGO NO DIFERENCIA 

NECESIDADES DE DESEOS 

Y BAJO SU OMNÍMODA VOLUNTAD  

TODA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

CON SERES SENSIBLES 

O CON OBJETOS INERTES 

TIENEN SU FUENTE EN APEGOS  

QUE SE CONVIERTEN EN DESEOS. 

 

LA LIBERTAD SE PIERDE 

Y NO SIEMPRE SE ALCANZAN  

ESTADOS DE FELICIDAD ILUSORIA, 

QUE FÁCILMENTE TERMINAN  

EN FRACASOS Y ANGUSTIAS. 

 

SUJETAS A LA VOLUNTAD DEL YO-EGO, 

LAS FORMAS DE AMOR  

DUALES, EXTERNAS,  

TRANSITORIAS Y LIMITADAS,  

SON FALSA ESPERANZA 

DE ALCANZAR FELICIDAD REAL. 

 

ESTÁN CONDICIONADAS  

POR EL DESTINO DE LA RELACIÓN, 
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POR EL KARMA PERSONAL,  

POR EL HADO DE LA NATURALEZA  

Y POR LA PROVIDENCIA DE DIOS. 

 

1949 AMA A TODOS LOS SERES 

 

EN LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN, 

AGREGADO EL CUERPO FÍSICO,  

INTERVIENEN LAS EMOCIONES  

Y EL DESEO SEXUAL, 

LAS FORMAS SUTILES DEL AMOR 

SE TRANSFORMAN EN BURDAS. 

 

LA FELICIDAD ILUSORIA 

TOMA FORMA DE PLACER, 

REPRODUCCIÓN, BIENESTAR, 

DINERO, CONVENIENCIA, ETC, 

Y ADOPTA FORMAS DE AMOR, 

NOVIAZGO, MATRIMONIO, 

SEXO, SOCIEDAD, ETC 

 

LOS MOVIMIENTOS  

DE LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO,  

DEL YO-EGO Y SUS FORMAS, 

INESTABLES Y CAMBIANTES, 

DESESTABILIZAN  

LA RELACION DE ATRACCIÓN 

Y CON EL TIEMPO SE CONVIERTE  

EN RELACIÓN DE RECHAZO. 

 

INICIALMENTE SE TIENEN 

SENTIMIENTOS DE ANGUSTIA 

Y PENSAMIENTOS DE SEPARACIÓN. 

 

EL RECHAZO ES LA FASE FINAL 

DE LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

Y DE FORMAS DE AMOR SUJETAS  

A LA VOLUNTAD DEL YO-EGO. 

 

SIGUEN EMOCIONES VIOLENTAS 

QUE PUEDEN POLARIZAR EN ODIO. 

 

EL APEGO Y LAS EXPECTATIVAS 

SON BASE DEL AUTOENGAÑO  

Y FUENTE DE LA ILUSIÓN, 

EL DESEO ES EL DETONANTE. 

 

LA REPETICIÓN CONSTANTE DEL CICLO 

CONDUCE AL ASQUEO, DESALIENTO, 

DESESPERACIÓN Y DESENGAÑO. 

 

EL INDIVIDUO ABANDONA 

LA BÚSQUEDA DE FELICIDAD 

EN FORMAS EXTERNAS 

E INICIA UNA DISCIPLINA INTERIOR, 

MÁS ALLÁ DE TODA RELIGIÓN.  

  

LA DISCIPLINA INTERIOR, 

LA DEVOCIÓN Y EL DESAPEGO 

PURIFICAN LA MENTE-ALMA  

Y MANTIENE EL ORDEN Y LA ARMONÍA 

EN LAS FORMAS DE AMOR  

BASADAS EN LA UNIÓN Y UNIDAD  

DE LA MENTE-ALMA 

CON EL SER-CONCIENCIA Y CON DIOS.  

 

LA VOLUNTAD DEL YO-EGO  

CONSCIENTE Y MADURO 

SE ADHIERE A PENSAMIENTOS 

EQUILIBRADOS Y ECUÁNIMES 

Y SE RINDE ANTE SENTIMIENTOS  

DE AMOR SINCEROS Y PUROS. 

 

LAS FORMAS DEL AMOR ORDENADAS 

PIERDEN SU ENTIDAD SEPARADA, 

SE UNEN A LA REALIDAD 

Y VUELVEN DE NUEVO AL ORIGEN 

POR AMOR DEL SER-CONCIENCIA. 

EL YO-EGO MADURO 

AMA SOLO A LAS FORMAS DE DIOS 

Y NO CAE EN VANAS ILUSIONES.  

 

LAS FORMAS DEL AMOR  

PIERDEN SUS ADITAMENTOS, 

Y EL AMANTE  

AMA A TODOS LOS SERES, 

POR IGUAL Y SIN DISTINCIONES, 

PERO, POR SOBRE TODO,  

AMA A DIOS EN SU INTERIOR. 

 

1950 CONSECUENICAS INCIERTAS 

 

LA FELICIDAD 

ES EL ESTADO NATURAL 

DEL SER HUMANO. 

 

LAS FORMAS DE AMOR, 

ORDENADAS O DESORDENADAS, 

PERSIGUEN FELICIDAD ILUSORIA. 
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LAS FORMAS DEL AMOR ORDENADAS  

SON NECESIDADES QUE TIENEN SU RAÍZ  

EN LAS POTENCIAS DE LA MENTE,  

EN LAS VIRTUDES DEL ALMA 

Y EN EL SACRIFICIO DEL CUERPO. 

 

ACOMPAÑADAS DE DEVOCIÓN 

Y DISCIPLINA INTERIOR  

SON PROPICIAS PARA ALCANZAR 

FELICIDAD VERDADERA. 

 

SON FORMAS ORDENADAS 

LA AMISTAD, EL AFECTO,  

EL APRECIO, LA INTIMIDAD, ETC.  

 

BAJO LA VOLUNTAD DEL YO-EGO, 

LAS FORMAS DE AMOR DESORDENADAS 

TIENEN SU RAÍZ EN BURDOS DESEOS  

DE LA MENTE-ALMA  

Y DENSAS ENERGÍAS DEL CUERPO. 

 

SON FORMAS DESORDENADAS DE AMOR 

EL ODIO, LA ANTIPATÍA,  

EL DESPRECIO, LA AVERSIÓN,  

EL MALTRATO, LA BURLA,  

LA OFENSA, LA AGRESIÓN,  

EL INSULTO, EL AGRAVIO,  

LA HUMILLACIÓN, LA FOBIA,  

EL DESDÉN, ETC. ETC. 

 

PERSIGUEN FELICIDAD ILUSORIA  

PERO ESTAN SUSTENTADAS  

POR APEGOS Y DESEOS  

DE LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO. 

 

TIENEN FINAL ANUNCIADO 

LUEGO DE TENSIONES,  

PESARES Y ANGUSTIAS. 

 

EL INDIVIDUO CONSCIENTE 

ES INDIFERENTE ANTE EL MAL 

Y ANTE FORMAS DESORDENADAS 

MANTIENE DEBIDA DISTANCIA, 

PORQUE ES SIEMPRE PRUDENTE 

Y NO AGOBIA SU KARMA. 

 

POR ESO AYUDA A TODOS 

Y ESTÁ DISPUESTO AL SACRIFICIO,  

TODAS SUS ACCIONES  

SON CORRECTAS E ÍNTEGRAS 

PORQUE ES ÚNICO RESPONSABLE 

DE SU PROPIO KARMA. 

 

SI ASUME UN KARMA AJENO 

LO HACE CONSCIENTEMENTE,  

POR COMPASIÓN AL PRÓJIMO  

O POR VOLUNTAD DE DIOS.  

 

CONOCE BIEN QUE EN EL MUNDO 

TODO ES RELATIVO Y CAMBIANTE 

Y QUE CADA ACCIÓN GENERA 

UNA REACCIÓN EN CONTRARIO 

CON CONSECUENCIAS INCIERTAS.  

 

1951 ES POSIBLE QUE PERMANEZCA 

 

EN LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

LAS VIBRACIONES DE LA MENTE-ALMA 

DEL AMANTE Y DEL AMADO DEFINEN  

EL CARÁCTER DEL VÍNCULO. 

 

CUANDO SE SATISFACEN  

APEGOS DE LA MENTE 

Y DESEOS DEL ALMA  

EL AMOR ADOPTA FORMAS  

QUE LIMITAN LA LIBERTAD  

DE LOS AMANTES. 

 

SUSTENTADOS POR EL YO-EGO, 

SENTIMIENTOS Y PENSAMIENTOS  

SON AMBIVALENTES E INESTABLES,  

PROPENDEN AL DESORDEN  

Y LA RELACIÓN DE ATRACIÓN, 

CONTINÚA EN RELACIÓN DE RECHAZO. 

 

CON DISCIPLINA INTERIOR 

Y DEVOCIÓN AL SUPREMO 

LAS FORMAS SE ORDENAN 

EN EL SER-CONCIENCIA, 

APEGOS Y DESEOS DEL YO-EGO 

SON OBSERVADOS POR EL TESTIGO. 

 

LA PRÁCTICA ESPIRITUAL  

NO NECESARIAMENTE ES RELIGIÓN 

Y EL DESAPEGO A LAS FORMAS 

NO ES NIHILISMO. 

 

EN FORMAS ORDENADAS DE AMOR 

LA FELICIDAD ILUSORIA  

ES POSIBLE QUE PERMANEZCA. 
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1952 SI QUIERES CONOCER  

 

LA EXPERIENCIA DE MEDITACIÓN,  

EXPANDE A LA MENTE-ALMA 

Y VIVENCIA LA LIBERTAD NATURAL 

DEL SER-CONCIENCIA, 

NO SUJETA A ILUSIONES DEL YO-EGO  

NI APEGO A LAS FORMAS AMADAS. 

 

NO HAY FORMAS POLARIZADAS,  

SOLO FELICIDAD QUE IRRADIAN  

LAS POTENCIAS DE LA MENTE 

Y LAS VIRTUDES DEL ALMA. 

 

EL ALMA  

ESTÁ FELIZ Y EN PAZ 

VACÍA DE SENTIMIENTOS 

PERO PLENA DE FE,  

ESPERANZA Y CARIDAD. 

 

LA MENTE  

ESTÁ QUIETA Y ECUÁNIME 

VACÍA DE PENSAMIENTOS 

PERO PLENA DE INTELIGENCIA, 

MEMORIA Y VOLUNTAD. 

 

Y EL CUERPO DESCANSA.  

A ESE ESTADO SE LLEGA 

CON LAS POTENCIAS DE LA MENTE, 

LAS VIRTUDES DEL ALMA 

Y EL SACRIFICIO DEL CUERPO. 

 

LA MENTE-ALMA PERMANECE  

UNIDA AL SER-CONCIENCIA 

POR FUERTES EMOCIONES 

MANIFESTADAS EN LÁGRIMAS 

DE AMOR Y DE FELICIDAD. 

 

EL SER-CONCIENCIA IRRADIA 

VIDA, VERDAD Y AMOR. 

LLENO DE LUZ DE CONOCIMIENTO. 

 

EL PURO AMOR ESTÁ MÁS ALLÁ 

DE TODA IDEA, SENTIMIENTO 

Y DE TODA EMOCIÓN. 

ES UN ATRIBUTO  

DEL ESTADO NATURAL DEL SER. 

 

EL AMOR SIN ADITAMENTOS 

ES EXPERIENCIA  

DE FELICIDAD INTERIOR 

EN EL ESTADO NATURAL  

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

SI QUIERES CONOCER 

QUÉ ES EL AMOR, 

CONÓCETE A TI MISMO, 

EN LO INTERIOR, 

Y NO NECESITARÁS 

NINGUNA OTRA EXPERIENCIA. 

 

1953 UNIDOS EN LO INTERIOR 

 

EL INDIVIDUO DE MUNDO  

IGNORA AL SER-CONCIENCIA 

Y SE SIENTE SEPARADO  

DE OTROS SERES, DEL MUNDO 

Y DE DIOS. 

 

EL AMANTE BUSCA SATISFACER  

NECESIDADES O DESEOS  

UNIÉNDOSE CON “EL OTRO” 

EN RELACIONES DE ATRACCIÓN 

Y FORMAS DE AMOR 

ORDENADAS O DESORDENADAS. 

LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN  

SURGE EN FORMA DE PENSAMIENTOS, 

SIGUE CON SENTIMIENTOS, LUEGO  

EMOCIONES Y ACCIONES DEL CUERPO. 

EN LA UNIÓN EL AMANTE BUSCA 

COMPLETARSE CON “EL OTRO”. 

 

“EL OTRO” ES NECESARIO, 

EL SER HUMANO ES UN SER  

ESENCIALMENTE SOCIAL. 

 

EL IGNORANTE INCONSCIENTE, 

EN RELACIONES DESORDENADAS 

IMPULSADO POR LOS DESEOS, 

PIERDE LA PAZ DEL ALMA  

Y EL EQUILIBRIO DE LA MENTE. 

  

LA UNIDAD DE LA MENTE-ALMA  

SUJETA A LA VOLUNTAD DEL YO-EGO 

CREE SER OMNIPOTENTE, NO RESPETA  

NI REFIERE SU VOLUNTAD 

A NINGÚN “SER SUPERIOR”. 

  

SOLO ENCUENTRA FELICIDAD 

TRANSITORIA E ILUSORIA 
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SATISFACIENDO SUS DESEOS. 

  

EN LAS RELACIONES ORDENADAS, 

EL IGNORANTE CONSCIENTE 

IMPULSADO POR NECESIDADES 

DE LA MENTE Y DEL ALMA 

NECESITA DEL “OTRO”, 

ES UNA AYUDA IMPORTANTE. 

 

EN EL AMOR MUNDANO 

EL AMANTE COMPLETA LA NECESIDAD 

DE INTEGRAR UNA UNIDAD SOCIAL  

Y COMPARTIR UNA FORMA DE AMOR 

ACOMPAÑADO POR OTRO SER HUMANO. 

 

EL DESEO DE TENER UNA FAMILIA 

Y PROLONGARSE EN LOS HIJOS, 

EL PLACER DE ESTAR JUNTOS, 

DE COMPARTIR MOMENTOS, 

TENER OBJETIVOS COMUNES, 

SEGURIDAD ECONÓMICA 

O DE INTEGRACIÓN SOCIAL  

Y ALCANZAR FELICIDAD ILUSORIA 

QUIEN EN VERDAD BUSCA EL AMOR  

“EL OTRO” TAMBIÉN DEBE SER  

UN BUSCADOR DE LA VERDAD 

O DEBE RESIDIR EN UN NIVEL  

DE CONCIENCIA SUPERIOR. 

 

EL DESEO SEPARA AL INDIVIDUO 

DEL MUNDO Y DE DIOS, 

LAS NECESIDADES IMPULSAN  

A RESTABLECER LA UNIÓN. 

 

AMBOS AMANTES, AFIRMADOS  

EN LAS VIRTUDES DEL ALMA 

Y EN LAS POTENCIAS DE LA MENTE, 

UNIDOS EN LO INTERIOR, 

EN FORMAS DE AMOR ORDENADAS 

ALCANZAN LA VERDADERA FELICIDAD  

LIBERADOS DE FORMAS INNECESARIAS. 

 

1954 AMOR MUNDANO 

 

EN LAS FORMAS DE AMOR 

DONDE PREDOMINA EL DESEO 

Y LA VOLUNTAD DEL YO-EGO, 

LA DUALIDAD DE LOS OPUESTOS 

Y EL SENTIMIENTO DE SEPARACIÓN 

ES LA CONSECUENCIA FORZOSA. 

 

LA UNIDAD CONSIGO MISMO, 

CON EL OTRO, CON EL MUNDO 

Y CON DIOS JAMÁS SE ALCANZA.  

 

EL AMOR CON FORMAS 

ES AMOR CON ADITAMENTOS, 

PARTICULARIZA AL AMOR 

EN UN SER O EN UN OBJETO  

Y EL YO-EGO PERMANECE UNIDO   

POR VÍNCULOS FORMALES 

O SENTIMIENTOS DE PROPIEDAD. 

 

LA ESPECULACIÓN AMOROSA, 

EL ENGAÑO, LA DESCONFIANZA, 

EL NEGOCIO, LA DUPLICIDAD,  

LA FALSEDAD, EL CONTROL,  

LA TRAMPA, LA SIMULACIÓN,  

EL DOMINIO, LA MENTIRA,  

EL DINERO, LOS BIENES, ETC. 

 

SON MANIFESTACIONES  

DEL YO-EGO INMADURO 

EN LAS FORMAS DE AMOR MUNDANO. 

 

1955 ES MUY DIFÍCIL 

 

EL YO-EGO MADURO 

DEL IGNORANTE CONSCIENTE  

BUSCA SATISFACER  

NECESIDADES SUTILES DEL CUERPO 

Y DE LA MENTE-ALMA 

EN FORMAS DE AMOR ORDENADO. 

 

RESPETA POR SOBRE TODO 

LA VOLUNTAD Y LIBERTAD  

DEL SER AMADO. 

 

NO OBLIGA NI IMPONE, 

BUSCA SIEMPRE LA UNIÓN 

Y COMPARTE SU EXISTENCIA 

CON INTENCIÓN SINCERA Y PURA. 

 

NO MIENTE JAMÁS,  

ES PERSONA CONFIABLE, 

SABE QUE LA FELICIDAD  

DEPENDE DE LA VERDAD  

Y DEL AMOR POR SOBRE TODO. 

 

POR TANTO, EL AMANTE 
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REALIZA ACCIONES CORRECTAS,  

NO AGOBIA SU KARMA. 

 

POR LAS POTENCIAS DE LA MENTE 

Y POR LA VERDAD,  

DIRIGE SUS PENSAMIENTOS  

SOLO AL SER-CONCIENCIA Y A DIOS. 

 

POR LAS VIRTUDES DEL ALMA 

Y POR EL AMOR,  

UNE SUS SENTIMIENTOS 

AL SER-.CONCIENCIA Y A DIOS. 

 

CON LA MENTE-ALMA  

UNIDA AL SER-CONCIENCIA Y ADIOS, 

VIVE EL PRESENTE EN EL MUNDO  

Y AMA A SU AMANTE  

RESPETANDO SUS FORMAS. 

 

Y EXPERIMENTA ESTADOS  

ELEVADOS DE LA MENTE-ALMA  

DE FELICIDAD ILUSORIA. 

 

ES MUY DIFÍCIL ALCANZAR  

EL VERDADERO AMOR, 

SOLO SERES MUY AVANZADOS 

GOZAN EN EL MUNDO LA DICHA  

DEL ESTADO NATURAL DEL SER,  

MÁS ALLÁ DE LAS FORMAS.  

 

1956 FELICIDAD ILUSORIA  

 

LAS RELACIONES DE ATRACCIÓN  

CON “OTROS” O “CIERTAS ACTIVIDADES” 

PRODUCEN MOVIMIENTOS Y ESTADOS  

DEL CUERPO Y LA MENTE-ALMA. 

SON PRODUCTO Y CONSECUENCIA 

DE PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS. 

 

CARIÑO, AFECTO, AMISTAD, 

ENTUSIASMO, EXALTACIÓN, FERVOR, 

PASIÓN, DEVOCIÓN, SENSUALIDAD, 

ARREBATOS, FRENESÍ, PLACER, 

EROTISMO, GOCE, DELEITE, ETC.  

SON MOVIMIENTOS DONDE PREVALECEN 

VIRTUDES Y SENTIMIENTOS DEL ALMA, 

BURDOS Y SUTILES. 

  

VENERACIÓN, APEGO, SIMPATÍA, 

TERNURA, ABSTRACCIÓN, APRECIO, 

FANATISMOS, DELIRIO, ETC. 

SON MOVIMIENTOS DONDE PREVALECEN 

POTENCIAS Y PENSAMIENTOS  

DE LA MENTE, BURDOS Y SUTILES 

 

ÉXTASIS, ADORACIÓN, LETARGO, 

HIPNOSIS, CONTEMPLACIÓN, 

MEDITACIÓN, CULTO, ETC. 

SON ESTADOS DEL CUERPO 

Y DE LA MENTE-ALMA, PRODUCTO 

DE SUS PROPIOS MOVIMIENTOS, 

BURDOS Y SUTILES. 

 

LA PROFUNDIDAD Y AMPLITUD 

DE LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

ESTÁ EN FUNCIÓN  

DE LA INTENSIDAD Y MIXTURA  

DE MOVIMIENTOS BURDOS Y SUTILES 

DE LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO. 

 

SON MÁS INTENSOS Y PROFUNDOS  

LOS MOVIMIENTOS  

CON MAYOR PARTICIPACIÓN  

DEL AMOR Y LA DEVOCIÓN  

COMO VIRTUDES DEL ALMA 

Y DE LA INTELIGENCIA Y VOLUNTAD 

COMO POTENCIAS DE LA MENTE. 

 

TODO MOVIMIENTO 

EN FORMA DE PENSAMIENTO, 

SENTIMIENTO O EMOCIÓN  

ES TRANSITORIO  

Y PRODUCE FELICIDAD ILUSORIA. 

 

1957 EL AMOR A SÍ MISMO 

 

EL “OTRO” ES IMPORTANTE 

Y NECESARIO SI CONTRIBUYE 

AL PROPIO PROGRESO ESPIRITUAL, 

A LA FELICIDAD DE LA RELACIÓN 

O SI ASISTE A LA NATURALEZA SOCIAL 

DEL SER HUMANO. 

 

INCORPORADO EL “OTRO” 

EN FORMA PERSONALIZADA, 

EL AMOR YA NO ES SOLO AMOR,   

PASA A SER UNA FORMA DE AMOR 

QUE BUSCA FELICIDAD ILUSORIA. 
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LÁGRIMAS DE ANGUSTIA Y DOLOR 

BROTAN EN RELACIONES  

DE ATRACCIÓN Y DE RECHAZO 

EN EL AMOR MUNDANO. 

 

EN RELACIÓNES DESORDENADAS 

EL YO-EGO ES EL RESPONSABLE, 

SOLO PUEDE SER EXAMINADO  

CON AYUDA COMPETENTE EXTERIOR 

O DISCIPLINA INTERIOR. 

LÁGRIMAS DE AMOR Y FELICIDAD 

BROTAN POR LA DEVOCIÓN 

EN LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

CON EL MAESTRO ESPIRITUAL 

INTERNO O EXTERNO. 

 

SI EL YO-EGO ESTÁ AUSENTE,  

EL SER-CONCIENCIA ES EL TODO, 

Y SE COMPLETA EN SÍ MISMO, 

SIN NECESIDAD DEL “OTRO” 

COMO FORMA DE AMOR 

PARTICULAR Y SEPARADA. 

 

TODA RELACIÓN ORDENADA 

TIENE SU FUENTE  

EN EL SER-CONCIENCIA. 

 

NO ES POSIBLE AMAR A “OTROS” 

SIN EL AMOR A SÍ MISMO, 

SOLO COMO SER-CONCIENCIA, 

BASADO EN LAS PROPIAS  

VIRTUDES DEL ALMA 

Y POTENCIAS DE LA MENTE. 

 

1958 LOS TRES SON NECESARIOS 

 

EL ESTADO NATURAL DEL SER  

ES EXISTENCIA-CONOCIMIENTO 

Y FELICIDAD ABSOLUTA. 

 

EL IGNORANTE CULTO LO SABE, 

PERO NO ES CONSCIENTE  

DE SU NATURALEZA REAL 

POR LA FALSA IDENTIFICACIÓN  

DEL SER CON EL CUERPO. 

 

EL CUERPO Y LA MENTE-ALMA  

SE MANIFIESTAN 

CON DESEOS Y NECESIDADES. 

 

LOS DESEOS  

SON FORMAS DEL YO-EGO,  

INFINITAS, NUNCA TERMINAN, 

NO PUEDEN SER SATISFECHAS. 

 

LAS NECESIDAD 

DEL CUERPO Y LA MENTE-ALMA 

SE SATISFACEN CON EL AMOR,  

LA VERDAD Y LA ACCIÓN, 

BASADAS EN EL SER-CONCIENCIA. 

 

SATISFACEN TODA NECESIDAD 

EL AMOR 

EN LA SENDA DE LA DEVOCIÓN, 

LA VERDAD  

EN LA SENDA DEL CONOCIMIENTO 

Y LA ACCIÓN  

EN LA SENDA DEL SACRIFICIO.  

 

LA SENDA DE LA DEVOCIÓN 

CONDUCE A LA FELICIDAD  

POR AMOR A DIOS, AL MAESTRO. 

O AL IDEAL ELEGIDO. 

 

LA SENDA DEL CONOCIMIENTO  

CONDUCE A LA FELICIDAD 

POR EL DESAPEGO A LAS FORMAS. 

 

LA SENDA DEL SACRIFICIO 

CONDUCE A LA FELICIDAD 

POR AGOTAMIENTO DEL KARMA. 

 

POR DEVOCIÓN AL IDEAL ELEGIDO, 

POR EL DESAPEGO A LAS FORMAS  

Y POR AGOTAMIENTO DEL KARMA 

SE ALCANZA  

EL CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO 

Y LA VERDADERA FELICIDAD. 

EL YO-EGO ES EL ÚNICO OBSTÁCULO. 

 

DEVOCIÓN, CONOCIMIENTO  

Y SACRIFICIO EN LA ACCIÓN, 

LOS TRES SON NECESARIOS 

PARA EL AGOTAMIENTO DEL KARMA 

Y ALCANZAR LA FELICIDAD NATURAL 

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

A PARTIR DE ENTONCES 

EL YO-EGO ES EL YO-SOY  

Y CESA DE SER GRAN OBSTÁCULO. 
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LAS FORMAS DEL AMOR 

YA NO SON MÁS  

DESORDENADAS O PERSONALES,  

SE ORDENAN COMO PURO AMOR, 

A TODOS LOS SERES Y A DIOS. 

POCOS LO ALCANZAN. 

 

1959 ATRIBUTOS 

 

LA NATURALEZA ESENCIAL  

DEL SER HUMANO 

ES SER, CONCIENCIA  

Y BIENAVENTURANZA ABSOLUTOS, 

SON ATRIBUTOS. 

 

SER ES EXISTENCIA, 

CONCIENCIA ES CONOCIMIENTO 

Y BIENAVENTURANZA   

ES FELICIDAD EN LA VIDA  

POR LA EXISTENCIA CONSCIENTE. 

SON MANIFESTACIONES  

DE LOS ATRIBUTOS ESENCIALES.  

 

EL AMOR ES ATRIBUTO 

DE AQUEL QUE ES FELIZ. 

LA VERDAD ES ATRIBUTO 

DE AQUEL QUE CONOCE, 

LA VIDA ES ATRIBUTO 

DE LA EXISTENCIA DEL SER. 

 

EL ALMA, LA MENTE Y EL CUERPO 

SON ATRIBUTOS BURDOS 

DE LA NATURALEZA SUSTANCIAL 

DEL SER HUMANO ENCARNADO. 

  

EL AMOR, LA VERDAD Y LA VIDA,  

RESPECTIVAMENTE, 

SON ATRIBUTOS SUTILES 

DE SU NATURALEZA SUSTANCIAL. 

 

EL ALMA SE MANIFIESTA 

CON VIRTUDES Y SENTIMIENTOS, 

LA MENTE SE MANIFIESTA 

CON POTENCIAS Y PENSAMIENTOS, 

LA VIDA SE MANIFIESTA EN EL CUERPO 

CON EMOCIONES Y ACCIONES. 

 

SON VIRTUDES DEL ALMA 

LA FE, LA ESPERANZA Y LA CARIDAD. 

SON POTENCIAS DE LA MENTE  

LA INTELIGENCIA, LA MEMORIA  

Y LA VOLUNTAD. 

 

VIRTUDES Y POTENCIAS  

DEL ALMA Y LA MENTE 

Y SACRO-OFICIO DEL CUERPO  

SON ATRIBUTOS DEL AMOR  

A DIOS SIN FORMAS 

 

PENSAMIENTOS DE LA MENTE,  

SENTIMIENTOS DEL ALMA 

Y EMOCIONES Y ACCIONES DEL CUERPO  

SON ATRIBUTOS  

DEL AMOR A DIOS EN LAS FORMAS. 

 

LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO 

DEBEN SER PURIFICADOS,  

EN LA UNIDAD  

DE LA VERDAD Y EL AMOR  

DEL SER-CONCIENCIA Y DE DIOS. 

 

1960 DEBE SER BIEN ENTENDIDO 

 

EL AMOR DEL ALMA  

ES MANIFESTACIÓN  

DE LA DEVOCIÓN A DIOS  

Y AL MAESTRO. 

 

LA VERDAD DE LA MENTE 

ES MANIFESTACIÓN 

DEL VERDADERO CONOCIMIENTO. 

 

EL SACRIFICIO DEL CUERPO  

DEBE SER BIEN ENTENDIDO, 

NO ES MARTIRIZACIÓN 

NI LACERACIÓN DEL CUERPO FÍSICO. 

 

EL SACRIFICIO ES SACRO-OFICIO, 

SAGRADA ACCIÓN DE LA MENTE-ALMA  

UNIDA AL CUERPO FÍSICO, 

COMO SERVICIO A LOS DEMÁS, 

COMO ACTIVIDAD CREATIVA 

O COMO DISCIPLINA INTERIOR. 

 

1961 EL AMOR MOVILIZA 

 

EL AMOR MOVILIZA AL SER HUMANO: 

 

EL ERROR ES ATRIBUTO 
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DEL AMOR A LA MENTE  

Y A SUS PENSAMIENTOS. 

 

LA ANGUSTIA ES ATRIBUTO 

DEL AMOR AL ALMA  

Y A SUS SENTIMIENTOS. 

 

EL SUFRIMIENTO ES ATRIBUTO 

DEL AMOR AL CUERPO  

Y SUS EMOCIONES.  

 

LA MUERTE 

ES ATRIBUTO DE LA MENTE-ALMA 

POR AMOR AL CUERPO FÍSICO. 

 

LA ALEGRÍA  

ES ATRIBUTO DEL AMOR  

A LA VIRTUDES DEL ALMA  

Y POTENCIAS DE LA MENTE. 

 

EL AMOR MOVILIZA AL MUNDO: 

 

LA JUSTICIA EN EL MUNDO  

ES ATRIBUTO DE LA MENTE 

POR AMOR A LA VERDAD. 

 

LA SOLIDARIDAD EN EL MUNDO 

ES ATRIBUTO DEL ALMA  

POR AMOR AL QUE SUFRE.  

 

EL ERROR, LA ANGUSTIA  

Y EL SUFRIMIENTO  

EN EL MUNDO ES ATRIBUTO 

DEL AMOR A LA IGNORANCIA. 

 

LA MUERTE EN EL MUNDO 

ES ATRIBUTO DEL AMOR  

AL FANATISMO RELIGIOSO,  

POLÍTICO O CULTURAL. 

 

1962 ESCAPA A LA LÓGICA  

 

EL SER HUMANO  

ES UNA UNIDAD INDIVIDUAL  

DE DIVINA CONCIENCIA,  

PERO EN ESTADO POTENCIAL. 

 

LOS APEGOS Y DESEOS  

DE LA MENTE-ALMA 

OCULTAN AL SER-CONCIENCIA  

Y AL ESTADO NATURAL DE FELICIDAD. 

 

POR AMOR A SÍ MISMO 

Y POR SU NATURALEZA FELIZ 

EL SER HUMANO BUSCA ESCAPAR  
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Ilustración 5 – Mandala enrectángulo áureo, base divina proporción

DE ANGUSTIAS Y SUFRIMIENTOS. 

 

POR DUALIDAD DE LA MENTE-ALMA,  

EL SER HUMANO 

IGNORA AL SER-CONCIENCIA  

Y SE SIENTE SEPARADO  

DEL MUNDO Y DE DIOS,  

POR ESO VE A OTROS SERES  

COMO DISTINTOS Y ENEMIGOS. 

 

PERO AL MISMO TIEMPO SIENTE 

NECESIDAD DE RELACIONARSE 

CON TODOS LOS SERES, 

CON EL MUNDO Y CON DIOS. 

 

EL VÍNCULO DE AMOR  

LO ESTABLECE EL YO-EGO 

QUE BUSCA COMPLETARSE 

EN DIVERSAS FORMAS DE AMOR. 

 

SOLO POR AMOR 

EL SER HUMANO BUSCA 

EL CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO 

Y LA UNIÓN CON OTROS SERES. 

 

INCONSCIENTEMENTE INTUYE 

QUE SOLO EL AMOR Y LA VERDAD 

CONDUCEN A LA FELICIDAD. 

 

EL AMOR MANIFIESTA 

LA FELICIDAD Y LA DIVINIDAD 

DEL ESTADO NATURAL DEL SER. 

 

AUNQUE JAMÁS ESTUVO SEPARADO, 

LA ACTIVIDAD DEL SER HUMANO 

ES BÚSQUEDA INCANSABLE 

DE LA UNIDAD Y LA FELICIDAD  

DEL ESTADO NATURAL DEL SER. 

 

ESCAPA A LA LÓGICA  
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Y RESULTA MUY RARO  

QUE EL SER HUMANO BUSQUE  

LA UNIDAD Y LA FELICIDAD, 

SIENDO QUE AMBAS 

SON SU ESTADO NATURAL. 

 

1963 ES DE MUTUO BENEFICIO 

 

LA NATURALEZA HUMANA 

TIENE DIMENSIÓN SAGRADA, 

ES DIVINIDAD Y FELICIDAD. 

 

LA FALSA IDENTIFICACION  

DEL SER CON EL CUERPO FÍSICO 

Y CON LA MENTE-ALMA 

ES IGNORANCIA Y FUENTE  

DE SUFRIMIENTOS Y ANGUSTIAS. 

 

EL IGNORANTE CONSCIENTE 

BUSCA DESPERTAR  

DEL SUEÑO DE LA VIGILIA 

Y REALIZAR  

SU VERDADERA IDENTIDAD. 

 

EL IGNORANTE INCONSCIENTE 

PERMANECE AUSENTE 

DE SU POTENCIAL DIMENSIÓN 

Y BUSCA FELICIDAD APARENTE 

EN DIVERSAS FORMAS DE AMOR. 

 

PARA TODO SER HUMANO,  

EL YO-EGO  

Y LA IGNORANCIA DE SÍ MISMO 

ES EL OBSTÁCULO EVIDENTE. 

 

LAS RELACIONES DE ATRACCIÓN  

Y FORMAS DE AMOR,  

ORDENADAS O DESORDENADAS, 

CONTRIBUYEN A LOGRAR PLACERES 

Y FELICIDAD APARENTE.  

 

LA FELICIDAD APARENTE 

DE LAS FORMAS ORDENADAS DE AMOR, 

AUNQUE SON ILUSORIAS, 

SON IMPORTANTES MEDIOS DE AYUDA 

PARA ALCANZAR EL AMOR 

Y LA FELICIDAD VERDADERAS. 

 

SON ILUSORIAS,  

TIENEN FINAL ANUCIADO. 

SE FUNDAN EN EL YO-EGO 

DE AMANTES QUE PERMANECEN  

SEPARADO DE DIOS 

Y DEL SER-CONCIENCIA. 

 

SOLO LA BÚSQUEDA DE SÍ MISMO 

COMO SER-CONCIENCIA 

ATEMPERA LA IGNORANCIA 

DEL YO-EGO INCONSCIENTE 

Y EVITA BUSCAR LA FELICIDAD 

DONDE LA FELICIDAD NO ESTÁ. 

 

POR ESO, ES DE MUTUO BENEFICIO,  

QUE AMBOS AMANTES SEAN 

BUSCADORES DE LA VERDAD. 

 

1964 LLAMADO DE UNIÓN 

 

EL YO-SOY  

NO ES ENEMIGO DEL YO-EGO,  

AMBOS COEXISTEN,  

EL AMOR DEL YO-SOY  

HABILITA A TODA FORMA DE AMOR. 

 

EL AMOR DEL YO-SOY. 

ES EL ESTADO DE FELICIDAD 

DEL SER-CONCIENCIA.  

 

EL YO-SOY EJERCE SU ATRACCIÓN 

SOBRE EL YO-EGO  

PARA LA UNIÓN INTERIOR 

DE LA MENTE-ALMA 

CON EL SER-CONCIENCIA Y CON DIOS. 

 

DETENIDO TODO MOVIMIENTO 

DE PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS,  

LA MENTE-ALMA GUARDA PARA SÍ 

SOLO SUS POTENCIAS Y VIRTUDES. 

 

LAS GUARDA PARA SÍ, 

PARA MANIFESTARLAS 

EN EL MOMENTO OPORTUNO,  

SOLO COMO VERDAD Y AMOR 

EN SU RELACIÓN CON LOS SERES  

Y CON LAS FORMAS DEL MUNDO. 

 

LA FELICIDAD NATURAL 

SE MANIFIESTA EXTERIORMENTE 

CON SENTIMIENTOS PUROS 

QUE EXPRESAN EL AMOR DEL ALMA 
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ASENTADA EN SUS VIRTUDES: 

FE, ESPERANZA Y CARIDAD. 

 

Y CON PENSAMIENTOS PROFUNDOS 

QUE EXPRESAN LA VERDAD DE LA MENTE 

ASENTADA EN SUS POTENCIAS: 

INTELIGENCIA, MEMORIA Y VOLUNTAD. 

 

ASÍ, LA MENTE-ALMA RESPONDE  

AL LLAMADO DE UNIÓN 

DEL SER-CONCIENCIA Y DE DIOS. 

 

1965 NADA ANHELA 

 

LA FELICIDAD INTERIOR 

ES AMOR PURO SIN FORMAS 

PERO, PROYECTADO AL EXTERIOR 

ADOPTA FORMAS DE AMOR  

BAJO LA VOLUNTAD DEL YO-EGO. 

 

PERO EL YO-EGO 

IGNORA AL SER-CONCIENCIA  

Y A SU ESENCIAL NATURALEZA FELIZ. 

 

POR APEGOS Y TENDENCIAS SUTILES 

ACUMULADAS EN LA MEMORIA,  

CORRE TRAS MULTITUD DE DESEOS 

Y SOBREIMPONE  

FORMAS BURDAS DE AMOR 

AL PURO AMOR SIN FORMAS. 

 

EL YO-EGO  

SE SIENTE SEPARADO Y SUFRE. 

 

¿SEPARADO DE QUIÉN?  

SEPARADO  

DEL SER-CONCIENCIA Y DE DIOS.  

 

POR LO TANTO, SEPARADO DE TÚ, 

DE ÉL, DE ELLOS, DE TODOS Y DE TODO. 

 

EN LO INDIVIDUAL 

CONDUCE A RENCILLAS  

Y EN LO COLECTIVO 

CONDUCE A LAS GUERRAS. 

 

SUFRE LA SEPARACIÓN COMO SOLEDAD  

Y BUSCA DE NUEVO JUNTO A “OTROS”, 

EN RELACIONES DE ATRACCIÓN 

Y FORMAS DE AMOR SUSTITUTO, 

ESCAPAR DEL SUFRIMIENTO  

Y RESTITUIR LA FELICIDAD PERDIDA. 

 

POR SU NATURALEZA SOCIAL, 

EL AMOR LO IMPELE A UNIRSE 

CON OTROS SERES, BUSCADORES  

DE IDÉNTICOS OBJETIVOS. 

 

ANHELA ESTADOS EXALTADOS, 

GOZOS DE LA MENTE-ALMA 

Y DEL CUERPO FÍSICO, PERO  

PRONTO LLEGA EL DESENCANTO 

Y EXPERIMENTA POR SÍ MISMO 

LA IMPERMANENCIA DEL GOZO 

Y EL RETORNO A LA SOLEDAD,  

A LA ANGUSTIA Y AL SUFRIMIENTO. 

 

FINALMENTE, SE DA CUENTA 

DE QUE NO ES NECESARIO  

AGREGAR NADA NI A NADIE.  

 

POR SU NATURALEZA INDIVIDUAL 

BUSCA EL CONOCIMIENTO 

DE SÍ MISMO EN LO INTERIOR 

UNIÉNDOSE AL SER-CONCIENCIA. 

 

COMPRUEBA QUE SOLO SE TRATA 

DE EVITAR VANAS ILUSIONES  

Y QUITAR LO INNECESARIO.  

 

EN EL ESTADO NATURAL, 

EL YO-EGO NO TIENE CABIDA 

Y EL YO-SOY NADA ANHELA 

NI TAMPOCO NADA NECESITA, 

ES SOLO VERDAD, AMOR 

Y FELICIDAD VERDADERA. 

 

1966 EL AMOR RENACE OTRA VEZ 

 

CADA FORMA DE AMOR 

CREA Y POSEE POR SÍ MISMA  

ENERGÍA MAGNÉTICA QUE,  

POLARIZADA POSITIVAMENTE, 

MANTIENE LA UNIÓN Y UNIDAD 

DE TODA RELACIÓN ORDENADA. 

 

LA ADECUACIÓN IMAGINARIA 

DE ARQUETIPOS DE LOS AMANTES 

CONTRIBUYE AL GOZO  

Y CONTINUIDAD EN EL TIEMPO 
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DE LAS RELACIONES ORDENADAS. 

 

DADO LA NATURALEZA DUAL 

E INESTABILIDAD CAMBIANTE 

DE LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO, 

LOS ARQUETIPOS IMAGINARIOS 

DE CADA AMANTE INDIVIDUAL 

SON FORMAS QUE CAMBIAN, 

SE MODIFICAN, NO PERMANECEN. 

 

EN LA MENTE DEL AMANTE  

SE AGREGA LA IMPERMANENCIA 

DEL MUNDO CIRCUNDANTE 

Y LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN, 

QUE ANTES PARECÍA ORDENADA, 

AHORA ENTRA EN TRANSICIÓN. 

 

COMO TODO CICLO RELATIVO, 

SIN ADECUACIÓN DE ARQUETIPOS, 

LA RELACIÓN DE RECHAZO 

ES EL ESCENARIO SIGUIENTE. 

 

LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

SE DESORDENA. 

EL SUFRIMIENTO Y EL DOLOR 

CARACTERIZAN AL CICLO, 

QUE TARDA TIEMPO EN SANAR. 

 

LAS FALSAS ILUSIONES 

DE AMOR Y FELICIDAD 

SE DILUYEN EN LA REALIDAD, 

LA SENSACIÓN DE SEPARACIÓN 

Y PÉRDIDA DE LO AMADO 

RESULTAN INSOPORTABLES. 

 

LA FALSA IDENTIFICACIÓN 

CON EL CUERPO FÍSICO 

Y LA MENTE-ALMA 

PROFUNDIZA LA ANGUSTIA, 

QUE SE PROLONGA EN EL TIEMPO. 

 

LA ANGUSTIA DE LA TRANSICIÓN  

ES MAYOR SI LA RELACIÓN  

TODAVÍA ES ACOMPAÑADA 

POR SENTIMIENTOS DE AMOR 

QUE AÚN PERMANECEN VIVOS  

EN ALGUNO DE LOS AMANTES. 

 

LA MENTE APEGADA 

BUSCA RECOMPONER EL VÍNCULO 

PORQUE AÚN MANTIENE EL DESEO,  

EL ALMA APENADA NO TIENE CONSUELO. 

 

PERO TODO ES EN VANO, 

ES UNA CUESTIÓN DE TIEMPO, 

CUANDO EL VÍNCULO DE AMOR  

SE SOSTIENE EN EL CUERPO 

Y EN LA MENTE-ALMA,  

EL AMOR Y FELICIDAD ILUSORIA 

TIENEN FECHA DE VENCIMIENTO.  

 

SOLO EL VERDADERO AMOR 

Y EL CONOCIMIENTO DE SÍ-MISMO 

DAN LUGAR A LA ACEPTACION 

QUE PERMITE SUPERAR EL DOLOR  

DE LA TRANSICIÓN Y LA CONCLUSIÓN  

DE LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN. 

 

ALGUNAS SEPARACIONES  

SON VERDADERA BENDICIÓN 

PARA AMBOS AMANTES. 

 

ALGUNOS BUSCARÁN  

UNA NUEVA OPORTUNIDAD, 

OTROS MODIFICARÁN  

SUS ARQUETIPOS DE AMOR 

CON OTRAS FORMAS  

MÁS ACORDES Y ADECUADAS  

A SU PROPIA Y NATURALEZA. 

 

EN TANTO, LA RUEDA SIGUE GIRANDO,  

EL AMOR RENACE UNA Y OTRA VEZ,  

MÁS ASENTADO EN LA REALIDAD 

Y CON CONOCIMIENTO MÁS FIRME,  

QUE HABILITA A BUSCAR  

EL VERDADERO AMOR  

Y LA VERDADERA FELICIDAD. 

 

1967 REFUGIÁNDOSE EN SÍ MISMO 

 

EL SER-CONCIENCIA SIN FORMAS 

ES UN ESTADO DE FELICIDAD NATURAL,  

FUENTE DE DONDE SURGE   

LA VERDAD Y EL AMOR. 

 

EL CUERPO Y LA MENTE-ALMA 

MANIFIESTAN ATRIBUTOS 

BURDOS Y SUTILES 

QUE SE IRRADIAN AL EXTERIOR  

EN FORMA DE NECESIDADES Y DESEOS. 
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LOS DESEOS Y NECESIDADES 

SON MOVIMIENTOS QUE BUSCAN 

VÍNCULOS DE ATRACCIÓN Y RECHAZO. 

 

EL VÍNCULO DE ATRACCIÓN, 

POLARIZADO POSITIVAMENTE 

TOMA FORMAS DE AMOR, 

SÍNTOMA DE NECESIDAD ESENCIAL. 

 

EL VÍNCULO DE RECHAZO, 

POLARIZADO NEGATIVAMENTE, 

TOMA FORMAS DE ODIO, 

SÍNTOMA DE IGNORANCIA 

DEL YO-EGO INCONSCIENTE. 

 

PERO EL AMOR SIEMPRE SURGE 

PORQUE TIENE SU FUENTE   

EN EL SER-CONCIENCIA Y EN DIOS. 

 

LA ILUSIÓN IMAGINARIA 

DE LAS FORMAS DE ODIO  

NATURALMENTE TERMINAN 

PORQUE TIENEN SU FUENTE  

EN EL YO-EGO DE LA MENTE-ALMA. 

 

AL YO-EGO LO IMPULSAN 

RENOVADOS DESEOS 

Y BUSCA UNIDAD Y FELICIDAD 

EN NUEVAS FORMAS DE AMOR. 

FINALMENTE EL AMANTE 

VUELVE SIEMPRE A LO INTERIOR, 

REFUGIÁNDOSE EN SÍ MISMO, 

EN EL CORAZÓN ESPIRITUAL, 

FUENTE DE DONDE SURGEN 

LA VOLUNTAD DEL YO-EGO 

Y SUS SENTIMIENTOS DE AMOR. 

 

1968 NO DICE QUE AMA 

 

LA MENTE IDEALIZA Y PROYECTA,  

EL ALMA SIENTE E IMAGINA 

LA ADECUACIÓN DEL AMADO  

CON EL ARQUETIPO ILUSORIO. 

 

EL YO-EGO  

BUSCA EL AMOR Y LA FELICIDAD  

EN FORMAS EXTERNAS, 

DUALES Y CAMBIANTES 

QUE ALTERNAN CONTINUAMENTE 

ENTRE SIMPATÍAS Y ANTIPATÍAS, 

CONTENTOS Y DESAGRADOS. 

  

EL YO-EGO Y SUS FORMAS 

ES INCAPAZ DE CONOCER  

LA VERDAD Y EL AMOR. 

 

EL YO-EGO DICE QUE AMA 

PORQUE SU MENTE  

TIENE PENSAMIENTOS DE AMOR 

Y DICE QUE SIENTE AMOR  

POR SENTIMIENTOS DE SU ALMA 

Y EMOCIONES EN SU CUERPO. 

  

SON ESTADOS TRANSITORIOS  

DE LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO  

SEPARADOS DEL SER-CONCIENCIA,  

SON SOLO FORMAS CAMBIANTES,  

EL YO-EGO NO CONOCE EL AMOR. 

 

LA MENTE-ALMA PURIFICADA 

POR LA DISCIPLINA INTERIOR 

Y EL DESAPEGO A LAS FORMAS 

IRRADIA Y ATRAE AMOR. 

  

LAS FORMAS DEL YO-EGO   

SE FUNDEN  

EN EL YO-SOY SIN FORMAS 

ENTONCES  

EL AMOR Y LA FELICIDAD  

SON POSIBLES. 

 

EL YO-SOY NO DICE QUE AMA 

SOLO CONOCE EL AMOR 

COMO FELICIDAD VERDADERA.  

 

1969 POCOS, MUY POCOS 

 

LA FELICIDAD  

ES LA RAÍZ DEL AMOR, 

EL CONOCIMIENTO 

ES LA RAÍZ DE LA VERDAD. 

 

SIN VERDADERO AMOR  

ES IMPOSIBLE  

LLEGAR A SER FELIZ 

PORQUE SOLO POR AMOR  

SE ACCEDE A LA FELICIDAD 

Y A LA VERDADERA LIBERTAD. 
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A LA VERDAD Y AL AMOR 

ES IMPOSIBLE ACCEDER 

CON FALSO CONOCIMIENTO  

DE SÍ MISMO. 

 

EL VERDADERO CONOCIMIENTO  

ES CONOCIMIENTO  

DEL SER-CONCIENCIA 

 

MUY POCOS CONOCEN  

LA VERDAD Y EL AMOR 

Y SON EN VERDAD FELICES, 

SOLO EL SER-CONCIENCIA 

CONOCE AL SER-CONCIENCIA 

 

Y SOLO EL SABIO, 

QUE ES COMO UN GRAN IMÁN,  

IRRADIA Y ATRAE  

AMOR Y FELICIDAD,  

PORQUE SU MENTE-ALMA  

ES SIEMPRE PURA Y ESTÁ UNIDA  

AL SER-CONCIENCIA Y A DIOS. 

 

 

  

1970 SALUD TOTAL 

 

BAJO LA VOLUNTAD DEL YO-EGO 

EL VÍNCULO DE ATRACCIÓN 

INTERNO CONSIGO MISMO 

O EXTERNO CON OTROS SERES, 

ES MANTENIDO POR EL DESEO, 

QUE BUSCA FELICIDAD ILUSORIA 

EN DIVERSAS FORMAS DE AMOR. 

 

EL YO-EGO, ASENTADO  

EN LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO, 

EXPERIMENTA FORMAS DE AMOR,  

EN REALIDAD SON SOLO DESEOS.  

 

EL YO-SOY, ASENTADO  

EN EL SER-CONCIENCIA, 

ES SOLO AMOR SIN FORMAS 

QUE SURGE COMO NECESIDAD 

DE LAS POTENCIAS DE LA MENTE  

Y DE LAS VIRTUDES DEL ALMA. 

 

EL VÍNCULO DE ATRACCIÓN 

QUE SIENTE EL YO-EGO POR EL YO-SOY 

ES AMOR AL MAESTRO Y A DIOS, 

ES TAMBIÉN SALUD PSICOLÓGICA 

EN FORMA DE ORACIÓN, MANTRA, 

MEDITACIÓN O INDAGACIÓN. 

 

EL VÍNCULO DE RECHAZO 

QUE SIENTE EL YO-EGO POR EL YO-SOY  

ES RECHAZO CONSIGO MISMO, 

TRASTORNO PSICOLÓGICO  

POR TENDENCIAS SUTILES NOCIVAS 

INSTALADAS EN LO PROFUNDO 

DE LA MEMORIA INCONSCIENTE. 

 

LA DISCIPLINA INTERIOR 

ES LA MEJOR MEDICINA, 

ESTABILIZA A LA MENTE-ALMA 

Y PURIFICA SUS TENDENCIAS. 

 

LA ORACIÓN, EL MANTRA 

Y LA MEDITACIÓN   

ATEMPERAN  

TODO TRASTORNO PSICOLÓGICO. 

 

 

LA DEVOCIÓN AL MAESTRO 

SUBLIMA EL APEGO A LAS FORMAS 

Y HABILITA  

A LA INDAGACIÓN DEL YO-EGO 

 

EL YO-EGO SE FUNDE EN EL YO-SOY, 

EN LA UNIDAD DE LA REALIDAD 

INTERIOR, EL SER-CONCIENCIA, 

QUE ES SOLO FELICIDAD SIN FORMAS. 

SALUD TOTAL 

 

1971 NO ES POSIBLE 

 

EL AMOR Y LA VERDAD 

ESTÁN EN RELACIÓN DIRECTA 

CON EL CONOCIMIENTO 

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

A MAYOR IGNORANCIA 

MENOS AMOR Y VERDAD. 

 

NO HAY CONOCIMIENTO 

BASADO EN EL YO-EGO  

IDENTIFICADO CON EL CUERPO 

O LA MENTE-ALMA. 

 

LA FELICIDAD SIN FORMAS 
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ES LA PRUEBA DEL CONOCIMIENTO. 

LA FELICIDAD NO ES UNA CREENCIA, 

ES LA BASE  

DE TODA FORMA DE AMOR.  

 

NO ES POSIBLE SER FELIZ  

SI FALTA EL AMOR EN EL ALMA 

O LA VERDAD EN LA MENTE 

BASADOS  

EN EL SER-CONCIENCIA Y EN DIOS. 

 

1972 NADA LE QUEDA POR HACER 

 

LAS RELACIONES  

DE ATRACCIÓN O DE RECHAZO 

TIENEN POR CAUSA LA SATISFACCIÓN  

DE NECESIDADES Y DESEOS 

EN BÚSQUEDA DE FELICIDAD. 

 

EL YO-EGO  

ASUME FORMAS DE AMOR 

ORDENADAS O DESORDENADAS 

EN RELACIÓN CONSIGO MISMO, 

CON OTRO SER INDIDIVIDUAL, 

CON EL MUNDO Y CON DIOS. 

 

1) EN RELACIÓN CONSIGO MISMO 

 

EL AMOR ORDENADO  

CON MENTE-ALMA 

VUELTA AL INTERIOR 

TOMA LA FORMA DE DEVOCIÓN  

QUE ES SOLO GRACIA 

RECIBIDA DE DIOS. 

 

ES CAUSA QUE PERMITE ACCEDER  

A CONSTANTE DISCIPLINA INTERIOR 

EN FORMA DE ORACIÓN, MANTRA, 

MEDITACIÓN O INDAGACIÓN. 

 

ALGUNOS ALCANZAN ELEVADOS  

ESTADOS DE CONCIENCIA, 

CON FUERTES EMOCIONES, 

LÁGRIMAS, TEMBLORES  

Y RESPIRACIÓN IRREGULAR. 

SON PREÁMBULO DE PAZ 

Y VERDADERA FELICIDAD. 

 

Y TIENEN COMO EFECTO  

EL DESAPEGO A LAS FORMAS,  

VIGILANCIA DE DESEOS  

Y LÍMITE A AUTOGRATICACIONES  

DEL CUERPO Y LA MENTE-ALMA. 

 

SOLO ALGUNOS POCOS AGRACIADOS 

ALCANZAN EL CESE DE TODO DESEO, 

POR DESAPEGO A LAS FORMAS. 

 

EL AMOR SIN FORMAS  

VUELTO AL EXTERIOR 

SE MANIFIESTA EN FORMAS  

ORDENADAS DE AMOR. 

 

VUELTO AL INTERIOR, 

LAS FORMAS DEL AMOR 

BASADAS EN EL CUERPO  

Y LA MENTE-ALMA 

SEPARADOS DEL SER-CONCIENCIA, 

TOMA FORMAS DISTORSIONADAS 

DE ACTIVIDAD INTERIOR. 

 

EN EXTREMO,  

LA SENDA DE LA IZQUIERDA, 

ES ANARQUÍA DE LAS FORMAS  

EN LA MENTE-ALMA ENFERMA 

QUE ENFRENTA  

AL SER-CONCIENCIA Y ADIOS. 

 

ESAS PRÁCTICAS NO SON BUENAS,  

A TODOS PERJUDICA,  

PERO AL FINAL QUIEN MÁS PADECE 

ES EL ALMA IGNORANTE,  

CARENTE DE VERDADERO AMOR, 

DE QUIEN LAS REALIZA. 

 

SIN LLEGAR A ESE EXTREMO 

Y SIN ENFRENTAR AL SER-CONCIENCIA, 

EL AMOR DESORDENADO  

EN RELACIÓN CONSIGO MISMO 

Y VUELTO HACIA AFUERA 

ES SOLO IGNORANCIA  

QUE SE MANIFIESTA EN SIETE FORMAS: 

 

LUJURIA, GULA, AVARICIA,  

PEREZA, IRA, ENVIDIA Y ORGULLO. 

 

LA LUJURIA,  

AMOR A LAS EMOCIONES. 

LA GULA, 

AMOR A LA COMIDA. 

LA AVARICIA, 
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AMOR A LAS POSESIONES. 

LA PEREZA, 

AMOR A LA INACTIVIDAD. 

LA ENVIDIA, 

AMOR A LO AJENO. 

EL ORGULLO 

AMOR A FORMAS DEL YO-EGO.  

 

2) EN RELACIÓN CON OTRO INDIVIDUO  

 

LA MENTE-ALMA OBJETIVA, 

EXTERIORIZADA E IDENTIFICADA  

CON EL CUERPO FÍSICO  

SE SIENTE SEPARADA, 

PIERDE SU UNIDAD INDIVIDUAL  

Y POR AMOR BUSCA LA FELICIDAD 

EN LA UNIÓN CON OTROS SERES 

Y OTRAS FORMAS EXTERIORES.  

 

LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

EN FORMA DE AMOR ORDENADO 

EN RELACIÓN CON OTRA  

UNIDAD INDIVIDUAL 

EMPIEZA CON PENSAMIENTOS, 

CONTINÚA CON SENTIMIENTOS 

Y EMOCIONES DE LOS AMANTES 

QUE BUSCAN COMPLETARSE. 

 

SIMPATÍAS Y ANTIPATÍAS, 

DESEOS Y ENERGÍAS SUTILES 

COAGULAN EN BURDAS, 

SIGUEN COMO EMOCIONES 

Y FINALIZAN CON ACCIONES  

QUE INVOLUCRAN AL CUERPO. 

 

EL AMOR ORDENADO 

ES ESENCIALMENTE LIBRE. 

SE BASA EN EL SER-CONCIENCIA, 

EL ALMA EXPANDIDA 

Y LA MENTE PURIFICADA. 

 

LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

SE CONVIERTE EN RECHAZO 

CUANDO LAS FORMAS DEL AMOR 

NO CONDUCEN  

A LA FELICIDAD ILUSORIA ESPERADA, 

POR LOS DESEOS DEL CUERPO,  

POR LA DUALIDAD DE LA MENTE 

O POR LA SENSIBILIDAD DEL ALMA. 

 

ES TEMA DE MADUREZ DEL YO-EGO 

DE LOS AMANTES Y ADECUACIÓN  

DE SUS ARQUETIPOS DE AMOR 

IMAGINADOS POR LA MENTE-ALMA. 

  

EL AMOR DESORDENADO 

SE TRANSFORMA EN APEGO, 

CONTINÚA UNA TRANSICIÓN 

DE SUFRIMIENTO Y ANGUSTIA 

POR LA INEVITABLE SEPARACIÓN. 

 

EN RELACIONES DE RECHAZO 

EL RESENTIMIENTO Y EL ODIO 

DEBEN SER EVITADOS,  

ES EL SELLO DE LA IGNORANCIA. 

 

3) RELACIÓN DE ATRACCIÓN 

CON EL MUNDO Y CON DIOS 

 

EL ORDEN O EL DESORDEN 

DE LAS FORMAS DE AMOR 

ESTÁN EN FUNCIÓN DIRECTA 

CON LA PUREZA DE LA MENTE-ALMA 

Y LA CERCANÍA DEL INTELECTO 

AL SER-CONCIENCIA O AL CUERPO. 

 

BAJO LA TUTELA DEL YO-EGO 

COMO AGENTE HACEDOR, 

TODAS LAS RELACIONES 

CON EL MUNDO Y CON DIOS 

TIENDEN A SER DESORDENADAS  

Y AGOBIAN EL KARMA. 

 

SOLO EL VERDADERO CONOCIMIENTO, 

ALCANZADO POR LA GRACIA DE DIOS  

Y POR LA DISCIPLINA INTERIOR,  

PERMITE MANTENER UNA RELACIÓN  

ORDENADA CONSIGO MISMO,  

CON EL MUNDO Y CON DIOS. 

 

COMO CORONA DE SU CONOCIMIENTO, 

EL SABIO HA ALCANZADO 

EL ESTADO DE AUSENCIA DE DESEOS 

Y NO LE INQUIETAN NI PERTURBAN  

LAS AFECCIONES DE LA VIDA.  

POR TANTO, NADA LE QUEDA POR HACER, 

HA AGOTADO SU KARMA 

Y NADA DEBE A LA JUSTICIA DIVINA. 

 

1973 SE IRRADIA EXTERIORMENTE 
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PARA LA MENTE, EL ARQUETIPO  

TOMA LA FORMA DE FILÓSOFO 

POR SUS IDEAS DE LA VERDAD 

 

PARA EL ALMA, EL ARQUETIPO  

TOMA LA FORMA DE SANTO 

POR SUS SUBLIMES VIRTUDES.  

 

PARA EL CUERPO, EL ARQUETIPO  

TOMA LA FORMA DE MÁRTIR 

POR SU MÁXIMO SACRIFICIO 

Y ENTREGA AL SUPREMO IDEAL. 

 

PARA EL SER-CONCIENCIA, 

EL ARQUETIPO TOMA LA FORMA 

DE SABIO, MAESTRO DE MAESTROS, 

JUSTO, ÍNTEGRO Y REALIZADO, 

POR SUS VISIONES  

DEL SER Y DE LA REALIDAD. 

 

LA MENTE-ALMA PURIFICADA   

DISTINGUE AL MAESTRO DE MAESTROS  

COMO UNA UNIDAD INDIVIDUAL 

DE DIVINA CONCIENCIA,  

REAL ARQUETIPO HUMANO,  

VERDAD, AMOR Y GRACIA  

SIEMPRE PRESENTES. 

 

EL AMOR AL ARQUETIPO 

ES DEVOCIÓN AL MAESTRO. 

NO ES VANA IDOLATRÍA 

SURGIDA DE LA IMAGINACIÓN, 

NI ADORACIÓN INCONDICIONAL 

CARENTE DE RAZÓN LÓGICA. 

 

EL VERDADERO AMOR 

ES AMOR DEVOCIONAL  

AL MAESTRO Y A DIOS, 

SUBLIME VIRTUD DEL ALMA 

QUE SURGE DEL SER-CONCIENCIA,  

EN EL CORAZÓN ESPIRITUAL 

DEL BUSCADOR DE LA VERDAD.  

 

LA MENTE-ALMA MUNDANA, 

QUE SE IDENTIFICA A SÍ MISMA 

CON EL YO-EGO Y EL CUERPO,  

PIERDE EL SENTIDO DE UNIDAD 

Y CAE EN LA DUALIDAD. 

 

NO PUEDE CONCEBIR 

NI LA VERDAD NI EL AMOR  

NI ALCANZA A GOZAR LA GRACIA 

DEL VERDADERO MAESTRO 

PORQUE TIENE CONCEPTOS 

EQUIVOCADOS DE SÍ MISMO 

Y POR LO TANTO DE LA REALIDAD. 

 

EL BUSCADOR IGNORANTE, 

DESDE EL EXTERIOR 

ES EMPUJADO AL INTERIOR 

POR EL IDEAL PERSONAL ELEGIDO  

Y DESDE EL INTERIOR 

ES ATRAÍDO POR SU CORAZÓN 

AL PROPIO SER-CONCIENCIA. 

 

EN MEDITACIÓN O EN ORACIÓN, 

LA MENTE-ALMA PURIFICADA 

DEL BUSCADOR DE LA VERDAD 

PERMANECE EN LA REALIDAD 

UNIDO AL CORAZÓN ESPIRITUAL 

EN EL SER-CONCIENCIA. 

 

LA VERDAD, EL AMOR Y LA FELICIDAD 

SE ALCANZAN 

CON VERDADERO CONOCIMIENTO 

DEL SER-CONCIENCIA, 

NO HAY VERDADERO AMOR 

NI VERDADERA FELICIDAD 

SIN VERDADERO CONOCIMIENTO. 

 

LA VERDAD Y EL AMOR 

SE IRRADIAN EXTERIORMENTE  

COMO MENTE-ALMA CONTENTA, 

LLENA DE PENSAMIENTOS PROFUNDOS  

Y DE SENTIMIENTOS SUBLIMES. 

 

1974 SE DESORDENA 

 

LA MENTE-ALMA, 

PURIFICADA Y ECUÁNIME 

POR LA DISCIPLINA INTERIOR, 

DEJA DE IDENTIFICARSE  

CON EL CUERPO Y EL YO-EGO, 

ENTONCES EL AMOR SE ORDENA  

Y TOMA LA FORMA DE DEVOCIÓN, 

DE SERVICIO O DE ENTREGA. 

 

LA DEVOCIÓN 

ES AMOR AL MAESTRO 

COMO DIVINA ENCARNACIÓN HUMANA 

Y AMOR A DIOS 
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COMO ÚLTIMA REALIDAD SIN FORMAS, 

A IMAGEN Y SEMEJANZA 

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

EL SERVICIO,  

ES LA ACCIÓN CORRECTA E ÍNTEGRA  

EN BENEFICIO DE “OTROS”,  

SIN ESPERAR RETRIBUCIÓN A CAMBIO.  

 

Y LA ENTREGA  

ES EL SUPREMO SACRIFICIO  

DEL CUERPO Y LA MENTE-ALMA, 

ENTREGADOS INCONDICIONALMENTE  

A LA VOLUNTAD DEL SUPREMO. 

 

PERO LA VERDADERA ENTREGA  

Y LA MÁS DIFÍCIL DE ALCANZAR, 

ES LA ANIQUILACIÓN DEL YO-EGO, 

VERDADERO IMPOSTOR 

FUENTE DE TODA ANGUSTIA. 

 

CUANDO EL AMOR 

ASUME FORMAS DESORDENADAS  

POR IGNORANCIA DEL YO-EGO, 

ENTONCES… 

 

LA DEVOCIÓN 

ES UNA RELACIÓN INTERESADA, 

EL SERVICIO  

ES UN NEGOCIO ESPECULATIVO 

Y LA ENTREGA 

NO ES TOTAL, ES CONDICIONADA. 

 

1975 INSENSIBLE Y PURO 

 

EL AMOR Y LA VERDAD SIN FORMAS 

SE EXPERIMENTA COMO FELICIDAD 

EN LA UNIDAD INTERIOR, 

EN EL SER-CONCIENCIA, 

QUE ES SU SUBSTRATO BASE. 

 

EL AMOR CON FORMAS ES ILUSORIO 

Y SE EXPRESA EXTERIORMENTE  

CON PENSAMIENTOS, SENTIMIENTOS, 

EMOCIONES Y ACCIONES CONFORMES 

 

CON LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN  

Y FORMA DE AMOR ADOPTADA. 

 

ESOS MOVIMIENTOS DE LA MENTE-ALMA 

TIENEN COMO SOPORTE OTRAS FORMAS  

QUE LAS HACE SENSIBLES. 

 

P.EJ. UN REGALO AL SER AMADO  

ES LA FORMA SOPORTE  

DE UN PENSAMIENTO DE AMOR. 

 

P. EJ. LA LIBRETA DE MATRIMONIO  

ES FORMA SOPORTE  

DE UN SENTIMIENTO DE AMOR ETERNO.  

 

P. EJ. UNA ESCENA DE POBREZA  

ES FORMA SOPORTE 

DE UN SENTIMIENTO DE COMPASIÓN 

 

PJ. UNA MUJER BONITA  

ES FORMA SOPORTE  

DE UNA EMOCIÓN ERÓTICA. 

 

EL YO-EGO ES LA FORMA SOPORTE  

DEL REGALO AL SER AMADO,  

DE LA LIBRETADE MATRIMONIO  

Y DE LA ESCENA DE POBREZA. 

EL SER-CONCIENCIA  

ES EL SUBSTRATO BASE  

DE TODA FORMA Y SOPORTE. 

 

EL AMOR  

NO ES EL PENSAMIENTO SOPORTE  

DE UNA FORMA APARENTE, 

TAMPOCO ES EL SENTIMIENTO SOPORTE 

DE UNA ATRACCIÓN ILUSORIA 

Y TAMPOCO ES LA EMOCIÓN SOPORTE  

DE ESTREMECIMIENTOS DEL CUERPO  

PROVOCADA POR UNA VISIÓN ERÓTICA.  

 

EL AMOR ES SIN FORMAS, 

INSENSIBLE Y PURO, 

CARECE DE FORMAS SOPORTE, 

ES SOLO FELICIDAD PURA.  

 

EL SER-CONCIENCIA  

ES EL SUBSTRATO BASE SIN FORMAS 

DE LA VERDAD, DEL AMOR 

Y TAMBIÉN DE TODAS LAS FORMAS 

DEL MUNDO FENOMÉNICO. 

 

1976 NO ES POCO 

 

POR LA FALSA IDENTIFICACIÓN 
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DE SÍ MISMO CON EL CUERPO 

EL YO-EGO CAE EN LA DUALIDAD, 

APARECE LA IDEA DE SEPARACIÓN 

Y SE PIERDE LA UNIDAD DEL SER. 

 

CON LA IDEA “YO” SOY EL CUERPO 

APARECEN “TU” Y LOS “OTROS”, 

CAUSA DE ANGUSTIAS,  

SUFRIMIENTOS Y LA NECESIDAD  

DE RECOBRAR LA UNIDAD 

EN NUEVAS FORMAS DE AMOR. 

 

LAS FORMAS DEL AMOR 

SON VÍNCULOS ASTRO-MENTALES 

DE ATRACCIÓN O DE RECHAZO, 

ORIGINADOS POR LA NECESIDAD  

DE RECOBRAR LA FELICIDAD QUE,  

EN REALIDAD, NUNCA SE PIERDE. 

 

PERO LA FELICIDAD NO SE ALCANZA 

CON FORMAS DEL AMOR, 

ORDENADAS O DESORDENADAS,  

QUE SOLO MANIFIESTAN DESEOS 

EN FORMA DE PENSAMIENTOS, 

SENTIMIENTOS Y EMOCIONES  

DEL CUERPO FÍSICO. 

 

EN EL CUERPO Y LA MENTE-ALMA 

SOLO PUEDEN BRINDAR  

FORMAS DE FELICIDAD  

APARENTE Y TRANSITORIA, 

NUNCA FELICIDAD VERDADERA. 

  

LAS EXPERIENCIAS DEL CUERPO, 

LA VERDAD DE LA MENTE 

Y EL AMOR DEL ALMA, 

NO SON VERDAD NI AMOR, 

SON ILUSIONES TRANSITORIAS. 

 

LA FELICIDAD DEL AMOR  

ES ACOMPAÑADA SIEMPRE 

POR VERDADERO CONOCIMIENTO, 

TIENEN EL MISMO ORIGEN: 

EL SER-CONCIENCIA. 

 

EL CONOCIMIENTO DE LA VERDAD 

ES CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO, 

NO COMO CUERPO O MENTE-ALMA 

O SUS ATRIBUTOS CAMBIANTES,.
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Ilustración 6 – Mandala de Sri Yantras en elipse

SINO COMO SER-CONCIENCIA.  

 

LA FELICIDAD NATURAL 

ES BIENAVENTURANZA DEL SER, 

NUESTRO ESTADO NATURAL 

DE EXISTENCIA Y CONOCIMIENTO, 

MÁS ALLÁ DE LAS FORMAS. 

 

LAS FORMAS DE AMOR ORDENADAS, 

AUNQUE SOLO PROVEEN FELICIDAD  

ILUSORIA Y TRANSITORIA,  

DEBEN SER RESPETADAS, NO ES POCO. 

 

1977 PASAR UN BUEN MOMENTO 

 

EL CONTENTO, LA ALEGRÍA,  

LA SATISFACCIÓN, EL OPTIMISMO,  

GOZO, JÚBILO, REGOCIJO, PLACER, 

DELEITE, ÉXTASIS, EUFORIA, ETC. 

SON ESTADOS EMOCIONALES 

AGRADABLES. 

  

LOS MANIFIESTA EL CUERPO FÍSICO 

Y SON EFECTO DE MIXTURAS  

DE PENSAMIENTOS DE LA MENTE 

Y SENTIMIENTOS DEL ALMA, 

CONECTADOS CON EL SER-CONCIENCIA. 

 

NO SON ESTADOS NATURALES, 

SI ASÍ LO FUERAN SERÍAN PERMANENTES. 

 

PARECEN SURGIR 

DE FORMAS SOPORTES EXTERNAS, 

PERO SU FUENTE REAL 

ES LA FELICIDAD  

DEL SER-CONCIENCIA INTERIOR. 

 

LA FELICIDAD 

ES FUENTE Y BASE DEL AMOR. 

EL AMOR  

SE SUSTENTA EN LA FELICIDAD. 
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SON ESTADOS AGRADABLES  

QUE NO DEBEN SER BUSCADOS, 

PERO TAMPOCO  

DEBEN SER RECHAZADOS, 

PORQUE FORMAN PARTE  

DE LA DICHA DE VIVIR  

Y PASAR UN BUEN MOMENTO.  

 

 1978 SACRO-OFICIO 

 

LA NATURALEZA ESENCIAL 

DEL SER HUMANO  

ES CONOCIMIENTO Y FELICIDAD  

PERO SOLO EN POTENCIA. 

 

DEL CONOCIMIENTO 

SE DESPRENDEN 

LA VERDAD Y LA ÉTICA,  

EN RELACIÓN CON LA MENTE. 

 

DE LA FELICIDAD  

SE DESPRENDEN  

EL AMOR Y LA MORAL, 

EN RELACIÓN EL ALMA. 

 

EN RELACIONES DE ATRACCIÓN  

Y FORMAS DE AMOR ORDENADO 

DEBEN ESTAR PRESENTES: 

 

LA VERDAD Y LA ÉTICA 

EN LOS PENSAMIENTOS,  

EL AMOR Y LA MORAL 

EN LOS SENTIMIENTOS.  

TODO DEBE ESTAR CORONADO 

POR LA INTEGRIDAD EN LOS ACTOS. 

 

UNA PERSONA PUEDE SER 

UN ESPOSO FIEL, QUE CUMPLE 

CON SU KARMA MATRIMONIAL 

Y TAMBIÉN PUEDE SER HONESTO  

EN NEGOCIOS DEL MERCADO. 

PERO NO NECESARIAMENTE 

ES UNA PERSONA ÍNTEGRA, 

PORQUE, AL MISMO TIEMPO,  

PUEDE SER UN DEPRAVADO VIOLADOR. 

 

LA PERSONA ÍNTEGRA 

REALIZA ACCIONES CORRECTAS, 

EN FORMA DE SACRO-OFICIO  

Y COMO RESPONSABILIDAD PERSONAL, 

CONCIENTE DE LA JUSTICIA DEL KARMA. 

 

1979 CONOCIDO POR POCOS 

 

LOS DESEOS SURGEN 

DE LOS APEGOS INCONSCIENTES 

DEPOSITADOS EN LA MENTE-ALMA 

EN FORMA DE TENDENCIAS, 

LAS NECESIDADES VITALES  

SURGEN DEL CUERPO.   

 

LAS FALSAS FORMAS DEL YO-EGO 

IDENTIFICADO CON EL CUERPO, 

BUSCAN FELICIDAD APARENTE 

EN LA SATISFACCIÓN DE DESEOS  

DE LA MENTE-ALMA. 

ES EFECTO DE LA DUALIDAD 

Y SENTIDO DE SEPARACIÓN. 

 

LAS NECESIDADES Y DESEOS 

SE MANIFIESTAN  

COMO ATRACCIÓN O RECHAZO 

EN DIVERSAS FORMAS DE AMOR. 

LAS NECESIDADES SON DEL CUERPO 

LOS DESEOS SON DE LA MENTE-ALMA. 

 

TIENEN POR CAUSA, 

CONSCIENTE O INCONSCIENTE, 

LA FELICIDAD NATURAL DEL SER  

Y SU FUENTE ESTÁ EN LO INTERIOR, 

EN EL CORAZÓN ESPIRITUAL. 

 

EN UN EXTREMO 

LA ATRACCIÓN POR AMOR 

Y EN OTRO EXTREMO 

EL RECHAZO POR ODIO 

 

PERO TODO ES SOLO AMOR, 

MANIFIESTO O INMANIFIESTO. 

EL ODIO, COMO TAL, NO EXISTE, 

ES SOLO AUSENCIA DE AMOR. 

 

ES COMO LA OSCURIDAD,  

QUE TAMPOCO EXISTE COMO TAL, 

SOLO EXISTE LA LUZ, 

EN FORMA DE CONOCIMIENTO  

DEL SER-CONCIENCIA. 

 

LAS FORMAS DE AMOR ORDENADO 

CONDUCEN AL VERDADERO AMOR  
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Y A LA VERDADERA FELICIDAD, 

SON NECESIDADES 

DE LA MENTE-ALMA Y DEL CUERPO. 

 

PERO EL VERDADERO AMOR  

ES PURO Y SIN MÁCULA DE IDEAS, 

IMAGINACIONES Y EMOCIONES  

DEL CUERPO FÍSICO, 

ES UN ESTADO DE CONCIENCIA 

MÁS ALLÁ DE LAS FORMAS, 

CONOCIDO POR POCOS.  

 

1980 SIGNOS DE IGNORANCIA 

 

LAS RELACIONES DE RECHAZO 

TAMBIÉN PERSIGUEN  

FELICIDAD APARENTE 

Y SON EL CICLO SIGUIENTE 

A LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN. 

 

ODIO, ENEMISTAD, HOSTILIDAD, 

DESPRECIO, RENCOR, FOBIA, 

RESENTIMIENTO. ENCONO,  

ANTIPATÍA, DESDÉN, ETC. ETC. 

   

ES MEZCLA DE MOVIMIENTOS 

DE LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO 

QUE CARACTERIZAN  

A LA VOLUNTAD DEL YO-EGO  

EN LAS RELACIONES DE RECHAZO. 

 

SON FORMAS DISTORSIONADAS  

DEL AMOR Y DE LA VERDAD,  

SIGNOS DE IGNORANCIA 

QUE DESESTABILIZAN A LA MENTE, 

INSENSIBILIZAN AL ALMA 

Y ENFERMAN AL CUERPO. 

1981 AMISTAD Y AFECTO 

 

LA AMISTAD Y EL AFECTO 

SON FORMAS DE AMOR  

DE LA MENTE-ALMA  

QUE NO INVOLUCRAN  

AL CUERPO NI A LOS DESEOS. 

 

SURGEN DE LA NECESIDAD  

NATURAL DEL SER HUMANO 

DE TENER CONTACTO SOCIAL 

CON OTRO SER, EL AMIGO, 

BAJO LA FORMA DE AMISTAD. 

 

LOS AMIGOS 

SON VERDADEROS AMANTES 

PORQUE LOS ASISTE 

UNA FORMA PURA DE AMOR 

QUE BUSCA LA FELICIDAD  

EN LA UNIÓN Y LA UNIDAD  

DE LA MENTE-ALMA EXENTA  

DE ESPECULACIÓN Y DE SEXO. 

 

LA RELACIÓN DE ATRACCIÓN  

EN FORMA DE AMISTAD Y AFECTO 

CONECTADA CON EL CUERPO, 

E INCORPORADO EL DESEO SEXUAL, 

SIN DISTINCIÓN DE SEXO,  

SE TRANSFORMA 

EN UNA FORMA BURDA DE AMOR. 

 

LA AMISTAD Y EL AFECTO 

ESTÁN MÁS ALLÁ 

DE LOS DESEOS Y EL SEXO. 

 

PERO SOLO ESTÁ LIBRE DE DESEOS 

QUIEN ESTÁ LIBRE DE IGNORANCIA 

Y TIENE CONOCIMIENTO DEL SER. 

 

EN LAS RELACIONES MUNDANAS,  

LA AMISTAD Y EL AFECTO 

ENTRE PERSONAS DE DISTINTO SEXO 

ES SIGNO DE VERDADERO AMOR,   

SOLO ACCESIBLE A MUY POCOS,  

MUY DIFÍCIL DE ALCANZAR 

Y MANTENER EN EL TIEMPO. 

 

EN RELACIONES ESPIRITUALES, 

LA AMISTAD Y EL AFECTO 

SON ATRIBUTOS  

DE LA HERMANDAD ESPIRITUAL, 

UNIDA A SU VEZ POR EL AMOR 

AL DIOS PERSONAL ELEGIDO. 

 

EL SEXO, SOLO DISTRAE LA META. 

 

1982 AMOR A LAS ACTIVIDADES 

 

LA ACTIVIDAD INTELECTUAL  

SATISFACE NECESIDADES  

DE LAS POTENCIAS DE LA MENTE 

-INTELIGENCIA, MEMORIA Y VOLUNTAD- 

Y ESTÁN DESTINADA FORTALECER  
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LAS VIRTUDES DEL ALMA 

-FE, ESPERANZA Y CARIDAD-. 

 

TAMBIÉN SATISFACE DESEOS 

DE LA MENTE POR CONOCER  

CAUSAS Y EFECTOS 

DE LOS FENÓMENOS EN EL MUNDO 

Y ACCEDER AL CONOCIMIENTO  

QUE LA INTELIGENCIA HUMANA  

HA ACUMULADO EN EL TIEMPO. 

 

LA SATISFACCIÓN DE NECESIDADES 

INTELECTUALES RELACIONADAS 

CON LAS VIRTUDES DEL ALMA 

CONDUCEN A LA DISCIPLINA INTERIOR. 

 

LA SATISFACCIÓN DE NECESIDADES 

RELACIONADOS  

CON LA MENTE-ALMA Y EL CUERPO 

ES AMOR A LAS ACTIVIDADES 

LABORALES, SOCIALES, CULTURALES, 

CIENTÍFICAS, ARTÍSTICAS, DEPORTIVAS, 

LÚDICAS, DE DISTRACCIÓN, 

ESPARCIMIENTO, ETC. ETC. 

 

TODA ACTIVIDAD REALIZADA  

PARA SATISFACER 

NECESIDADES DEL CUERPO  

O DESEOS DE LA MENTE-ALMA  

EN REALIDAD SOLO BUSCA  

LA FELICIDAD DEL ESTADO NATURAL. 

 

1983 ESTADO NATURAL 

 

AUNQUE LO DESCONOZCA, 

EL SER HUMANO ES UNA UNIDAD 

INDIVIDUAL DE DIVINA CONCIENCIA, 

POR ESO BUSCA INCANSABLEMENTE 

RESIDIR EN EL REAL ESTADO NATURAL. 

 

EL ESTADO NATURAL  

ES BIENAVENTURANZA DEL SER, 

QUE ES SOLO FELICIDAD 

SIN ADITAMENTOS,  

SIN SUFRIMIENTOS NI ANGUSTIAS. 

 

ES BÚSQUEDA DE LA FELICIDAD  

QUE REALIZA EL YO-EGO, 

CONSCIENTE O INCONSCIENTEMENTE. 

 

EN LA MEMORIA DEL INDIVIDUO 

SE ALMACENAN TENDENCIAS SUTILES,  

APEGOS QUE SURGEN COMO DESEOS,   

AUTOGRATIFICACIONES  

QUE IMPELEN AL MOVIMIENTO  

DE LA MENTE-ALMA  

Y TOMAN FORMA DE RELACIÓN 

DE ATRACCIÓN Y DE RECHAZO. 

 

ALCANZAN FORMAS DE AMOR  

Y FORMAS DE FELICIDAD 

APARENTE Y TRANSITORIA, 

NUNCA FELICIDAD VERDADERA. 

 

LA FELICIDAD VERDADERA 

ES MUY DIFÍCIL LOGRARLA, 

EN EL MEJOR DE LOS CASOS, 

EL SER HUMANO ALCANZA  

AUSENCIA DE ANGUSTIA. 

 

LO QUE MÁS SE ASEMEJA  

A LA VERDADERA FELICIDAD  

ES LA PAZ DE LA MENTE-ALMA.  

 

SOLO CON DISCIPLINA INTERIOR 

PRACTICADA POR LARGO TIEMPO,  

EL INTELECTO RECONOCE 

QUE LA VOLUNTAD DEL YO-EGO  

SE DISUELVE EN LA CARIDAD, 

QUE EL ENTENDIMIENTO  

SE RINDE ANTE LA FE  

Y QUE LA MEMORIA  

MANTIENE VIVA LA ESPERANZA. 

 

PERO FUNDAMENTALMENTE  

RECONOCE QUE LA FELICIDAD 

ES SOLO VERDAD Y AMOR  

DEL SER-CONCIENCIA INTERIOR, 

POR EL IDEAL ESPIRITUAL ELEGIDO 

Y POR DIOS SOBRE TODO. 

 

INTERIORMENTE SE SIENTE 

COMO ESTADO NATURAL  

Y EXTERIORMENTE SE MANIFIESTA 

COMO AMOR A TODOS LOS SERES.  

 


