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PREGUNTAS 

 

1) PAZ-FELICIDAD-LIBERTAD,  QUE TE SUGIEREN? 

 

LIBERTAD-PAZ-FELICIDAD? 

 

1) ME SUGIEREN: 

 

2) LA IDEA DE MEDITACIÓN 

3) LA IDEA DE VERDAD 

4) LA IDEA DE QUE SOY  

a) EL SER 

b) EL ALMA 

c) LA CONCIENCIA 

d) EN ESENCIA  

i) LIBERTAD 

ii) PAZ 

iii) FELICIDAD 

(1) EXPANSIÓN DE LA CONCIENCIA 

5) EN MEDITACIÓN 

a) SIN PENSAMIENTOS 

b) SIN PREGUNTAS 

c) OBSERVANDO 

i) LA RESPIRACIÓN 

(1) QUE AMENGUA 

ii) ALGUN PENSAMIENTO 

(1) QUE APARECE 

(2) Y SE VA 

iii) Y LA SENSACIÓN DE YO 

(1) CONSTANTE 

iv) EN ESTE ESTADO 

d) SE EXPERIMENTA 

i) ESTA TRILOGÍA 

(1) LIBERTAD 

(2) PAZ 

(3) FELICIDAD 

6) EN MEDITACIÓN  

a) SE EXPERIMENTA COMO 

i) EL ESO 

(1) REMIINISCENCIA DEL SER  

(a) QUE TODO LO ABARCA 

(2) SAT 

(3) LIBERTAD 

ii) EL ESTO 

(1) REMINISCENCIA DE LO BURDO 

(a) DEL INTELECTO 
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(b) Y DEL CUERPO 

(2) CHIT 

(3) PAZ 

iii) Y EL YO-EGO 

(1) QUE SURGE ENTRE 

(a) LA REMINISCENCIA DEL SER 

(b) Y LA REMINISCENCIA DEL CUERPO  

(2) Y QUE EXPERIMENTA  

(a) GOZO,  ANANDA 

(b) LA FELICIDAD 

7) ESTOS TRES 

a) ESO 

b) ESTO 

c) Y ELYO-EGO 

i) SE EXPERIMENTAN EN UNIÓN 

ii) EN UNA UNIDAD INSEPARABLE 

d) Y ES NUESTRA MAYOR APROXIMACIÓN  

i) A LA VERDAD 

ii) A LA REALIDAD 

iii) A LA UNIDAD 

iv) AL TODO SER  

(1) QUE NOS RODEA Y ABARCA 

e) PORQUE ES 

i) TODO LO QUE ES 

8) EN MEDITACIÓN 

a) EL ESO 

i) ES EL SER  

(1) ESO QUE TODO NOS ABARCA 

ii) SE EXPERIMENTA 

(1) MAS REAL 

(2) MAS VERDAD 

b) EL ESTO 

i) REMINISCENCIA DEL CUERPO 

ii) HACE AL CUERPO 

(1) MENOS REAL 

(2) Y MENOS VERDAD 

iii) SENSACIÓN DE PAZ 

c) Y LA REMINISCENCIA DEL YO-EGO 

i) SENSACIÓN DE ESTAR BIEN 

ii) TRANQUILO 

iii) FELIZ 

(1) SIN PENSAMIENTOS 


