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INDIVIDUALIDAD       5 JUL 2013 

1) TODAS LAS DISCIPLINAS 

a) CIENTÍFICAS 

b) FILOSÓFICAS 

c) Y RELIGIOSAS 

2) COMIENZAN CON LA EXISTENCIA 

a) DEL INDIVIDUO 

b) DEL MUNDO 

c) Y DE DIOS 

i) SUPONEN SU EXISTENCIA 

ii) O LA NIEGAN 

3) PORQUE  LOS INDIVIDUOS  

a) QUE  EXPONEN ESAS TEORIAS 

i) LO HACEN  NECESARIAMENTE 

4) CON PROCESOS MENTALES 

a) LA MENTE  

i) REFLEXIONA 

ii) JUZGA 

iii) Y CREA CONCEPTOS 

b) EXPERIMENTA 

i) Y GUARDA EN SU MEMORIA 

5) EN SU INTELIGENCIA, LA MENTE  

a) CONSIDERA NECESARIO 

b) QUE HAYA UN SUJETO 

i) QUE EJECUTE EL PROCESO  

6) ASÍ APARECE EL EGO 

a) UN YO IMAGINARIO 

7) ESTE YO-EGO 

a) SERÁ TITULAR 

b) Y EJECUTOR 

i) DE ESAS TEORIAS 

ii) Y EXPERIENCIAS  

(1) EN SU TIEMPO DE EXISTENCIA 

8) LAS EXPERIENCIAS 

a) QUEDAN ACUMULADAS EN LA MEMORIA 

i) COMO HUELLAS EN LA MENTE 

b) MOMENTO A MOMENTO 

i) ENCADENADOS EN EL TIEMPO 

9) ASÍ, EL YO-EGO TIENE 

a) UNIDAD EN EL TIEMPO 

b) E HISTORIA DE VIDA  

10) SI NO HAY EGO 

a) NO HAY MOMENTOS 

i) Y POR ELLO NO DEJAMOS DE EXISTIR 

11) EN LA CONCIENCIA 

a) EL YO-EGO NO TIENE LUGAR 

 

12) TODOS ESTOS PROCESOS MENTALES 

a) SON MOVIMIENTOS  DE LA MENTE 

i) MODIFICACIÓNES DE LAMENTE 

b) CADA MODIFICACIÓN 

i) ES UN PENSAMIENTO 

c) POR LO TANTO 
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13) EL YO-EGO   

a) ES SÓLO UN PENSAMIENTO 

i) IDEADO POR LA PROPIA MENTE 

14) LA INDIVIDUALIDAD 

a) ES EL PENSAMIENTO YO, COMO EGO 

b) NECESARIO 

i) FORMALMENTE 

c) PERO INNECESARIO 

i) ESENCIALMENTE 

15) CUANDO DORMIMOS PROFUNDAMENTE 

a) NO HAY PENSAMIENTOS 

i) Y TAMPOCO HAY MENTE 

b) SI NO HAY MENTE 

i) TAMPOCO HAY CUERPO 

ii) NI MUNDO 

iii) NI DIOS 

c) SIN EMBARGO 

i) NO DEJAMOS DE EXISTIR 

16) CUANDO SOÑAMOS 

a) HAY CUERPOS 

b) HAY MUNDO 

c) HAY DIOS  

i) EXISTIMOS 

(1) APARECEN FORMAS 

(2) DEL MUNDO ONIRICO  

17) AL DESPERTAR 

a) EL YO-EGO EMERGE  

i) COMO PRIMER PENSAMIENTO 

b) COMO SUJETO 

i) Y  JUNTO CON ÉL 

ii) LOS DEMAS PENSAMIENTOS, ES DECIR 

c) LOS OBJETOS 

i) EL INDIVIDUO 

ii) EL MUNDO 

iii) Y  DIOS 

(1) QUE APARECEN COMO  FORMAS 

(a) CUERPOS 

(b) DEL MUNDO VIGILICO 

18) LOS CUERPOS 

a) TIENEN ENVOLTURAS 

i) FISICA 

ii) ENERGÉTICA 

iii) MENTAL 

iv) Y SENTIMENTAL-EMOCIONAL 

(1) QUE TAMBIEN SON FORMAS 

 

19) LAS FORMAS 

a) DIVERSAS  

i) FINITAS 

ii) Y CAMBIANTES 

(1) SUTILES 

(2) Y GROSERAS 

(a) COEXISTEN 

b) Y PARA IDENTIFICARLAS 

c) Y DIFERENCIARLAS 
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i) EN ELTIEMPO Y EL ESPACIO 

ii) LA MENTE LES ASIGNA UN NOMBRE 

 

20) CADA PENSAMIENTO IMPLICA 

a) EL SUJETO QUE PIENSA 

b) Y EL OBJETO PENSADO 

i) AMBOS SON FORMAS 

c) ASÍ COMIENZA 

21) LA DUALIDAD 

a) EL MUNDO  

i) DE LO RELATIVO 

ii) Y  FENOMENAL 

b) ASÍ, EL YO-EGO 

c) LOGRA EL CONOCIMIENTO OBJETIVO  

i) A TRAVES DE MÙLTIPLES   

22) FUNCIONES MENTALES  

a) ENTRE OTRAS, 

i) LA REFLEXIÓN 

ii) LA CREACIÓN DE CONCEPTOS 

iii) Y EL PODER DE JUZGAR 

b) ESTAS FUNCIONES 

i) SON SOLO PENSAMIENTOS 

ii) QUE EL YO-EGO  

(1) SE LAS ATRIBUYE A SÍ MISMO 

23) ASÍ , LA MENTE 

a) CREA PARA SÍ 

i) EN EL TIEMPO 

ii) UNA ENTIDAD IMAGINARIA 

(1) INEXISTENTE COMO TAL 

iii) QUE LLAMAMOS YO-EGO 

24) ESTE YO-EGO , ASUME COMO PROPIA: 

a) LA CAPACIDAD INTELECTIVA DE LA MENTE 

b) LA CAPACIDAD DECISORIA 

c) Y LA ACCIÓN 

i) ASÌ, ACUMULA EXPERIENCIAS 

(1) EN LA MEMORIA MENTAL 

d) Y SE SIENTE 

i) SENSIBLE 

ii) Y EMOCIONAL 

(1) GOZA 

(2) Y SUFRE 

e) SEGÚN LA NATURALEZA 

i) DE SUS PENSAMIENTOS 

25)  TIENE CREENCIAS 

a) YO SOY EL QUE PIENSO 

b) YO SOY EL CUERPO 

c) YO SOY EL QUE ACTUO 

d) YO SOY EL QUE EXPERIMENTO 

e) YO SOY EL QUE SIENTO  

26) SE CREE A SÍ MISMO 

a) UNA ENTIDAD SEPARADA 

b) UNA FORMA 

i) SEPARADA DE LAS DEMÁS FORMAS 

ii) Y SE IDENTIFICA  

(1) CON ESAS ENVOLTURAS DEL CUERPO 
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(2) Y  CON SUS ACCIONES 

27) Y NO DUDA DE ESTAS CREENCIAS 

a) DURANTE TODA SU EXISTENCIA 

28) DE ESTA MANERA 

a) SE OLVIDA 

b) O IGNORA 

i) LA VERDAD 

ii) SU VERDADERO YO 

iii) SU PROPIO SER  

iv) DIOS 

(1) QUE ESTÁ MAS ALLA DE LAS FORMAS 

(2) Y QUE ES REALMENTE 

(a)  SU VERDADERA NATURALEZA 

29) MIENTRAS DURE EL YO-EGO  

a) APARECERÁN  ESTOS CONCEPTOS 

b) Y ESAS CREENCIAS 

30) LOS CONCEPTOS DEL YO-EGO 

a) SOBRE FORMAS 

b) Y ENVOLTURAS 

i) DEL INDIVIDUO 

ii) DEL MUNDO 

iii) O  DIOS 

c) PODRAN SER 

i) VERDADEROS 

ii) FALSOS 

iii) O  PURA IMAGINACIÓN 

31) LOS CONCEPTOS  

a) VERDADEROS 

i) CONDUCEN A LA VERDAD 

(1) LA VERDAD DEL SER 

(2) A LA VERDAD DE DIOS 

b) LOS  FALSOS 

c) O IMAGINARIOS 

i) NO  CONDUCEN A LA VERDAD 

ii) Y DEBEMOS TRATAR DE NO OLVIDARLO 

 

32) BUSCAR LA VERDAD EN EL OBJETO 

a) COMO OBJETO 

b) EQUIVALE A BUSCAR LA VERDAD 

i) EN EL CUERPO 

ii) EN EL MUNDO  

iii) O  EN DIOS 

(1) Y EN SUS MÙLTIPLES ENVOLTURAS 

(2) QUE SÓLO SON SUS  MÚLTIPLES FORMAS  

c) ENTONCES ES PURA IMAGINACIÓN 

33) SI SE  BUSCA VERDAD EN EL SUJETO, 

a) COMO SUJETO, 

b) EQUIVALE A BUSCAR LA VERDAD 

i)  EN EL YO-EGO 

(1) Y ESTE TAMBIEN ES MULTIPLES FORMAS 

c) Y TAMBIEN  PURA IMAGINACIÓN  

34) LA IMAGINACIÓN 

a) PODRÁ SER 

i) UNA VERDAD  RELATIVA 

ii) O UNA FALSEDAD RELATIVA 
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b) PERO NO ES LA VERDAD 

c) Y EL YO-EGO PODRÀ SENTIR 

i) GOZO 

ii) O SUFRIMIENTO 

35) LA MENTE 

a) EN SU INTELIGENCIA 

b) Y SENSITIVIDAD 

36) PODRA CONSIDERAR ESA DUALIDAD 

a) VERDADERA 

b) Y REAL, 

i) PERO ES SÓLO UNA  CREENCIA 

c) NO ES NECESARIO 

d) Y  FALSO 

i) MAYA 

e) ASÍ CONSIDERADO, 

37) EL CONOCIMIENTO OBJETIVO 

a)  ES FALSO EN EL OBJETO 

b) Y FALSO  EN EL SUJETO 

i) PORQUE EL VERDADERO YO 

ii) EL VERDADERO  SER  

(1) ES OLVIDADO 

38) Y EN LA FALSEDAD 

a) HAY DUDAS 

b) NO HAY PAZ 

c) FINALMENTE  HABRA  SUFRIMIENTO 

39) LA BÚSQUEDA 

a) DEL VERDADERO YO 

b) DEL SER 

c) DE LA VERDAD 

d) DE DIOS 

i) ES NATURAL EN NOSOTROS 

(1) PORQUE ES NUESTRO ORIGEN 

(2) NUESTRA VERDADERA NATURALEZA 

40) AUNQUE ESA VERDAD 

a) PARECE INALCANZABLE 

i) PERO MIENTRAS TANTO 

ii) MIENTRAS DURE ESA IGNORANCIA 

41) TODAS LAS DISCIPLINAS 

a) SON AYUDAS 

b) QUE  NOS GUIAN A LA VERDAD 

i) ESPECIALMENTE LA GUÍA DEL MAESTRO 

42) SÓLO MOMENTOS 

a) DE APARENTE GOZO 

b) DE APARENTE ANGUSTIA 

43) Y FINALMENTE 

a) ANGUSTIAS 

b) Y MIEDO A LA MUERTE 

i) ES EL DESTINO INEVITABLE  

ii) DE TODAS LAS FORMAS 

44) Y TODO ELLO POR  CREENCIAS 

a) LA CREENCIA DE SER UN INDIVIDUO  

b) UN  YO-EGO 

i) SEPARADO 

ii) MORTAL 

iii) E IDENTIFICADO CON EL CUERPO  
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45) ES ESTE EL DESTINO INEXORABLE DEL SER HUMANO? 

a) LAMENTABLEMENTE SÍ 

i) EN TANTO  EN TANTO ESAS CREENCIAS 

ii) NO SEAN ABANDONADAS 

b) Y, MIENTRAS TANTO 

46) SÓLO NOS QUEDA ALIGERAR LA CARGA 

a) CON AYUDAS 

i) ORACIÓN 

ii) MEDITACIÓN 

iii) Y LA GUIA DEL MAESTRO  

iv)  


