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1) EL DESEO
a) ES UN IMPULSO MENTAL
i) ES UN SIMPLE PENSAMIENTO
2) EL IMPULSO MENTAL
a) NACE EN LO MAS PROFUNDO DE LA MENTE
b) Y POR SUCESIVOS PENSAMIENTOS
i) Y SE CONVIERTE EN UN PROCESO
3) ES UN PROCESO DE DENSIFICACION
a) VA DE LO MAS SUTIL
b) A LO MAS BURDO
4) EL PROCESO SE REALIZA EN EL CUERPO
a) Y SUS ENVOLTURAS
i) FISICA
i) ASTRAL
(1) SENTIMIENTOS
(2) EMOCIONES
iii) Y MENTAL
b) LA ENVOLTURA ENERGETICA
i) LES DA FUERZA
5) EL PROCESO ES DE NATURALEZA MENTAL
a) PORQUE TIENE UN FACTOR CONSTANTE
i) EL YO-EGO
b) Y EL PODER DE PROYECCION DE LA MENTE
i) DESARROLLA EL PROCESO
¢) QUE VA DENSIFICANDOSE
i) Y CULMINA EN ACTOS
6) EL YO-EGO
a) ESEL SUJETO
i) ELACTOR
i) PATROCINADOR DEL PROCESO
b) TODOS LOS DESEOS
i) ESTANEN EL YO-EGO
(1) ES DECIR, EN LA MENTE
¢) EN DISTINTOS NIVELES DE CONCIENCIA
i) CONCIENTE
i) SUBCONCIENTE
iii) INCONCIENTE
d) EL YO-EGO
i) ESEL PRIMER PENSAMIENTO
ii) Y DE EL SURGEN
(1) LOS DEMAS PENSAMIENTOS
(@) Y CON ELLOS LOS DESEOS
7) LOS DESEOS ADOPTAN FORMAS
a) DE SENTIMIENTOS
b) O EMOCIONES
i) QUE SON PROYECCIONES
(1) QUE IMPULSAN EL AVANCE DEL PROCESO
8) ASI, UN SIMPLE PENSAMIENTO



a) SURGE DEL YO-EGO
) ANIVEL
(1) CONCIENTE
(2) SUB-CONCIENTE
(3) INCONCIENTE
ii) Y SE INICIA EL PROCESO
b) EL PENSAMIENTO/IDEA
i) SE CONVIERTE
(1) EN UNA NECESIDAD
(2) O UN DESEO
¢) SE DIFERENC IAN
i) POR LAS CONSECUENCIAS
(1) LAS NECESIDADES
(a) DEBEN SATISFACERSE
(b) NO TRAEN CONSECUENCIAS
(2) LOS DESEOS
(a) DEBEN ERRADICARSE
(b) TRAEN CONSECUENCIAS
9) EL PROCESO MENTAL DEL DESEO AVANZA
a) DEBIDO A
i) APEGOS
i) O DEPENDENCIAS
(1) DEL YO-EGO
10) S| HAY DEPENDENCIAS
a) EL PROCESO NO PUEDE DETENERSE
b) E INEXORABLEMENTE
i) Y TERMINA EN ANGUSTIAS
ii) SIEMPRE
11) SI NO HAY DEPENDENCIAS
a) NO HABRA ANGUSTIAS
i) PORQUE, EN ESTE CASO,
b) EL PROCESO DE DESEOS
i) PUEDE CONTROLARSE
ii) Y DETENERSE
(1) MAS FACILMENTE
(2) EN TODO MOMENTO DEL PROCESO
12) A MEDIDA QUE AVANZA EL PROCESO
a) EL IMPULSO MENTAL INICIAL
b) SE VAN DEFINIENDO
) Y MATERIALIZANDO
i) COMO NECESIDADES
(1) DEL CUERPO
(2) O DEL ALMA
(a) QUE DEBEN SATISFACERSE
i) O COMO DESEOS
(1) DE LA MENTE
(a) EL PROCESO DEBE DETENERSE
(b) PORQUE
13) LOS DESEOS DE LA MENTE
a) FINALMENTE AFECTAN



i) AL CUERPO
(1) CON DOLOR
i) Y AL ALMA
(1) CON ANGUSTIAS
14) COMO EVITAR EL AVANCE DEL PROCESO?
a) CONTROLANDOLO
i) EN SU ORIGEN
ii) O EN SU DESARROLLO
15) EN SU ORIGEN
a) EVITANDO QUE DEL YO-EGO
b) SURJAN
i) OTROS PENSAMIENTOS
16) EN SU DESARROLLO
a) EN FASES AVANZADAS DE DENSIFICACION
i) SU CONTROL ES MUY DIFICIL
b) REQUIERE
i) MUCHA FUERZA DE VOLUNTAD
i) Y AYUDAS
17) FUERZA DE VOLUNTAD
a) ES NECESARIA
i) PARA EVITAR QUE EL PROCESO AVANCE
b) PERO ES PELIGROSA
i) SISE CONVIERTE EN REPRESION
(1) CUANDO ELPROCESO ESTA AVANZADO
18) POR LO TANTO, ES NECESARIO
a) ESTAR ATENTO
i) ALOS IMPULSOS MENTALES
b) Y CUANDO SURGEN
i) VER SUNATURALEZA VERDADERA
¢) DIFERENCIAR
i) GERMEN DE NECESIDAD
i) O GERMEN DE DESEO
i)
19) SI ES UN GERMEN DE DESEO
a) SOFOCARLO
20) SI ES UN GERMEN DE NECESIDAD
a) SATISFACERLA
i) PORQUE SU SATISFACCION
(1) NO TRAE DEPENDENCIAS
b) PERO SU EVOLUCION
¢) TAMBIEN DEBE SER CONTROLADA
d) PORQUE EN EL TRANSCURSO
i) PUEDE CONVERTIRSE
(1) EN UN DESEO
(2) EN UN EXCESO
e) ENTONCES,
21) EN TODOS LOS CASOS
a) EL PROCESO MENTAL
i) DE DENSIFICACION DEL DESEO
b) DEBE SER CONTROLADO



i) CON FUERZA DE VOLUNTAD
ii) O CON AYUDAS
(1) ANTES DE QUE AVANCE
¢) O DISPONERSE A SUFRIR
22)EL YO-EGO
a) ESEL ELEMENTO COMUN
i) EN TODAS LAS ETAPAS DEL PROCESO
23) LA IDENTIFICACION DEL YO-EGO
a) ESEL FACTOR CLAVE
b) PARA CONTROLAR
i) LA EVOLUCION DEL PROCESO
24)SI EL YO-EGO SE IDENTIFICA
a) CON EL CUERPO
b) ENTONCES ES MUY DIFICIL
i) CONTROLAR EL PROCESO
¢) Y LA AYUDA ES NECESARIA
25) AYUDAS
a) EL MAESTRO
b) LA COMPANIA DE LOS SANTOS
¢) LA DISCIPLINA
i) ORACION
ii) MEDITACION
26) ; COMO AYUDAN?
a) DESTRUYENDO LOS OBSTACULOS
i) QUE ALIMENTAN EL PROCESO
b) AUMENTANDO NUESTRA FUERZA DE VOLUNTAD
c) PARA QUE
i) SEAMOS CONCIENTES
ii) Y CONCENTREMOS NUESTRA ATENCION
(1) EN NUESTRO SER INTERIOR
(2) EN EL MAESTRO
(3) EN DIOS
d) Y ASIEVITAR EL PRINCIPAL OBSTACULO
27) QUE ES LA FALSA IDENTIFICACION
a) DEL YO-EGO
b) CON EL CUERPO Y SUS ENVOLTURAS
i) QUE ES EL ORIGEN DE TODOS LOS DESEOQS
ii) Y DE TODAS LAS ANGUSTIAS



