
CUATRO ACUERDOS  

 

1. NO TE TOMES NADA PERSONALMENTE 

 

a. SIGNO DE CLARIDAD 

b. DEL EGO 

i. EN TU RELACIÓN CONTIGO MISMO 

 

2. NO PRESUPONGAS NADA 

 

a. SIGNO DE CLARIDAD 

b. DEL EGO 

i. EN SU RELACIÓN CON LOS DEMÁS 

 

3. SÉ IMPECABLE EN TUS PALABRAS 

 

a. SIGNO DE UNIDAD  

b. DEL CUERPO 

i. FÍSICO 

ii. Y SUTIL 

1. EN LA MANIFESTACIÓN DE LAS IDEAS 

 

4.  MÁXIMO ESFUERZO 

 

a. SIGNO DE ENTREGA 

b. DEL CUERPO 

i. FÍSICO 

ii. Y SUTIL 

1. EN LA REALIZACIÓN DE LAS IDEAS 


